ikn auf,
fdhneive

ben ﬂa;‘avzrﬂ inwendig gan 1 Dl @ :?, E‘;m‘r nb
punfte die Auftern ein weniq g im Bucter , wie
aud) frifdpe Artoffeln, ‘;)ne@ und Gaum, fege
foldyes inein Kafivoll, gieh eine Schuncte ngollp
parauf, laf recht einfieden, giehb Salj und
3 ben Ragout Falt wers
Rapauner, und
ju, nibm fodbann
mit Spect, Schunken,

, xa::mfnm,o llen, ganjes
Gewite; und ﬁ‘uiute?;um?, ieh ben ﬂapaunef
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or
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' ;0 ‘r"r 'M ;ge«c.‘m,;
gieb auf pie Gdunfen wo der Kapauner ein
t fen eine gute ®olly dareuf, und
lafi etliche Gup mm‘nmf fege ben Rapaunes
in ef feihe Die Cmﬁ ourch ein feis
rauf , und bevor du (zilln‘fi‘.m’}A;
er auf einen Drenfuf, g

grunier, und laf ihn fieden

s




bamit er Dur
’%B JJ;\.& fﬁm

pber Farcoffels

Nibm einen Edlbernen f‘?w:ﬁ:’-; e

be 3 ©rud Frifando daraus, eine
und einen flarfen Daumen bsb.
und Elopfe ¢4 ein wenig mit
damit e {hin gleich

nen &:n,.“,- 3

(':"

en Bind fen, und wann ers “sf'u, fo gieb den
¥ifando fi rem, und laf nur etliche Sud auf-

4
P

ﬁgn:r , ‘\crﬂaci) nibm eé hevausd, lege es in ein
faltes mm,,er,. ricdite ¢8 in ein anderes Kas
fivoll | gieb ¢in twenig Schunfen, Ralbfleifch,

W0
&

iebel , Limonienfhallen, Spani Krdudl,
Lorberbldrrer , Musfarblith, Gewiryndger!,
gelbe JRiben, ein Srhcfel Feller, ein wenig
€ffig , guten Wein, weiffe und braune Suppe
baran, du muft aber adht aeben, Daf Der
Gpet von den Frifando in die Hihe Edmme,
vamit perfelbe im Sieden nichs abbricht, fese
foldes auf ein Drenfuf, gied ein ftarFes Rohle
mer Parunter , und lof bey eines Stund fies
oeny
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