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fRiickblick und Vorschau) i
Um den im Eriege vordringlichen Beratungs- wnd Schulungsaufgabsn :
gerecht zu werden, haben die Wiener stidtischen Elektrizitdtswerke im

vergangenen Herbst aus den Bestianden ihrer seit vielen Jahren T ewHhr=

ten BElektro-Muster- und Versuchskiiche eine vollig nach den neuzeli=
iichen Gesichtspunkten eingerichtete Lehrikiiche geschaffen. Die heson
deren Erfolge, die in dem nunmehr abgeschlossenen Schulungs jehr zu ve
zeichnen waren, beweisen, daB die neue Lehrkiiche den an sie gestellte
Anforderungen vollkommen gewachsen 1st und daR sich die nesuen Elnrioh

tungen gliénzend bewdhren.
Vor allem waren zwei wichtige Griinde maBgebend, die zu der Umge= 5

staltung zur Lehrkiiche dréngten. Die Hasusfrau muf von der Gute ung
Wirtschaftlichkeit des elektrisch eingerichteten ¥aushaltes liberzeugt

und dann zur richtigen Fihrung des Elektro-Haushaltes geschult und be=
raten werden. Eine derart eingehende Betreuung der Hausfreuen sowie
golcher, die es erst werden sollen, erweist sich als notwendig, 8i€e 8

ihr Ziel in der Erkenntnis der Kursteilnehmerinnen, daB der Elektro-
Kaushalt eine wirkliche Zeiterspsrnis, Leistungssteigerung und Gerite

samten Maushaltfilhrung mit sich bringt.
Es ist erwiesen, da® gerade die Atmosphidre einer Lehrkiiche ge=

eignet ist, die Hausfrau fiir schwerere Probleme zugdnglicher zu maean
Die Hausfrau wird ja damlt aus ihrer tag1lchen.Umwelt gelnat11nd

gelenkt wird., Sie findet auf diese Weise auch die Zeit, sich miﬁ
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allen Fragen so eingehend zu beschiaftigen, daf sie sich ein 91n$and—
freies, von Zufdlligkeiten freies, eigenes und itiberzeugtes Urteil
Hiber den Wert der von ihr selbst zu bedienenden Elektro-Gerdte und
deren wirkliche Betriebskosten bilden kann; sie gewinnt die Slcherheit,§
iiber den neuesten Stand der Maushalttechnik unterrichtet zu werden
und durch den Elektro-Haushalt tatsichlich .Zeit, Miihe und Geld zu
ersparen.
Weitere Vorteile des Lehrkiichenbetriebes sind die Aufklarung

und Schulung der Hausfrau in gré8eren Gruppen - SO daR die Einzel-
beratung durch die Maushaltberaterinnen wesentlich entlastet wird =~
und die Tatsache, dag auch Vorinteressenten fiir den Elektro-Haushalt
- glso zukiinftige Hausfrauen oder solche, die noch keinen Elektro-
Kaushalt besitzen — geschult werden. Gerade auf diese Besuchergruppe,
die den Elektro-Haushalt noch gar nicht oder nur entfernt kennen,

iibt der Lehrkurs eine starke Wirkung aus, denn die Besucherinnen ha- it
ben dann "alles elektrisch" um sich, sie sehen den Gedanken verwirk- '
licht, der noch Zauberkraft in sich triZgt oder bisher vielleicht auch
unerreichbar schien. Sie kdnnen nun selber die Elektro-Gerdte bedie=
nen, die sie bisher nur wvon weitem sahen, weil sie ja auch glaubten,
dag sie fiir sie zu teuer wiren und nun erleben sie in der Wirklich-
xeit, wie einfach die Gerite zu handhaben sind, sie stellen Pest, wie
billig der Betrieb ist und daB sie eine Zeitersparnis und Arbeitser-
leichterungen bringen. Die vorgefaBte Meinung "das kann ich mir *?

nicht leisten® schwindet und der Wunsch, sich selber einen Zlektro-
Houshalt einzurichten, sobald dies wieder mdglich ist, kommt immex
gtdrker zum Ausdruck.

Der ldngere Aufenthalt in der Lehrkiiche gibt der Kursbesucherin
AnlaB zu neuen Anregungen; sie bedient die neuzeitlichsten Geréte,
sieht praktische kiichentechnische Einrichtungen, sie fibernimmt vielea
Neue der Haushalttechnik in ihren eigenen HMaushalt und findet Losun= f;
gen, iber die sie sich friiher lange den Kopf zerbrochen hatte. So =
wird die Lehrkiiche zum Vorbild und die Lehrerin, die Haushaltberate -
rin, zur Vertrauten, die man um alles fragen kann und die immer einen |
guten Rat weis. el

Bie Einrichtung der Lehrkiiche, die erzieherisch und beispielge=
bend fiir eine einfache Meimgestaltung wirken soll, bewdhrt eich aifsussl
ausgezeichnet. Es wurde darauf Wert gelegt, die Kilchengestaltung
dem Hausfrauengeschmack anzupassen, sodal sich die Hausfrau wie zu

Taum zu sein.
Zur Kichenarbeit stehen vier Kiichenabteile zur ?arfugung. ﬂiﬁl;af
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mit je einem Tlektroherd, Arbeitstisch und Kiichenkasten eingerichtet
sind., In jedem Abteil sind je nach der Starke des Kurses 2 bis 6
Kurstellnehmerlnn«ﬁ su einer Arbeitsgruppe zusammengeschlossen. Dex
Avbeitstisch ist sehr praktisch gestaltet, da die Teilnehmerinnen die
Yorbereitungearbeiten sitzend und mihelos an zwei Tischplatten durch-
filiren konnen, von denen eine ausziehbar ist, wihrend ein eingebauter
Abfalleimer die Platten von Abfdllen freihalt. Der dreiteilige Ki-
chenkasten enthélt im linken Abtell eine beleuchtete Klichenwagge,
kleine gléserne Gewlirzbeh&iter, Herdsichermungen, Handschutzschalier
und zwei Blektrizitdtszdhler. Ein Zdhler miBt den Stomverbrauch des _
Backrohres, der andere den der Kochplatten, um den StramvEFbr%aﬁh und -
damit die Stromkosten einer Mahlzeit feststellen zu kdnnen. ie Knstaif
sind dann im Vergleich zu den Ergebnissen der anderen Arbelthruvnen 1
nicht nur ein Beweis fiir die Wirtschaftlichkeit des elektrischen Ko-
chens, sondern liberhaupt ein Beweis fur die Billigkeit de¥ Elektro-
kiiche. 1In den anderen Abteilen des Kiichenkastens werden das gesambe

Kochgeschirr, Kiichengersite und in Glasbehdltern die notwendigsten Lés
bensmittel wie Mehl, Grie8 usw. bereitgehalten.

Die Anordnung ist so gewshlt, deB unndtige Schritte und Hand-
griffe vermieden werden und sich ein flottes Arbeiten ergibt. Die
Tehriiiche weist auch eine Vorfiihrkochnische auf, die genau 80 wie
die EKoohabteile eingerichtet ist, eine Wandtafel fiir Mengen~ und Ko-
stenberechnungen und einen E@tisch fér 30 Personen, der die MSglich=
keit bietet, die Tafelordnung in Langtafel-, Hufeisen- oder T-Form
zu gestalten. Beleuchtete Wandschaukasten zeigen die verschiedenen ;
Elektrokiichen— und Blektrdhaushaltgerite, sodaB sie den Tejlnehmerin--r'fL
nen jederzeit vor Augen stehen. Eine Doppelwaschanlage fir die Gew
schirrabwische, eine Waschmuschel fiir d¢ Handpflege sind mit dem :
HeiBwasser des Elektrospeichers versorgt. Bin Elektro-Kilhlschrank ==
und ein Kasten mit den Elektro-Kiichengerditen - wie Bl ektro-Kiichenma=
schine, Elektro-Mohn-, -Kaffece-, -Brosel-, -Fleischmaschine, Univers
salreibschnitzler fir simtliche Gemiise und Teigwaren — vervollstdm=—
digen die Einrichtung. Der an die Lehrkiiche anschlieBende grofe J

Yortragssaal gestattet die Vorfiéhrung von Lehrfilmsn sowie die ﬂhhal-

tung von Vortragen fir eine groRlere Teilnehmerzahl. 3
Der Lehrstoff ist so gehalten, da8 den Kurstellnehmerinnen VOF f
gllem griindliche Kenntnisse im Elektro-Kochen vermittelt werden, und
zwar Kochtheorie unter Minweis auf die neugeitliche Ernahrnngslehre
und die derzeitige Erndhrungslage unter Anwendung von Austauschato
fen, dann praktisches Kochen, Handhabung simtlicher Blektro-Kuchen=:
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gerdite, sowie auch Tischdecken und Bedienung im allgemeinen und an
Fegttagen. In weiterer Folge werden dle Teilnehmerinnen mit der
richtigen Mandhabung und Instandhsltung sémtlicher Elektrohaushalt
gerdte vertraut gemacht.

Im vergangenen Schul jehr wurden tédglich Abendkurse fir die dureh
die Deutsche Arbeitsfront, Abteilung Jugend, erfaBten BDM-Madel
sowie fiir das Deutsche Frauenwerk abgehalten. Ein Kurs umfaBte 12
Abende, und gwar wochentlich einen Abend zu 3 Stunlien, so daB die
Teilnehmerinnen nicht zu stark beansprucht wurden,

Die Lehrkiiche der Elektrizitédtswerke wird ihre Tatigkeit im kom-
menden Schuljshr in einem verstirkten MaBe wieder aufnehmen und da-
durch gemeinsgam mit dem Deutschen Frauenwerk und der Deutschen Al
beitsfront an der Lésung kriegswirtschaftlicher Aufgaben der Haus-
haltfiilhrung tatkrdftig mitarbeiten.
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