Wien, 20. August 1941

Friihkartoffeln
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Kaum eine der Wiener Hausfrauen, die heute bel ihrem vormit-
tﬁgigaafEinkauf seit Wochen die billigen und qualitativ vorziig-
lichen Friihkartoffeln bekommt, denkt daran, daB sie diese Gabe
dem FleiB der Bauern des Landbezirkes wvon Wien, aber auch dem
vorausschauenden Wirken der Stadtverwaltung verdankt. Schon vor
der Eingemeiﬁdung wurden in der Umgebung Wiens Friihkertoffeln ge~-
baut, jedoch hat die starke Konkurrenz ausldndischer Friihkartof- ;;ﬂ
feln die Entfaltung dieses wichtigen Wirtschaftszweiges immer ge- ]:
hemmt. Im Herbst des vergangenen Jahres haben nun alle an der Le- f:i
bensmittelversorgung der Stadt Wien beteiligten Stellen auf Anre- b
gung der Gemeindeverwaltung des Reichsgaues Wien, Verwaltung des
Landbezirkes, eine groBziigige Ankeim-Aktion zur Forderung des
Frithkartoffelbaues eingeleitet. In den Gewdchshdusern von Schin-
brunn, in den Schulgdrten der Schulverwaltung Kagran und in den
Gewdchshiusern der stiddtischen Gartenverwaltung muBten Palmen und
sonstige Zierpflanzen den Kartoffelkisten weichen, die die Bauern
auf Weisung der Kreisbauernschaft Wiens, der Landesbauernschaft
Donauland und aller anderen zustdndigen Dienststellen heranscheff-
ten. Die Beteiligung der Bauern und landwirte war sehr gtark, da
sie den Wert dieser Aktion bald erkannten. Das Ankeimen verlief
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dank der sachkundigen Betreuung durch Girtner, die sich zum GroB-
teil freiwillig in den Dienst der guten Sache stellten und manches--
mal Nacht- und Sonntagsruhe opferten, plenmdfBlg und erfolgreich.
Mehr als 60 Waggons Saatgut wurden zur Ankeimung gebracht. Die
Kartoffeln konnten trotz ungiinstiger Verhiiltnisse zeltgerecht ge-
legt werden und die Verzbgerung im Wachstum betrug kaum 14 Tage.
Heute genieBen die Wiener Hausfrauen die Friichte dieses FleiBes dep
Wiener Bauern, Was die Wiener als selbstverstindlich hinnehmen -
diese Frﬁhkartoffelversorgung = 18t in manch anderemOrt ein bisher
unerfiilllter Wunsch der Hausfrauen geblieben.

Auch die Wiener stddtischen StraBenbahnen haben sich bei der
Keartoffelversorgung zur Verfligung gestellt. In den frilhen Morgen-
stunden und am Abend rollen ganze StraBenbahnziige mit Frihkertof-
feln von den Erzeugungsgebieten zu den Mirkten und helfen euf diese
Weise beachtlich einen vermehrten Treibstoffverbrauch hintansguhal -
ten. Bis zum 15, August 1941 wurden so.aus dem Wiener Friihkartof- .
felgebiet beinahe 7 Millionen Kilogramm Frithkartoffeln den Wiener
Markten zugefiihrt, Mit der Eisenbahn wurden bisher 86 Waggons
Frilhkartoffeln verfrachtet, so das die bisherige Gesamternte won
Frilhkartoffeln im Reichsgau Wien unter Beriicksichtigung des Eigen-
verbrauches der Landwirte ungefdhr 8 Millionen Kilogramm, das 8ind
800 Weggons, betrug.

Von wesentlicher Bedeutung ist hiebei der Preisunterschied
und die gute Qualitéit der einheimischen Fritnkartoffeln gegeniiber
den einst aus dem Auslande eingefiihrten. Wihrend die eingefithrten
Frilhkartoffeln um diese Z%eit noch 37 Rpf pro Kilogramm kosteten,
warden die Wiener PFriihkartoffeln zu dem Preise wvon 22 Rpf pro Ki-
logramm abgegeben, Dieser Preis senkt sich noch von Woche zu Wo-
che und betrdgt derzeit 12 bis 13 Rpf pro Kilogramm.

Nun wenden alle Stellen der Gemeindeverwsltung, der Bauern-

Schaft und der staatlichen Verwaltung ihr besonderes Augenmerk ande

ren ?ersorgungsgebieten - inshesondere der Gemﬁssversorgung - ZU,
um in den eingemeindeten Gebieten, die der Stadt Wien wie keiner
anderen GroBSstadt eine weitgehende Selbstversorgung ermdglichen,
durch plenméifige Zusammenarbeit moglichat viel Frischgemiise bestex
Qualitit zu erzeugen. Wird die Arbeit der Wiener Bauern auch noch
durch einen ginstigen Witterungsverlauf unterstiitzt, so kénnen die
Wiener Hausfrauen der Zukunft in aller Ruhe entgegensehen,
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Vollkornbrot ist Kraft-Nahrung
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Den Mitteilungen der Nachrichtenstelle der Stadt der Reichs-
parteitage Nirnberg entnehmen wir folgende interessante Ausfihrun
gens

Welche Ausdauer und Leistungskraft echtes Vollkornbrot dem
Menschen schenken kann, haben am besten die romischen Soldaten vox
2000 Jahren bewiesen. Die rdmischen Legionidre galten als die be-
sten und widerstandsfdahigsten Soldaten ihrer Zeit. Cdsar verlang
te ungeheure Straepazen, riesige Eilmdrsche und hdrtesten Keampfein-
gats in der Schlacht. Ohne Zweifel, diese leistungsfdhigen Krie-
ger muBten eine Nahrung erhalten haben, die hocheste Energie und
Gesundheit lieferte. Was aB der rdmische Soldat?

Der romische Legiondr hatte a2ls offizielle Heeresverpflegung
lediglich Anspruch auf eine tdgliche Getreideration wvon 850 Gramm

Weizen. Dieser Weizen wurde so ausgegeben, wie ihn die Natur hatis

wachsen lassen - also in Kbrnerform. Mir die weitere Zubereitung
hatte der Soldat selbst zu sorgen. 7Zu diesem Zwecke fithrte jedes
Contubernium (10 Mann) eine Handmiihle mit sich. Demit wurden die
Korner zu einem groben Schrotmehl gemshlen und dann zu einem din-
nen, harten Fladenbrot gebacken. Dieses Brot wurde gelagert und
diente als Marschreserve. In der Ruhe und im Lager wurde der groB.«
te Teil des Schrotmehls zu einem Getreidebrei, dhnlich der heutigen
"Polenta®;, verarbeitet und gleich verzehrt. Dazu al der Romer
frische PFriichte, Gemiise, Salate, Zwiebeln usw. Das konnte er sich
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im Lager kaufen. Diese Nahrung war also das Geheimnis seiner Krafi!l |

50 empfanden die Truppen Cdsars eine Getreideteunerung wahrend elines
Feldzuges in Albanien direkt als Hungersnot. Dabei war Schlacht-
vieh in Hiille und Fiille da. Als eine Kohorte sich in der Schlacht
auszeichnete, wurde ihr zum Lohn die Getreideration wverdoppelt.
Oberst Veith, der diese Dinge genau studiert hat, erklarte: "Im
wesentlichen hat somit der rodmische Legiondr mit Weizenpolenta und
Brot im Magen die Welt erobert!

Auch der jedem Deutschen bekannte Asienforscher und Staats-
Preistrdger Professor Filchner berichtet, daB er jahrelang von dex
Eost der Tibetaner - in der Hauptsache: Vollkornbrot, @Getreidebrei;
Gemiise, Milcherzeugnissen und nur ganz selten Fleisch - gelebt lat.
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Dabei habe er sich wiel wohler ungd leistungsfahiger als je zuvor

gefihlt. Vom finnischen Wunderl#ufer Nurmi wird Ahnliches berich.
tet. Auch Mussolini und der PFiihrer leben fast vollkommen fleisch

los.
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90. Geburtstag
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Heute, 20, August 1941, feiert Frau Franziska Kubitschek,

15%., Selzergasse 24 ihren 90. Geburtstag. Ein Vertreter der Stadt

verwaltung begliickwiinschte sie namens der Stadtgemeinschaft und
liberreichte ihr eine Festgabe. Die Jubilarin, die sich noch guter
Gesundheit erfreut, hat 8 Kindern das Leben geschenkt. An ihrem
Geburtstag kann sie auf 6 Enkel und 12 Urenkel blicken.
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Vor kurzem feierten die Ehepaare Karl und Rosa Lameraner,

9., Wahringer Giirtel 136, Xarl und Leopoldine Angelmaier, 3., Rai..
nergasse 27 sowie Josef und Anna Rumrich, 24., Mddling, Dr. Rieger

StraBe 7, goldene Hochseit. Sie alle wurden von der Stadt Wien zu
ihrem goldenen Ehrentag begliickwiinscht.
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