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Die Vortelile dor Dommerzcit,

Von Dr, O.liyrbach.

Einige Staaten,so zum Beispiel England,Frankrcich und so weitcee,haben
dic Sommerzcit schon daoucrnd cingefihrt und crsparcn alljidhrlich Unsummecn an
matericllem und gesundheitlichem Volksvermdgen,Unsor kleoincs Vaterland aber
scheint cincn asolehen Ucherfluss an GUtern und Volksgeaundhe it zu besitzen,
dass ¢s darauf vorzichten kenn,Ersparnisse zu machen, trétzdem cs sich bei der
Sommurzeit wm cinc Angelogenheit dos ganzon Volkes handclt und jeder Einzclne
den Rilckschrict mit Geld und Lebonskraft bczahlen muss.,

Dic Vertellc der Sommcrzcit sind so klap und cinlcuchtcend,dass cs
nicht triftige Griindc der Zwockmiissigkcit gowosen scin konnm,dic zur Wicdcr-
abschaffung fihrten,sondcrn rur das Hingen an altecr Gewohnheit,wenn auch die
Sommerzcit mit ihreor Verschicbung des Arbeitslebens um cine Stunde eigentlich
nur cinc halbe Massnohme war,da die besto Wirkung dor Sommcrzoit nur durch cine
Verlegung um zwei Stunden erziclt werden konntc,Das soll infolgender Borcch-
nung geczeigt werdon.

leh habe angenommen,dass der Durchschnitt dcr Bevélkerung bel acht-
stindigem Schlef regelméss ig um 6 Uhr aufstcht und um 22 Uhr schlafen gcht,
Dic letztc Stunde dor Wachenszeit (21 -~ 22 Uhr) fHl11t in Wicn niemnls in die
Zeit vollen Tageslichtes,sondern vom 12. lni bis zum 2, August zur Ginze in
die Zoit der Dimmorung.Vor dem 12. liai und nach dom 2, August’ fHllt ein Teil
diescr Stundc auf dic Zecit volliger Finstcrnis und vom 25. August an ist
schon die ganze Stunde finstor.Geht man in den Monaten iial bis Scptember stntt
um 22 Uhr schon um 21 Unr schlafen,seo crspart man damit rund 5o ganz fins-
terc Stunden,dic bei wachem Zustand volle Beleuchtung erfordorn.Geht man aber
schon um 20 Uhr schlafen,so crhéht sich dicso Summe um weitcre 25 auf 75 Stun-
doen im Ganzen ,Durch dic éntsprochende Verschiebung des Aufstchens um ¢ine
Stundo auf 5 Uhr werdcn 152 wollce Tageslichtetundon fiir don Wachzustand gewonne:
Steht man schon um | Uhr auf,so gewinnt man bis zum lo, August weltere l1lo2
Stunden;von da an bensdinnt dice loegendiimmerung in die crste Wachstunde tiborzu-
greifern-und orst vom 2o0. Scptemboer rn Ist os um iy Uhr neoch &ong £inster,Durch
dle Vorgchicbung des Aufstchens um 2 Stunden von 6 auf i Uhr gewinnt man also
in den 5 Sommcrmon~ten zus ammen rund 270 Stundcn vollcn Tageslichtes.Dns sing
mehr als 11 volle Tage!

Aber nicht nur Tagcslicht l#sst sich durch die Verlegung der Lobonswei-
3C gewinncn,sondern natiirlich nuch dor cerfrischonde,alloc Lebensgeistor weeken-
d¢ Senncnschein der crstculorgenfrithe. Unter iitberlicksichtigung der mittloren
Bewdlkung gowinnt man in Wien durch Verlegung des Aufstehons um 5 statt um
6 Unr LL6 "Stunden wirklichen Sonnenschcins,durch Verlogung um noch eine Stunde
weiterc 8,im ganzon also 54 Stunden.Dabei geht dmpeh das ontsprochend frithe-
roc Schlafengchen koinc €¢inzige Sonncnscheinstunde verloren,

LetztonEndes muss auch die nicht mindor wichtige Frage dor Temperatur
mlt in Rochnung gezogen werden.Das Ergebnis ciner dicsbesziiglichen Untersu-
chung lédsst sich kurz folgondermasscn zusammenf s sen:Durch Vorverlegung der
Wachenszelt um einc Stunde auf dic Zeit von 5 bis 21 Unhr gewinnt man am liorgen
¢ine Stunde,die an heitercn Tegen um 5 Grad kithler ist als die verlorenc Apend-
stundc,alsoe fiir die Arbeit wesentlich gocigneter.Bei weitorer Vorvorlcgung um
1 Stundec ist die tiglich gewonncne Stunde wenigstens an heitoren Tagen gor um
6 Grad kithlor als diec verlorene Abendstunde.Darsus schopfen freilich die Geg-
ner der Sommerzeit ein argument und sagen,im Hochsomncr sei ¢3 um 21 odsr grr
2o Uhr noch vicl zu wrrm zum Schlafen.Damit haben sic froilich nicht unrecht.
Es ist ihncn abor zu crwid ern,dass dic bishecr schabloncnhaft in Rcchnung ge-
stcllte Lebcnsweise der lMonaschen durchaus nicht so starr ist und drss men be-
kanntlich im Sommer viel woniger Schlaf bentitigst -1 s im Winter.Dic lichrzahl
der’ Menschen wird im Sommer mit ¢lnem sicbenstlindigen Sehlaf auskommen.Dic hen-
schen stchen also bei Sommerzoit zwar um ¢inc Stundc frither auf,gchen ~bor da-
rum koum frihor schlefon;dor derart verkiirzto Schlaf gowinnt aber an Ticfe und
Regeneratinskraft,

Dic Berufsarbeit wiecder fHllt mchr auf dic kithlcren Morgenstundcn und
broucht nich solang &n die Nachmittagshitze hinein aus gedcohnt werden.Das gillt
bcsondors fiir dic Schulki- r,deron Loistungen unter dor Hitzo betrichtlkh

leiden,Aus pllen dicson Griindon misste dic bealdmbglichsto Einfihrun; dcr Som-

morzcit als stindigc Binrichtung auf das wirms te begriisst werdon,
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Wicner schiitzt Eurc Gartcnanlapgen!Dic stidtische Gartenverwalmng ist gegonwirs

tlg vellauf beschiftigt,dic flir das Gedeihen der Pflanzen und Biume in den &f-

fontlichon Anlagen notwindigen Frithjahrsarboiten zu bowfiltigen.Einige hundert

3

.

Arbeiter wurden hiczu iiber die S~ison ¢ingustellt und lillionen Handgriffe wer-
den im Dicnste der Ausgestaltung und Schmiickung der Parks und Girten,der Baume
pflanzungen,der Ring-und Glirtelan agen verrichtct.Hat doch die Gemeinde Wien

in den letzten zehn Jahren in allen Bezirkon ncue prichtige Gartenanlagen und in
den stiidtischen Wohnhaousbauten vorbildliche Gartcnhsfe angelegt,die insgesamt
tber cine Million Quadratmetor gross sind,.Die sergfiltige Instendhaltung der
Parks und Anlagen erfordert riesige Kosten und Arbeit,von denen aber wohl viel
erspart bleiben ktnnte,wenn die Wicner die Griinfléchen mehr s chiitzen wiirden,

S0 kdnnten an Steclle der Relnigungs-und Auabosserunrsarbcitan,dia durch die Go~
dankenlosigkeit cines Teilcs des Publikums verursacht werden,andere Arbeitcn
durchge fithrt wcrdcn,wcichc dic Anlagen noch schéner und noch blumenrcicher ge-

stalten wiirden,nls sie joetzt sind.Die stiddtische Gartenverwal tung klagt boson-

joh

¢rs Uber Beschidigungen an den Griinflichen um die Allecbiume auf der Rimgstras-
se und an den Rasenflichen in der Ndhe der Strnssanbnhnhaltostellen.Dic Wieres pr

Bevdlkerung wird daher im Interesse des Rufes Wiens als eine der schinsten Gar-
tonstidte aufgerufen und gebeton,die Griinflichen unter allen Umsténden zu scho-

nen und insbesondere drs Betreton von Jungem Rasen auf das sergfiltigste zu ver -

&)

meiden,

Sitzungen im Rathaus.In der komricnden Woche tritt am Mittwoch um lo Uhr vornit-

ags dor Wicner Stodtsenat zusammen.Der Wiener G meinderat wurde fiir Freltag,

um 5 Uhr nachmittags einberufen.

Berliner Arbeitersportler im Wiencr Rathaus.Der Bundesbahner-Athlstenklub Wicn-

West wor im Herbst vorigen Jahres in Berlin und trug dort mit der Avbeiter Kraft-

sportvercinigung Lichtcnberg-Fricdrichsfelde einen Mannschuftsstemmenkampf aus,

Die Berliner Arbeiterstemmer sing nun jetzt zum Revanchekampf nach Wien gekommen,
Dic Giste erschicncn houte mittags unter Fihrung des Sekrstips Gastgeb vem Asks
im Wicner Rathaus,wo sic in Vertretun~ des Biirgermeisters von amtsfihrenden Stadt
rat Linder im Gremialsanl herzlichst begrisst wurden.Stadtrat Linder iiborreich-
te der Berlincr liannschaft zur Erinnerung an ihren Wicner Kampf eine silberne
Plakette.Piir die Borliner Sportler dankte Sckrotiip Ruth fir die tibcraus fround-

liche Aufnahme.Dcr Stidtekoampf Wicn-Berlin im lannschaftsstemmen wird houte

abcnds in den Stephanicsilen durchgefiihrt,
256 "ll"a"‘c""n_-"-"-“-"'c-




-

LS e i

—

LI oRIatt
Di anlagen.Die Wiencr
8t lingerer Zcit schr cine
- v M T T )
- - = - 4 S L
schaffenden Was

1 ¥

innen zur Verfligung stehenden ¢igenen

=l
=
N
57-
o
J
ni
1

nd sonstigen Strombezugsquellen bedingen,dass nach ungefihr fiinf Jah-

kS

eln Ausbau ihrer Dampfkraftwerke durchgefithrt oder der Bezug weie

sichert scin muss,Da der Bau eciner grnssen

crer licngen Wasserkraftstromes

Wasserkraftanlage rund finf Jat Entscheidung in der einen

res zu erfelgen haben.Es kénnen
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der anderen Richtung bis BEnde 1la

daher mlt Riicksicht auf die zur Priifung und ! Antragstellung notwendige Zeit nur

asserkraftstromanbate in Betracht gezogén werden,die bis spitestens 3D.Septom-

ber 19%0 den stddtlschen Elckirizititswerken vorliegen,Die den Anboten zu-

~en Bchandlung dureh dic zu-

in unterzogen,die Anbote selbst missen,mit den zu

Beurteilung erforderlichen Unterla

chne Vorbehalte gestellt und die Sicheruns der Bauaus fiilhrung muss durch cine
b =

klassige Bankhaftung verblrgt sein,Nach dem 3o, S Septomber 1930 einlangende
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ale diesen wescntlichen Bedingungen nicht ent spre¢hen, kommen

rahrgeneommen werden.Die scfort eingoleitets

des Nordbahnhofes zu ciner Ben-

rsuchung fililirte schliesslich auf das Gol:

& Co.Die genaue Untersuchung durch die Baubehsrde

um ein grosseres Gebrechen der vollkominen intak-

von 60,000 Liter umfasst,Vicl-

n nd lediglich eringfiigige lindichtheit in einer
Rohrleitung, llerdings im Laufe einiger Tage den anschliessenden Konnl mit
: ingerichen und tedlweise auch mit Benzinresten erfiilltc.Dic Anlage wurdec
selbstverstindlich sofort ausser Betrieb g die Verbindung mit dem st#
tischen Kpnalnetz unterbrochen,

Bezlrksvertretung Favoriteon.Dic niichste Plenarsitzung der Bozirksvy ertrctung

't am Freitag,den 25, April,um L Uhr ncchmitta gs statt,
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