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Belung am Abend, in Der vom Fewer erwdvmten
Hitte.

Wer alle diefe Geifelungen vihmlidy beftehet,
von dem ift man dberzeugt, daf er nie einer feigen
oder niedertridytigen Handlung fahig fein werde.
Als-3wang- vder Strafmittel werden dicfe Geiffe-
lungen nie angewandt, ba es vielmehr fiir eine
fpimpfliche Selbftbefirafung gilt, wenn man
thnen ausweidet.

LWenn vobe BVolfer auf diefe Avt von Bar-
bavei einen hohen Werth fegen, fo dbarf man fich
Davitber nidht fo fehr vermwundern, al$ iber die
civilifivten und bodygebildet fih Diinfenden Na-
tionen, die fid) auf mandyerfei andere Manieren ju
geifieln und su peinigen bemiibt find, vovyiiglich
in Kriegd- und Revolutionssuftinden.

XXXVIIL

Auf der Jnfel Java in Offindien fithren die
angefeffenent Holldnder, ald Herven derfelben, ein
febr iippiges Ceben, und befonders die Lanbbefiger.
&3 ift bei ibnen jur Gewobnbeit geworden, vor
vem Mittagseflen fidy ju Bette su begeben, und
einige Stunden in demfelben fdlafend suzubringen.
Suerft Taffen fie fih von 3 bi8 4 fungen Sfla-
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vinten entfleiden, wevauf diefe folgende Mandvers

vervidhten.

1. Pidjit: ein fanfted Driicen der Avrme, Beine,
Céndben, des RNirfens, bdes Halfes, unbd felbft
Ded Kopfes.

2, Gafau=fapu: ein leifes Streiden des ganzen
Leibes mit der fladhen Hand.

3. Tfobit: ein fanfted Kneipen der Haut wmit
bem Nagel des Daumens und Jeigefingevs
iiber Den ganjen Korper.

4, Tombod: leifed und gelinded Stofien mit
der Jauft,

5. Urut ober Kamas: ein funftmagiges Renfen
und Kneten dev Glicder und Gelenfe, daf fic
fraden ober fnaden.

Alle diefe Operationen, welde von fanften
und geiibten Frauenbhindben vevriditet werben,
fithren eine wolliftige Grmattung herbei, die den
Sdhlaf angenebm und fidrfend, und die Glieder
biegfam unb gelenfig maden. —

Sdau, fdau, fo weit bat ed felbft der ge-
nuffichtige, genufireiche Cpifur nidt gebrad!!
Luft jur Nadyabmung mbdte fid jedodd diberall
vorfinden,
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