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der beiligen
Jungfraun Thevefia..

$ Yie Deilige Therefia wurde in Avila, einer Stade bes
fpanifhen Konigreihs Kaftilien, im Jabre 1515 geboven.
Sie war die jiingfte von den drep Tddhtern des Alphonfus
de Cepeda, und der Veatrir von Ahumada, beyde von ei-
ner alten, vornehmen und tugendhafren Familie. Alphons
lichte bas Cefen frommer Viider und fudhte die Seinigen
daburcd) ju erbauen, baf er ibnen tdglich die QLebensge-
fdhidpte eined oder mebrever Heiligen vorfad. Die Fleine
Therefe fand fo viel Woblgefallen daran, daf fie nad) dex
WVorlefung oft mebrere Stunden mit einem BVruber, den
fie febr Tiebte, biefe Lefung fortfeste. Gany voryliglid gefie-
len den bepden Kieinen die Gefdidhten der peiligen Mrty.
vev. Sie fagten oft ju einander, fie winidten fiir Jefus Chri-
fius ju fterben. Diefer Gedanfe fafite fo tiefe Wurel in
thren jungen Hergen, daf fie einft das vdterlidhe Haus ver-
lieBen, um bep den mahomedanifden Mauren, welde da-
mabls einen Theil von Spanien inne hatten, den Mdvtyrer=
tod ju judpen. Cin Anvevwander, der ihnen unter Wegs be-
gegnete, vereitelte diefes Worhaben, indem er fie wieder in
ihr vdterlidhes Haus jurict bradite, weldes aber nidt mebhr
vermodyte, den Gebanfen, fid gany Chrifto ju weiben, tn
thnen ju evfticken. Sie entyogen {id) mit Fleif dem gefelli:
gen Umgange mit Andern, fudren einfam ju fepn, und
bauten fich dann, um diefen CEndywed vollFormmen erveidyen
ju Ednnen, in dem Garten Eleine Sellen von Baumywei:
gen, webin fie bann oft ju Gethen gingen. Diefed waren




freplidh nuv nody findifhe Handlungen, aber fie jeugten
fdyon von der Stimmung ihrer Heryen,

Therefe bewied bis ju ibrem ywdlften Sabre eine be:
fondere Ciebe jur Tugend und Frémmigkeit, als ibre Mut-
ter ftarb und dadurd) die Adytfambeit auf ihre Crjiehung
ne'rr1acf)rd']'f:’gt wurbe. €§ wurbe ihr nun jene gefdbrhiche
Gattung von Vidern, welde man Romane nennt, in die
Hianbde gegeben. Sie lernte aus ihnen, was man gewdhn-
li daraus ju lernen pflegt, bdie Liebe jur CitelFeit , die
Sudt ju gefallen, und die Begierde gelieht §u werden. Die
BeEanntfhaft mit einer Anvermanbdten, einem eiteln, leidyt=

finnigen Mavdyen, bradyte den {dledyten Samen, der burdy -

bie Romane ausgeftreut war, vollends jur NReife. Gliicklis
cher Weife bemerEte ihr Water nodh jur Jeit die Werdnbderung,
bie in ber Seele ber jungen Therefe vorging; und um fie
ferner vor ben NeiGungen bdiefer Welt ju bewabren, gab
er fie in bad Klofter der Auguftinerinnen in die Koft.

Die guten Bepfpiele, welde fie bier fab, éfneten ibr
wieber bdie Augen und erwecten bdie erften Gindrdcke bder
Frommigkeit. Sie dbankte Gott, dafi er fie von dem verderhs
lihen Wege abgeyogen hatte, und fafite den Entidhluf, ei-
ne Nonne ju werden.

Iherefe ging in das Klofter ber Carmeliterinnen A
Avila, und nahm den Sdleyer den 2. November 1536 im
21. Jabr ibves Alters. »Jn dem Augenblick ,a fagt fie in
thren Sdyriften, »als id) diefe WerbindlidyFeit einging, erfube
i, wie fehr Gott bdiejenigen begtintige, weldhe fidy Ge:-
walt anthun, ibm ju dienen. Diefe Crinnerung madt noch
einen fo ftavfen Cindruck auf meinen Geift, vap idy nidyts,
fo fdwer es aud wdre, fiir den Dienft Gottes FU unter-
nehmen firditen wiicde, Daber witrde id audy, wenn idy
einen Nath geben follte, nie der Meinung fepn , bafi man
¢in gutes Werk, weldjes ung Gott eingibt, und wou er

ne
0|



e
[

£~

¥

uns mehrmabls anreget, befiwegen unterfaffen foll , weil
man firdtet, es nidic ausfiibren 3@ Eénnen: benn wenn
e8 bie Qiebe ju Gote ift, weldhe uns antreibt, etwasd fitr
ibn ju unternebmen, fo gelingt es ung gewig, denn nidts
ift der Qiebe ju Gott tnmbglich.«

Ke mebr Therefe in dey Brommigleit junabm , bdefto
mebr bemerte fie FlecFen und UnvollEemmenbeiten an fidh.
Diefes diente daju,. fie immer vemiithiger und ihre Gebe-
the inbriinftiger juil maden. Aber fie: biele fich nidht Glof
bey ber unfrudytbaren Anfiht ibrer Febler auf, fie fudte
fie vielmebr 3u verbeffern, und dadurd) Gott gefdlliger 3u
werden, dem nidyts Unreines und Veflecres gefallen Bann.

@ie fand die Worfdriften ibres Orvens Fu gelind
fie winjdhte daber febnlidft, daf bdie Drdensregel verbef:
fert und dem Geifte ihres urfvriingliden Inftituts ndber ge-
bradt wiirde. Sndem fie fich mit diefem Gedanfen befdhd-
tigte, fdhickte 1hr Gott die BeFanntidaft mit einer Perfon,
ote bamtt umging, ein Nonnenklofter u ftiften, in weldhem
bie Negel vom Berg Carmel in ibrer gangen NReinigFeit be-
folgt wiirde. Therefe nabhm fich fogleih vor, biefes TRere
ju Stande ju bringen. Sobald man ihr Worhaben erfubr,
legte man by alle moglidhen Hinderniffe in den Beg. Al:
lein fie lief ibren Cifer nicht evfalten, fie nabm oielmebr
ihre Jufludt jum Gebeth, und Gote (ief ihr die Entiftes
bung bdes erflen Klofters nadh der neuen Berbefferung 3u
Avila unter dem Nabmen des beiligen Jofepbs gelingen. Sie
flibree eine fehr ftrenge Claufur ein, verboth alle Sprad-
jimmer , und wollte, bdaf bie AbtSDEUNg des Fleifdhes und
dag Gjebeth bie voryuglidhiten Be[ddftigungen’ ber Mit-
fhweftern fepn follten. Yudy die Minner nabmen eine dhn:
lige Werbefferung in dem Carmeliter - Orben vor, unbd man
annte fie die unbefdubten Carmeliter.




3br Korper war von Natur {hroady und gdvelicy, und
wurbe duvdy hdufige Krantheiten nod) mebr entbrdftet, bem
ungeaditet nahm fie audy dbas Sdywerfte mit einem bes
wunbderungdwirdigen Cifer vor, und fldhrie e mit einem
Muthe aud, der ibre Krdfte ju tiberfteigen (Hien. Nidts
fehien ihr 3u wiel ju fepn. o batte fie audy die Gewobn=
beit ju Gott ju fagen: »Herr, entweder leiden oder fer-
ben« AIS endlid) das Maf ihres Leidens erfliit, und fie
flr die ewige Hevelidhkeit reif war,  fiel fie im Klofter ju
Uvila in eine Krankheit, und nadydbem fie dore um lekten
Mable die beiligen Sacramente empfangen , ent{dlief fie
felig in dem Hertn, im Jahre 1582; im 67. ihres Al
ters. @ie wurdbe vom Papft Gregor XV. in die Jabl der
beiligen Jungfrauen verfest, und ibr Jahresfeft auf bem
15. Dctober angeordnet.

Berlegt von Sebaftian Langer in Wien.
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