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Buch von dem 206, oder Tugenden
Marid. '

Funftens: Sn allen deinen Ib-
thenund Betribniffen, in allen Ge-
fabren ded Leibs und der Seel, befon-
Derd sur Jeit deren Wnfechrungen
ruffe mit Eindlichen Wertrauen 3
Maria, vor allen aber befleifie dich,
atf dag du ibhren wunderbarlichen
Zugenden federzeit nachfolgeft , und
threnlieben Sobnniemals mit einer
fdhweren Gunbde beleidigeft; anbey
audy tdglidh in der Riecbe , und Vet
ehrung Marid junehmeft,

. Uebungen
far die vornehmiten JeftzTage der
allevfeligften Sungfrau und Mutter
Gottes Marid.

An cinigen Orten pflcen die obent gemeld-
fe DMarianifhe Bunds - Genofjene an den bos
beren Feft - Tagen Marid, in ecinem Gots
ted - Haus, oder Kapellen der Mutter Gote
tes fidh su verfammeln.  Ullda wird etftlich auf
dem Ghor, ober von dem Bolf die Lauretanis
fibe Litaney abgefungen; alsdamt von .dem
He=




— QLJ ) <

Gchetmniff des Fefts eine Furge Anvede gehals
ten, fomit eiiem andadtigen Afeft yu ver Mut-
ter Gottes geendiget wird.  Mad) joldyen be-
then die LVerfammleten den heiligen Nofen-
Erany mit Denen Gebeimnifjen veé Fefts, fur
Die lebendigen und abgeftorbenen Mitrglicder,
Leplichen wird ein anmuithiger Gejang von der
allerjeligften Mutter Gotres gefungen, und mit
vem &egen Des  allerheiligiten Sabrantents
die Andadyt bejchlofjen,

Bep foldyer IMarianifdhen  Jufanimenfunft
Eonnen fuglid) von Ddenen, welde fid) aller-
erft ju Ddiefem Marianifden Kreis  verbuns
ben, die oben gemeldte Jettel gehebet , von
andernt aber neue geboben werden, weldye
Abdnderung aber des durd) Loos beftimm:
ten Tagd manden jum geoferen Eifer dics
nen wurde.

Sefti-Tag
der unbefleckten Smypfangnif
Den 8. December.

Andachtd-lebung,

@rﬂené: Anbeut nach Cmgfan-
gung des beiligen Saframentgé Ded
e




NAltard mache einen Furfas, oder
mit Hath deined Seel-Sorgers ein
Seltibd, allzeit 3u glauben, 3u befen-
nen ,undju vertheidigen, dag Maria
obne Srbjunde feye empfangent wor-
pett. Crhetiereatich taglich durch die
OEtay folchen Furfas, oder Ver-
bundnif vor dem Bildnif der uns
beflectten Sungfran, nacd) dem Bey-
fotel vieler andachtiger Diener
Maria.

Septensd: Bette anbeut, und
burch tie folgende OEtay vor dem
Bilonif der unbeflectten Mutter
nachgefented Gebeth um 3u erlangen
purdh die Furbitt Marid die Tu-
‘gend ftandmagiger Meinigbeit. Cr-
bebe auch findlidy dein Gemiith su
Maria, und forich: ,, Ouveh deine
4, heilige Sungfrauidaft , und unbe-
4, fleckte Cmypfangnif, o allereingte
s, Sungfrau! reinige meinen Leib ,
,, und meine Seel im MNamen Sott
,», 0e8 Latterd, und des Sofhns,
s» und Des beiligen Geifites , Am.
Dies
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Diefes Gebethlein gebrauche dich be-
fonders in unveinen Verfudhungen,
Drittens : Vefleiffe dich anbeut,
und durch die nbrige Oftay Hfters
beine Mebenmenichen anyumabuen
sur Vevebrung der unbeflecten Mut-
ter Gotred. Fathe ibnen, daf fie
taglicd) bethen die Tag-Seiten von
dero unbeflectten Smpfingnif; vor
allen aber befleife dich durdy un-
fivaflichen Lebenstoandel der wun-
derbarlichen Reinigeeit Marid nach-
sufolaen.
Gebeth
um Crlangung frandmagiger
Reinigteit,

Q allerreinfic Sungfrau, und Mut-
ter Gotted Marvia! i bitte dicy
bemiithig durd) bdeine unbeflectte
Cmpfangnif, und unveriehree Sung-
fraufchaft, du wolleft mir bey dei-
nem geliebten Sobn dic Snade uny
Beyftand erlangen , damit id) nie-
mal8 in die fchandliche 6111!})[6 deg
=




— (39) —

Unlauterfeit falle, fondern in ftand:
mapiger Leibs - und Seelen - Reinige
Eeit Dir, und deinen Feufdheften Sohn
Sefu allezeit gefallen moge , Amen.

AWeid , 3u geloben die beftandige
Vertheidigung unbeflectrer
Emypfangnif.

unbef[ecfte_ Sungfrau, und Nut:
ter Gotted Mavia! idh M. N. dei-
ned Jungfraulichen Angefichts ganz
unwurdig, dod) ausd Wertrauen ju
peiner mitterlidhen Giite und
Barmberaigleit , gelobe der allerheis
ligften Orepfaltigbeit, dagich bigim
Tod deine unbefleckte Empfingnis
verehren, und diefes GSebeimnif anch
mit meinem Blut vertheidigen wolle.
Bitte dich derohalben durch deine un:=
beflectte Emyfangnif: duwolleft mich
in diefem MWillen ftarfen, undin bes
ftandiger Leibs « und Seelen-
NReinigkeit erhalten.

A ME N.
Keft:
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Sefi-Zag

der fremdenveichen Geburt Maria,

Den 8. September.

Andachts-Uebungen.

@rnené: Anbeut in der Frihe und
Abends, wie aud) dfters den Tag
bindurd) eviwecfe in dir eine Freud,
und winfde Glict Maria, wegen
threr gnadenvollen Geburt. Nad)
der beil. Kommunion eryodhle fie
31 deiner Mutter, und opfeve dich
auf zu threm ewigen Sobhn. Sol-
de. Aufopferung erneuere taglich
burd) die OFtap vor dem Bifonig
Marid, ,

Sweptensd: Ruffe. anbeut, and
burch die gange OFftav, o oft du
boveft die Stunde fhlagen, 3u der
neugeborhuen Mutter der Gnaden,
und forid: ,, Marvia! geige didh
»» cine Mutter. 7 Diefen andadhtis
gen Ruf braude aud) fonft in allen
Gefabren, Betriibnifen, Aengs
ftenn, und WVerfucdhungen,

i ¢ Drits
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Drittens : Weilen die Geburt Ma-
tia eine grofe Fremde verurfachet
hat Dev ganzen Welt, {o befleiffe
didy jonderlich , auf daffdu mit Lei-
ner Stind den Himmel betriibedt
bethe ju diefem CEnd nadygefentes
Gebeth,, und bitte infonderbeit:
Gott wolle dich durch die Furbitt
PMaria bewabren vor dem Lafter ded
Neids, und ertheilen einevolfom-
mene Liebe des ladhften.

: Grebeth _
it Mariam wm Srlangung der
augend dyriftlidyer iebe.

O tiebreiche Sungfean, und Mut-
ter Sotted Maria! Jd bitte vid)
vemuthig duecd) deine gnadenveiche
®eburt : du wolleft miv bey deinen
gelicbren Sobn die Gnad und Bey-
ftand erwerben, auf daf iy die
Sund des Jeids in mein Hery nie:
malg laffe einfchleichen , fondern
alle meinen Nachite aus ganzen Her-
sen , und wegen Gott allzeit lieben,
und deren Seil Lefordern moge,
Amen, Weis

e A oy R S A NN e TR
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Weis und Avt

Mariam al8 cine Mutter ju er:
wiiblen,

Y, beilige Maria! Mutter und
Sungfrau! Jch N. N obrooblen
beines Angefichtd allerdings der Une
wurdigfie , jedoch aus Vertrauen
peiner Milde und BVarmbersigleit,
erwable dich anbetrt zu meiner Muts
ter , und tehme miv vejtiglich vor,
in deinem Dienit, Andadht, und Lie-
beniemald nachjulaffen: fondern dei-
ne Chre alljeit ju befordern, und
nichtd 3u thun, oder 3u laffen, was
dir und deinem Sobn Jeju miffal-
len Eonnte. Bitte dich derohalben,
0 beilige Mutter! nehme mich auf
su deinem ewigen Sobn, ftehe mir
bep in allen meinen Anliegen, und
verlafie mid) nicht in der Stund
meines Abjterbens ,

AME N ;
€2 Keft=
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Sefi-2ag
per Oyferung Marid.
Den 21. Fovember,
Andachts-Uebungen.

@'tfiené Anbeut , und durd) die
thcm opfeve in der Frube dein
Leben , deine Kinder, deine Unter-
gebene, und bejonders dein Hevjdei-
nem Gottdurd) die Hande Maria,
vereinige deine Opferung mit jener,
ourdh welche anbeut Joachim und
Anna ihr Kind Mariam, und die-
fe fich felbft im Temypel genpfert bat.
Miiederhole diefe Opferung nach dex
heil. Kommunion , und Abends, ve:
vor du fchlafen gebeft.
- Bweptens: Nachymittags, durdy
cine viertel Stund erforfihe dein
Gewiffen: mit wad Cmiigleit, Gi-
fer, und Veftandigbeit du bishero
vervicdhtet habeft deine tagliche le-
bungen, und Dienft Gottes, bethe
amuf por dem Wildnif Maria

nach-




nadgefentes Sebeth, und bitte Sott
durch die Furbitt Marid, damit
e Dich bewabre von aller Tragheit,
und verlethe einen bejtandigen An-

Dritend: Folge Maria durd
biefe Oftav, befonders injenen Tu-
gendert, welche fie in der erjten Kind-
beit geubet, namlichen in der Fludit
bes JNupigangs, tm Ofteven Se:
beth, und Betradhtung himmlijcher
Dinge, in geiftlichen Lefungen, und
Sefpradhen, inyudtigen Gebarden,
in der Demuth, Seduld, und
%‘eunb[id)feit gegen jebermant, int

evachtung eitler Aeltfreuden, 2c.
Befleiffe dich auch deine Angehdri-
ge durd) gute Beyipiele 3u gleichen
Lugenden anzueifern,

Bebeth

3 Maria um Crlangung der Tu-
gend chriflicher Andacht,

9 beilige Jungfrau, und Mutter
Gottes Maria! Jch bitte did) de-
miis




muthiglich , burch beine beilige
Oypferung im Tempel yu Jerufalem,
o wolleft miv bey deinem geliebten
Sobn die Gnad und Bepftand er-
langen , auf dasd idh den Mifig-
qang , und alle Tragheit im Dienft
Gotted fleifiig metden, und in walb-
rem AndadytSeifer dir, und deinem
Sobn Jefu allzeit dienen moge,
Amen,

Andachtige Weis, fein Hers taglich
Marid 3u opfern,

MaARZN b1 Muster Sefir! und
Mutter der rveinen Hersen! div
ppfere ich mein Hery su einer eti-
gen Gefchanfnug, Crbitte mirvon
deinem Sobn , auf daff mein Hers
alleit vein fepe, wie dein Hery,
und wie dasd Hery deined geliebten
%obnﬁ Sefu Chrifti unferd Hervn,
Nmen.

e
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Feft-Tag
der Werfundigung Marid.
Dent 25. M3
Andachts - Llebungen.

@:ftené: Sleichwvie fich Maria
eine Magd des Herrn genennet hat,
alfo opfere du didy anbeut nach dex
Peiligen Kommunion ju cincm eiwi-
gen Oiener Marids folge dem
Bepfptel Mavini, eines BVruders
pes b, Petri Damiani , weldher ein
Kettlein an feinem Hald getragen ,
por dem Wildnig Maria fid auf
die Kniegerworfen , und gefprodhen
hat: ,, Nebme an , o grofie Frau!
,,diefed Kenngeidhen meiner eivigen
,» Dienfibarkeit, weldye iy dir a8
,, einen jabrlichen Sins fdyulbdigfier
,, Yndacht anjeso abftatte. 7/ Aie-
derhole diefe Opferung rwabhrender
DEtay taglic.

Queptend: Wann du anbent in
der Fribe von dem Schlaf erwadhert,

wie
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foie audy indem Anfang einer feden
Stund ves Tagsd, gruge Mariam
mitdenen Worten ded Cngels, fpre-
thend: ,, Gegrufet fenit du Maria
¢, 90U Der Gnaden, 2c. Dasd grofe
Woblgefallen, welches an {olcher
Andat Maria traget, follefepn
Der beiligen Gertraud geoffenbaret
worden, - _

Orittens: Vefuche anbeut, und
durch die Oftavy taglich ein Laure-
tanijches Haus , bethe allda die Lau-
vetanifthe Litaney, fammt nachye-
festemn ®ebeth , damit dich Gott
ourch die Furbitt Marvid bewal-
ven wolle von dem Hauvtlafter der
Hofrare, und evtheilen die Sugend
dhrifilicher Oemuth, Begriife auch
Mariam mit dem englifchen SGrug

cunmabl 3u ebren jener neun Mo-
naten, durdy weldbe fie die gebenes
bepte Frucht Jefum in threm Jungs
frautichen Qeib getragen.

5
Se-
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Gebeth

au Mariam um Sriangung
shrtitlicher Demuth.

Y, demuthige Sungfran, und Mut-
ter Gotted Maria! Jch bitte dich
demuthig durdh deine heilige Wer:
Flindigung , du twolleft miv bey dei-
nem geliebten Sobn die Snad , und
Bepftaud erlangen, auf dag ich die
Sund der Hoffart allzeit meiden,
und in wabrer dyrifilicher Demuth
dir, und deinem demiithigen Sobhn
Sefu gefallen mbge , 2Amen,

ndachtige Weis , fich Marid ju eis

nem ewigen Diener aufjuopfern,

'@ei[ige Mutter GSotted, und
Sungfrau Maria! ich N. R, der
wegen vielen und grofen Wohltha:
ten dir taujendfaltig verbunden bin,
opfere midhy dir anbeut in der Ge-
genwart Gotted, und des ganzen
bimmlijchen Heers ju cinem ewigen
Diener und Leibeigenen, und tichs
me




me mir veftiglid) vor, daf idh bis
andem [esten Angenblick meinesd Le-
bend von diefer deiner Dienftbarfeit
niemald abweichen twolle. Jch bitte
dich derobalben, o giitigfte Frau!
betraftige mein Hers in deinem
Dienft, und verla mich nicht in dey
Stund meines Todes, Amen,

Seft- Tag
Der Heimfucdhung Maris
Den 2, July,
Andadtd-Uebungen,

@vﬂens : Anbeut nady der Heiligen
Kommunion, und aglich durch die
Etay bey der Deiligen Mef bitte
Mariam , daf fie deine Seele wolle
beimfuchen , und trojien in allen
Aengfren und Betrtibnifien , gleichs
twie fie Clifabeth befuchet , und ge-
tedjtet bat.  MNadhmittag evforfche

Dich dech eine Buvge Qeit, n%'te ey
‘ atz
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baulich du die Heimfuchungen dei-
ner Freunden anfrelleft 2 und mache
pen Furfas in diejem nachzufolgen
bem beiligen BVepfpiel Marid.

Sweytens: Bethe audh anbeut,
und taglich durch die Oftav vor dev
Bildnig Marid nadgefented Ge-
beth , und darauf dag Lob - Sefang:
s Meine Seele machet grof den
sr Seren, 20,77 Diefed ju dem End,
pamit dDich Sott durdy die Firbitt
Maria bewahren wolle yon dem
Haupt - Lajter ded Jornd , und er-
theilen die Tugend der Seduld ,
Sanftmuth und Cingezogenbeit in
penen Sefellithaften,

Drittensd ¢ Befuche durch diefe
DEtay etlichesmal ju ebhren Maria
einige Krante oder Sefangene s tro-
fte fie mit auferbaulichen Sefpras
chen, mit Allmofen , oder mit ande-
ren AWerfen der drifilichen Liebe
und Barmberjigheit: befleiffe dich
aud) andere jur Uebung gleicher
Licbesdienjten anzufithren. a

-
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S ebeth

su Mariam, um Crlangung der Su-

gend dyviftlicher Geduld, Sanftmuth
und Cingegogenbheit.

9 janftmithige Sungfrau, und
Mutter Sotted Maria! Ich bitte
Dich demuthig durc) deine beilige
Heimfuchung , in welcher du deine
Baag Glifabeth mit grofer Freud
und Troft erfullet haft, du wolleft
aud trojten meine arme Seel , und
mir bey deinem geliebten Sobn die
©nad und BVepftand erlangen, auf
baf ich die Sind ded Jorns und der
Ungeduld alleseit meiden, und in
drifilicher Sanftmuth und Cingeso-
genbeit dir und deinem fanfmiithig-
fien©ohn Jefu gefallen moge, Amen.
Andachtiger Ruf

oor Denen Heimfucdnngen , oder Ge-

; felifchaften gu gebrauchen.
@mt der Derr feye mit mir bey Heus
tiger Sufammentunft in allen mei-
nen Sedanten , Worten uanSIBers
ens

i
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Fen: und diebeiligfie Namen Jefus,
Maria, und Jofeph fepen und ver-
bletben in meinem Hery und Mund,
jest, und in der Stund meines
Abfterbens , Amen,

Sefi-Tag
iber Reinigung Maria,
Den 2. Februar.

Andadhtd -Uebungen,

@ti‘tené: Anbheut nach der beiligen
Sommunion unterwerfe dich demii-
thig denen Geboten Gottes , undder
beil. Kiveh, bitte auch um die Gna-
de, felbe allejeit 3u erbalten: Sn-
fonderbeit aber mache einen fetfen
Furfap fene Sund 3u meiden, in
weldye du dfters falleft. Diefen K-
fas Eannftdoudurd) die OFftay taglich
erneueren vor dem Bildnif Maris
ober audy beftatigen mit einem Se-
Libd nadyNath deines Beichtvaters
anfeine beftimmte Jeit, Vielen it
diefes
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biefed ein heiljamesd Mittel getefent,
fundhafte Servobhnbeiten 31 vertils

get iy

Sweptens : Befude Nadmittag
eifte Kivch oder Altar, fo Maria
gewidmetift: allda bethe nadigefen:
ted Gebeth um 3u erlangen eine
beftandige Neinigkeit des Sewiffens:
Befonders aber bitte Sott durch die
Kiirbitt Marid , daf er dich bewal:
ten wolle von dem Hauptlafter desd
Staff und Fillerey, und ertheilen
die Tugend der dyrifilichen Madig-
Peit in dem Gebraudy’ jeitlicher
Dingen. |

Dvittend s Opfere anbeut und
taglich wabhrender OFtay alle deine
TBert Gott dem Allmachtigen durch
die Handbe Maria, und warin didy
Gott mit zeitlichen Siltern gefeq-
net hat, fo opfere etwas jur Sierde
einet armen Kitche, oder Bilonig
Matid, nach dem Bepipiel viele
Diener und Dienerinnen Marid.
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Gebetl

su Maria um Erlangung dhrifilicher
Magigkeir.

9 Deilige Sungfrau , und Mutter
Gottes Marial 1ch bitte dich demis
thig durd) deine heilige Reinigung,
du twolleft miv bey deinem geliebten
Sobnr dic Gnad und BVepjtand er-
langen, auf dag idh die Sund desd
Fraf und Fullevey allezeit meiden,
und in dhrifilider Madigleit dvir,
und deinem alleriiebfien Seju gefal-
fen moge , Amen.

Furfap eine beftimmte Siind 3u
metden.

Qlﬁm&d)tiger etiger Sott ! Jch N.
N. obyoohlen deittesd gottlichen An-
gefichts allerdings der Unwiirdigfte,
doch aus Vertraven auf deine un-
endliche Gute und Barmberjigleit ,
und getrieben aus Begierd dir ju ges
fallen, nepme mir Eraftiglich fir,
in
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in Gegenwart der allerfeligfien
Sungfrau Maric, meines bheiligen
Sdugengels, und des gangen himm-
lifchen HHeers , dag ich niemal mehr
bie Stnd (hier nenne diefelbe) mit
welcher iy bighero dich {o oft belei-
diget hab , begeben twolle. S bit-
te derobalben deine unermefjene G-
te dpurc) dasd Blut Jefu Chrifii, und
durch die Verdienfie der allerfeligs
fien Mutter Sotted , du wolleft die-
fen meinen Firfap mit gnadigen
Augen anfeben, und felben beftan-
oig 3u erflillen, biufige Gnaden
ertheilen, Amen.

Sefi:<ag
per Himmelfahrt Marid,
Dent 15, Anguit.
Andadhts - Uebungen.

@rﬁené: Anheut Fribe , und
Abends , befonderd aber nad)
: ter
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der beiligen Kommunion, erfreue
vich, dag Maria glorreidh feve in
vem RHimmel gefabrens bitte: fie
wolle alldorten deine Furfprecherin
feynin allen deinen Anliegen. Nadh-
mittag bethe vor dem Bilonig Ma-
ria nadygefestes Sebeth, damit dich
Gott dpurd) die Furbitte Marid be-
wabren wolle von dem Hauptlafter
ve8 Geinesd , und ertheilen eine grof-
muthige LVeradhtung aller zeitlichen,
und beilige Begierde deren ewigen
Sutern.

Swentens: Begriiffe anbenut find-
lidy Mariam als eine Konigin ded
KHimmels: ertvecte anbey eininbrin-
fiiged WVerlangen ded himmlifchen -
Waterlandes, in weldhes Maria ijt
aufgefabren : derowegen rufe Ju ihe
mitdem beilgen Bernardo: ,,Iiche
s»midh nady dir, o beilige Mutter, 77

Drittens: Anbeut jur beliebigen
Seit bebenke: ob du mit Maria wur:
eft in dem Himmel fabren, wann
du anjeso fierben gollerr? findeft du

et=
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etwasd , fo dir Eonnte den Himmel
fperven, {oreinigealfobald dein Ge-
wiffen durch einevechte BVeicht , und
bitte dabeyp um Crlangung einer
gliicEfeligen Sterbeijtund. Alle dicfe
UNebungen wiederhole taglich durdy
die OFtay.

Sebeth

um Crlangung einer inbringtigen
Begterde des Himmels,

Q betlige Sungfrau , und Mut-
ter Gotted Maria! Jch bitte dich des
muthig durch deine glorreiche Him-
melfabrt: durd) woolleft mir bey dei-
niem geliebten Sohn die Snade und
Bepftand erlangen , anfdasd ich die
Haouptfunde des Seikes allejeit
meiden, alle jeitlidye Giiter fiark-
muthig verachten , und mit inbrin-
ftiger Begierde nady dem Crvigen
ftatd traditen moge, Amen,

Se=
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Gebe t‘[)
um einen gluckfeligen Tod.

-beiIige Maria! du Mutter der
Barmberzigleit, und nach Jefum
die allgemeine Suflucht deven Ster-
benven! [ch bifte dich aus dem In-
nerfien meined Herzensd: fehe mir
anjeso bey in allem meinen Thun
und Lafien, in allen Anfedytungen
und Betrubnif, auf das ich gottfe-
lig lebe. Befonderd aber bilf mir
in meinex [egen Krankheit, und ge-
fabritchen Todesangft, auf dasd ich
glicEfelig fterbe, unter detnem Schuss
aus diefem mubefeligen Lebenin den
Himmel fabren, und alldorten
fammt dir und allen Heiligen meis
nent Gott und Herrn [oben und (ie-
ben mbge in Gyigleit, Amen.

D2 He-
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