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Uebungen
Der

'wz'arianifcbcn Liebe.

%on innerfien GSrund des Herzens,
und mit 3art_e%er leigung , mal-
net dev heilige Bernardus aus allen
Kraften des Geiftes, und mitaller
Snnbrunft unferer Begierden, fols
len wir Martam verebren, dann
dtefes ift der AWille desjenigen, dem
e§ alfo gefallen hat, daf wir alles
ourch Mariam haben follen. Liebe
derobalben Mariam die Mutter der
gbttlichen Liebe , 10 haft du den LWil-
len des Allerbochiten erfullet. Fol-
ge in diefemt Stuck dem heil. WBri-
nulphus , einem Bifchof su Scar-
ren in Sdyweden , von welchem die
feligfte Sungfran der beil. Vrigidg
geoffenbaret: ,, Diefer ift es, ,, der
somid) bey Kebzeiten viel lieber,
»» dann fein eignes Qeben batte. ,,Da-
mit
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mit du dann aud ein dergleichen
Seugnif deiner Liebe verdieneft, o
ertvable Mariam zu einer Nutter
und Sdusfran auf folgende Ieis:
aber doch alfo, dDaf du befliffen fep-
eft , Diefed dein Vornehmen mebr
im IBerf ald mit Worten ausdzu-
driceen. ,,Heil. Jungfrau und Se-
ss0abrerin Gottes Maria ! id) N. N.
s, erdable dich anbeut ju meiner
2, Mutter, Schusfran und Frfore-
soberin, und mache einen ernfili-
»hen Borfas, dagid) Lebensdlang
,o00n dir nidht weidhen , weder et-
/008 wider dich reden, nodh un-
soteenebmen , weder audy zulaffen
2, 00lle, Dag von denen, diemiv un-
sotergeben feynd, jemablen etivas
soxum Fladtheil deiner Chre ge-
sHhandelt werde:  ich bitte dich dem
nach, nehme mich auf unter die
Zabl deiner Diener: ftehe mir bey
in allen Uebungen meines Lebens ,
und verlaffe mich nichtin der Stund
meined Abfterbensd, Amen.
Die-
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Diefe war die feperliche Art und
Meis, womit fich Johannes Bevch-
mannug aud der Gefellihaft Jefu
alle feah Morgensd gegen Mariam
perbunden ; und hat diefen beiligen
Bund allemal mit befonderen Seift
Des Gifers erneuert, 0 oft er das
b, Abendmabl empfangen: er hatte
oud) bie Gewobhubeit ofters vou fich
subetheuern: ,,Jch will Maviam vom
20 Orund des Hevsen lieb haben: ja
2210 adhte mid) meines Heils nicht
s gefichert su fepn, e8 fepedann, daf
20 1 einunverfalfchte undrecht Eind-
s liche Liebe gur der gdttlichen Mut-
06t trage.”” Daer aufdem Sterbe-
bett , Eury vov feinem Hinfdeiden,
von dem bepfiehenden Priefter be-
fragt wurde, ob er Maria liebe: gab
er sur Antwret: ,, Sch wiinfcdhte
», Wit taufend Herzen su befiven, 1
s+ fie tatfendfach lieb haben ju Fon-
somett Und bald feste er bhingu:
»» Die ith Zeit meined Lebens ohne
s» Unterla 3u lieben befirebet war,
2, Diefe
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,, diefe wird mir nun audh ihre Se-
,» genlicbe sur Seit meines Todes
S nidht verfogen. 7/

1. Gritlich) dann, damit du didyum
die Lieb Moaria rvedht verdient ma-
cheft , fo trage vor allen einen un-
verfdhnlichen Haf gegen die Sund;
befleife dich einer englifchen Reinig-
Eeit fowobl Ded Reibes ald der See-
len, und fliebe alled, wad immer
in denen Gefell{chaften, in denen
Rildnifjen , in denen Butchern und
Sdyriften mit der Sefabhr einesd An-
fioffes verBulipft ift. Dann aus die-
fem gefabroollen Kampfplap die
Slucht nebmen, ift {o viel , al8 das
Seld erhalten: und ed ift ficherer,
nicht Ednnen ju Grund geben, als
ftet8 von bdem Feinde umrungen,
und nicht 3u Srund gegangen feyn.

Der beil. Alopfiud ausd heiliger
Begierde der grofien Gottes Mutter
au gefallen, verbunde fich fcbon in
pem neunten Jabr feines Eindlichen
Nlterd 3u Florens mit dem Selnibde

by
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der JSungfraufhaft, die er auch von
alletn Schatten der Befleckung un-
verfebrt erbalten, und mit fich in
Das Srab getragen; auf gleiche Weis
baben fich noch vor ihm der 8. Gb-
mundus, Alexiug, Cafimirus und
viel andre Liebhaber gegen diefer rvei-
nefien Jungfrau mit einer feyerli-
chen Bunvnif verfchworen. Folge
nun auch dem fchdnen Beyfpiel ivrer
Reinigleit, aber doch mit dieferBe-
butfameeit , dag du dich nicht alfo
gleidh eine wireliche BVerlobnif, oper
dodh nicht anbderit, ald mit reifer
DBerathichlagung  deines Seelfor- -
gerdin {olchen Bund einlaffeft : be-
foaffie deine Stirn mit der Scham-
baftigeeit eines beil. BVernardini
von Senid, dem niemals was un-
berihamtes su Obren gefommen,
dag thm nicht ju gleicher Seit vie
Jothe, und das Feufthe Blut in feii
Angefidyt geftiegen, gleich al8 ware
er mit eitem woblgemefienen VWa-
Cenfiveidy entfarbet worden. Darum
un-
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unteritunde fich uiemand in feiner
Gegenivarteinungezienendes Aort
aufbdie Babhn jubringen , oderivann
er unverjehensd dabher Eame , unter:
bradie man alfobald ein devgleichen
angefangene Sprach, und gabe
gleichfam dasd Loosd jum Schweigen
mit folgenden ALWorten: un {Hill!
Bernardinus ift da.

2. Bift du etwann mit den Ban-
ven einer Sewobnbeitdiunde verfiri-
et , foentbalte dich wenigftensd auf
eine Seit zu Shren der Gotted Se-
babrevins dann affo hat der beilige
Bernardus einen franzdfifchenCoel-
mant, devin einer lafterbaften Se-
wohnbheit febr tief verfunten war,
aug dem ABuft feinesd linflats anf
einefoleichte, al8glucEliche vt her-
ausg geholfen, er befable ihm nam-
lich: Critens dren Tage hindurdh su
Ghren der gottlichen Dreyfaltigleit,
bernach drep andere Tag su Chren
der gebenedepten Mutter ded Herrn,
und wiederum dreh andere Tag u
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Ghren aller Husderwablten Sottes,
und fodann ferners auf befagte Weis
von Lag zuTag von der angewdhn-
lichen Boébheit abzuftehen ; dicfem fo
heilfamen Rath folgte der biigende
Goelmann , und wurde gangunyer-
merft ausd denen Feffeln feiner hag-
lichen Sewobnbeit entriffen: alfo
wabe ift e8, daf die Liebe entiveder
unter ihres gleichen fepe, oder doch
alleg unter denen Liebenden gleid)
mache, was fieim Segentbheil unglei:
ched finbet. G8 irven und verrwir-
vett fich darum jene febr grob, die
unter dem Vorwand gewiffer An-
dadhtétibungen , fo fie der MNutter
®otted entridyten, thren gdtilichen
Sobn mit defto grdferer Frepbeit
Be[cibtéen; todurd) fie nicht allein
den ©dyut und die Fubitte der

allerfeligften Jungfran Maria ver-
lievets, fondern audydurd thr fiind-
baftes Betragen an dem Sohn Got-
ted ecinen {irengen NMidhter finden
twerden,

3
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3. Nad) Maaf der Liebe erwadfet
und mehret fich auch das Wertrauen,
darum unterfange dich niemalen ei-
nes Sefchafts, infonderheit wannes
von groferer Cinficht und AWidhtig-
Eeit ift, e8 fepe dann, du habeft vor-
bero nebft der GSnade Sottes atch um
den Beyftand feiner Mutter ange-
fucht. An diefe [0bliche Setwohnbeit
bielte fid) von Kindbheit auf der heil.
Francigcusd de Paula, und lefficdh
niemalend mit andern in ein Ge-
forady ein, ehe und bevor er nicht die
Mutter ded Herrn mit den Cngeln
gegrufet. Der heil. Jgnatiug, da-
mit er unter dem Schun Jarid ein
rechtihaffner Soldat Chrifti werden
mbchte , 30¢ auf dem Berg Servato
den alten Kriegdmann aud, und
bieng dafelbft fein YBaffenzeug ben
ibren Gnadenaltar jum ewigen Se-
dachtnif auf. Die beilige Theve-
fia aber, ald fie um Oberbaupt
threr Ordensdfrauen in dem Klofter
su Avila gefeset wurde, legte ibre

Haus:
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Haus = und Amtsfhlafiel 3u denen

Fifen eined Frauenbilds ab, fofie .

in dem Chor an dem gewdhnlichen
Ort der BVoriteherin hat ervichten
Laffen,

4. 3 allen widrigen Anftof und
vorfallender Noth nehme deine Ju-
fluchtmit einem Eindlichen Vertrau-
en 3u der Muter ded Herrn, befon-
pers aber sur Seit der Werfuchung,
fpredhend: ,, SQeige dich eine Mutter
s2 30 feon: unter deinem Schus und
s» Sdhivm flieben wiv , o heilige Se:
,/babrerinGottes! 2c. Jch warte nicht
auf den Sturm desd verfudienden
Feindessfondern Eomme feinenfei-
len, damit jie weniger fhaden, auf
befagte Weis vor; und folge hievinn-
falls dem Heilfamen Rath, dender
beiltge Philippus Nerus eittem
Menfchen, der mit einer Lafterhaften
Setvobnbeit verwicelt war , nidht
obne befonders guter Wirkung ge-
geben hat, Der heilige Francidcus
Xaverius, al8 ihm einftens von de-
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nen hollifthen Seiftern unter dem
Gebeth febr beftig mit Schlagen ju-
gefent ourde, liege darum von dem
Sifer feiner Undacht nicht nach , fon-
dern rufte defto inbrungiiger um den
Beyitand der Mutter Gotted: ,,Hilf
dody, 0 grofe Frau! Hilf! wirft ou
mir dann nicht 3u-HUIf fommen? O
allerbeiligfie Gottes Gebabrerin und
Konigin der Himmeln, die du nie-
mald deinen ©Sobn um etwas bitteft ,
worinn du nicht erhovet wirft, feye
meine WVorfprecherin, und ftehe mir
bep in gegenwartiger Noth,

5. Liegejt du ettwann denen IBif:
fenfchaften 0b, fo erwable Mariam
3u einer Vorjteherin und Schusfran
alle$ defien , was du 3u lernen haft,
und ziebe fte in allen ju RHath, was
mit einigen Jweifel oder Befchwer:
nifien verénupfet ifi; dann fie ift
ein Sip der eisheit. - Qu diefem
Ende hatte der beil. Comundus bey
feinem Gdyreibtifch ein von Helfen-
bein gefchninte Bildnif der felig-

ften




flen Sungfrau ohne Unterlaff vor
Augen; damit er dad Lefen der Bt
her wit ftaten Senfzern su Maria
unterbredien, oder vielmebr mit ib-
rer Andacht vereinigen Eonnte: jaer
fing niemalens eine Arbeit an, 8
fey dann, er babe fich suvor durch
pasd Gebet um ihren Bepftand wobl
verdient gemacht. P. Francidcusd
Suares aus der Gefellfchaft Jefur, def=
fen Mane von der Tugend nidht min-
der, ald von der ABeisheit in denen
Sdhulen der Gottesgelehrten bertih-
met ift , trug alle feine Sweifel , die
ihm bey Grgrundung der bhodchiten
Gebeimniifen aufgefiofien, durd) dasd
Sebet der gottlichen Mutter vor;
und nachdem er in felben von ihrer-
Yeuchtet und Gelehret tworden, fiel er
abermal8 auf feine Knie, um fdyul-
digen Dank darum abzuftatten.

6. Bift du noch ineinem verbind-
lichen Qebensftand gefent, o befeble
in dergleichen YBabhl Maria, die
eine Mutter des guten Raths tﬁ*’a; Das
wid)-
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widhtige Gefthaft deined Heils an:
baft du aber fchon einen erwablet,
1o trage ibr twenigitens deine guten
Begierden und Cntfdhliefungen ,
fammt allen demjenigen vor, was
jur regelmapigen Ginridytung deiner
angenommenen Lebensart gehdrer:
damit e8 durch ithren machtigen Se-
gen beFraftiget werde. Auf folche
Meid, al8 fich Aloyfius feiner Stan-
veswabl balber bey Maria Raths
etholet , bat er 3u feiner Jeit ver-
dient, nachdem er von dem Fifch
De8 Nerrn abgetreten, aus ihrem
Bildnif diefe deutlichen Worte 3u ho-
ren: ,,Gebeindie Gefellfchaft Jefir. ~
P. Thomasd Sanchez, weil er e
gen merElichen Anfiof feiner Syra-
e in die Gefellfchaft Jeft nicht
eintreten fonnte, wie er doch mit
einem ftandbhaft und wahrem Sifer
verlanget, rufte darum die jung-
frauliche und gottliche Mutter an,
purdh dero Dilfe das VWand feiner
Sunge geldfet, und ihm fein [gnb=
; [
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licher LBunfdh getwabhret rourde , mit
fo guten Crfolg, dag er feinem heil.
Orvensdftand nicht allein durch die
Unfchuld feines Lebens, {ondern
auch tegen feinier ausblindigen IBi{-
fenfchaft jur befonder Bierde gewor:-
ven ift., ‘

7. Damit deine Liebe gegen Maria
einen datterhaft und fefieren Beftand
babe, {o laffe deinen amen in ein
dergleichen beilige Sunft und WVer-
fammlung eintragen, die thr 3u be-
Jonderen Ghren aufgerichtet feynd;
erfcheine fleifiig bep dero Sufammen-
Finften, und balte die darinnen vor-
gefchricbene Sasungen. In diefem
Stuck feynd die hodhften Haupter der
9Welt, Kaifer , Konig, Furften und
allerhand grofie Standes -Leut mit
herrlichen Bepipiel vorausd gegangen,
twelcdhe wobl werth feynd, dag fie
von uné nadgefolget werden. Juz
{tug Lipfius, ein bey denen ieder=
fandern febr beruffenér Wann, al8
e$ mitibm jum Sterben Fam , vour-
0e
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be von jemand befragt , wasihmnun
in feiner lesten Stund jum grogten
Troft ware? AWorauf er jur Ant:
wort gab: ,, Dager feinen Namen
,,in eine Marianifhe Bruderfchaft
,, einverleibet wougte. 7/

8. Laffe dir diefchone Crmabnung
des heiligen Bernardi wobl gefagt ,
und tief etngedruckt fepn: ,, Sedente
,, Ofters an Mariam, rufe mitunabs
,,Lalidhen Seufzern Maviam an ,
,» Maria foll niemalen von deinem
,, Sevzen  niemalen von denen Lef-
,-3en deines Munded abiweichen, 7/
Befleifie dich dbemnach ohne Unteriaf
dero hochheiligen amen mit befon-
derer Chrerbietigfeit und Suverficht
anzufleben, auf diefe oder dervgleis
chen Weid: O Maria, du grofe
Mutter, fen doch meiner ingedenté,2c.
Dann wie man liefet, follte die felig=
fte Sungfrau felbit der heil. Brigida
geoffenbaret haben , dag diebitfende
Seelen im Fegfeuerjederzeit eine
Linderungibrer Spcineg empfinb{en,

Az
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alle Gngel und Ausderwablte Sotted
im Himmel frohlocen, hingegen aber
die verdammten Seifter in der Hidlle
evittern, o oftder geheiligte Namen
Maria auf Crden mit gebiibrender
Chrfurdyt audgefprodien werde. Bil-
lig tuft darumdber heil. Bernardus:
229 grofie, o gitige, o tiber dte Ma-
s Bent liebliche Mutter Maria! du
,» Lonnft fogar nidt genennettverden,
s, 0h1ie Dafl du die Hergen mit einem
s beil. Feuer entjundeft : Faum ge-
»» Denfetman deiner , fo erquickeft du
40 Die anmiithige Begierden denjeni-
2 92t Diedich von Hergen lieb haben.
9. Brennet einmal dein Herzvon
der reinen Liebe gegen Mariam,
faffe diefes beilige Seuer in dir nidvt
mifig feyn, fondern s1inde es andh
in fremden Hergen an ; infonderheit
aber bemuihe dich, deine Untergebene
gu einer inbrinftigen Verehrung der
gdttlichen Mutter anzueifern; un-
feriveife die jarte Jugend, anf was
Art fie Mariam vevehren , anrufen,
e und
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und ibe das evite Lob fpredyen folle.
Diefes grofe Gk wiederfubr dem
beiligen Francisco Borgia, und St.
9 Lopfio, welde in thren Kinds-Tabh-
ven dabhin angebalten vourden; dap -
die erjten Bore, o jie erlernet, und
ponihrem Mund gedbradt , die aller-
beiltgften Namen Jefu und Maria
actoejen. Jobannes der erfie diefes
MNamensd Konig in Lufitanien, ware
bievinfalls ein befonders grofer &i-
fever , und brachte e8 dabins. daf
feine Hof - Herven und Vediente nies
mals unterliefen , die Himmels-Ko-
nigin mit ibren Tagzeiten su vereh-
ven, ja die gottliche Mutter {elbft
gabe einftens der Deiligen Drigida
folgenden Rath: ,, Seve darob, daf
deineRinder auch diemeinige werden.
10. Sumehrever Vefdroerung und
Aufnabhm der Andacht und Veveh:
vung Maria Hilft dber die MaFen
wiel , von ibr oftermablen ein Ges
forach anfiellen, oder doch auf eine
gefchicete WBeid von ihr wad eins
€2 fliefz
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fliefen 3u lafien. Diefe Kunjt vey-
ftunde trefflich wobl der beil. Bep-
nardus , und der beil. Staniglans
Koftta, deren Beyipiel viel andere
PAlegkinder Maria gefolgt 5 folge
aud) du-fleifig nach, und 1ibe dich
in diefer heil. Kunft, die Crfabrnip
wird dich Das Mebrere lebren, und
gav bald ubersengen, tie wahr es
jeve, wasein Marianifcher Liebha-
ber gefprockens ,, O Maria! ich

+» eMpfinde einen Woblge thmact, fo

22 Oft Man von diy Meldung macht. 7«
3u diefem Enod vflegen auch einige
fih 3u gewifien Tagen an ein be-
fiimmtes Ort 3u verfammien, von
thren Tugenden mit einanper 50 re:
- ben, 3u threr Nachfoly anzufrijchen,

und gleichfam einen heil. Gtyeit ein=
sugeben, wer einen grb@eren Qob;
forud) von ihr auf pie Babn brin-
gen Fonne,

IL. Der gbttlichen Mutter einen
grofern Dienft und Oefalligheit su
~ eriveifen, babe infonberi)eitgne‘@.
J0t=
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Gottes in Chren, dieeinigermafen
mit ihr anverwandtfepnd , vorallen
aber den Deil, Jofeph, und die hei-
fige Mutter Anna.,

12. Bift du bey guten Mitteln,
fo vermebre , o weit fich dein Ver-
mbgen evjtrect, das Kirchengerath
in denen Gotteshiufern, Altaren,
und Marianijhen Bruderichaften.
Alfo baben 3u Konftantinopel Pul-
cheria Uuguita , 3u Aachen Karlder
Grofie , in Ungarn der heil. Konig
Stephanusd , 3u Sypeper der heilige
Henricusd , in Lufitanien Jobannes
der Crite , und anderswo febr prad-
tige und herrlide Kivchen - Gebiu ju
Chren der grofen Gottes - Mutter
errichten laffen. Henricus Canifius
bat 3u Ingolftadt die Marianifche
Bruderichaft sumvollfommenen Cr=
ben eingefent. Marcus Antoniug
Muretus hat deroHauptbruderfchaft
su Rom 500 Dufaten infeinemles-
ten IBillen verfchaft. Gebricht es dir
aber an bergleichen Habichaft , fo
3ies
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stere wenigftens thre Altar und Bild-
niffen mit einem Blumendbuich, oder
fonft auf einige Weis, woran esd
der finnreidhen Qiebe niemablen er:
mangelt. hA
Solchergeftalt hat einflens ein
Leibeigener auid Mohrenland dieGnaz

be ver beiligen Tauf, die er vorherp

mit unbeweglicher Harvtndkigleit
verworfen , durd eine wunderbare
Berdndernung feines Gemiiths ju ex-
balten verdient.

13. Grfivectt fich deine Armuth
nidht {0 weit, fo flechte wenigftens
der Jungfraulidhen Mutter einen
Krans vonunverwelElichen Blumen:
ih will fagen, von verichiedenen
Zugendwerfen und Abtddtungen,
oie du thr ju Chren taglich vervidy-
ten , und alé ein gefalliged Opfer
auf ihre Altdre legen Fannfts dann
foldhes it unter denen Liebhabern
Marid fo gemein, daf ibnen Fein
Zag, 16 Eeine Stund ohne derglei-
- chen vielfaltigerllebung vorbeygehet.

14.
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12, Unterlafie darum niemablet
oie einmal angefangene Andadtds
ubungen gegen die gottliche Mutter,
und halte dafiie, daf fie ¢ gewip-
lich sur Stund deined Ablebens nicdht
unbelobnt laflen tverde. Jch habe
felbft einenMavianifchen Eifevervon
nicht gevingen Stand nud RNamen
gefennt , der bep feinem Hinjdyeiden
betheuret, er empfinde eineniiberaus
grofien Troft, Daf ev fich evinnere,
purd 42 Sahr feines Lebens niemas
fen den gewdhnlichendtofentrans anf
einen Tagunterlaffen 3 haben.

15. Francigcud Cofterus aus der
Grefellichaft Jefu, der in Werehs
rung Marid von befonderen Cifer
gebrunnen, al8 et auffeinem Sterb-
pette Fragweisd gebethen wurde, wel-
cher Oiengt der feligften Sungfrau
am gefalligften wave , verfente jur
Antiworts ,, Gine beftandige, 0b-
s s8leidh anfonit geringeBVerehrung.””
Damitdann hinfihro Leine Jeit ohne
pergleichen Uebung aud der Hand -

ez
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gebe , fese i) allbier

Borrath beh, deffen fich

——

einen Eleinen
et wabrer

und eifriger Liebhaber der grogen
Sottes - Mutter alle Monat, alle

Wochen , faalle Tage
bacht bedienen fann.

3u feiner An-

Monatlidie: BVerehrung der allerfes
\igiten Gotted - Mutter.

1.

811 Unfang cines jedweden Monats unterfudye
- dein Hery, ob e8 in Berebrung, und in dem
Dienft Maria gu= oder abgenommen habe; und
damit du einigermafien erficheft, was vort  Dir
bierinnfalls vernadldfiget worden , fo macdhe
ihr ein gefdlliges Opfer aus jenem Geborfam ,

den ibr gittlider Sobn bey

Lebseiten feiner

Mutter erwiefen; alfo ndmlid) wurde bdie Beil,
Medtildis von Chrifto felbft unterridytet. Dann
da fie fid) cinftens fehr foehmiitiq beflagt ,
af fie fogar nidtim Stand ware s feiner Jung-
fraulidhen Gebdbrerin nad) ihrem Berdienft was
Woblgefdlliges su begeugen, erfhiene der Sobn

Oottes, und befaple, ibren

Mund an feine

Bruft 3u fesen, foredyend: ,, Siehe, bier ift
n Die reidefte Brunnquel!, woraus du fo wiel
o fDODfen Eannft , als du ve
» Mutter gu opfern. 3

rlangft , meiner

2. 3bre
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2. Qhre feperlihen Tdg, welde monatlid
vocfommen, begebe mit Dejonderer Andadt,
als da fepud Dder Fefitag ihrer Vermdhlung
den, 23. Jen., der Meinigung den 2. Februari,
per Berflindigung den 25. Mary, ibrer Scymer-
gen im April, ibrer Freuden im May , des Her-
gen Marid im Junio , ihre Heimfudung den 2.
Sulp , ihrer Himmelfahrt den 15. Auguft (wel-
dhen Tag der beil. Stephanus, Konig in Ungarn
den Tag der grofen Frau , und Himmels - Ko-
niginn von denen Seinigen bat wollen benen-
vet baben) ihrer Geburt und peiligen Mamens
im September, bes beiligen Rofentranyim Of:
tober , ibrer Opferiing den 21. November, und
ihrer unbeflecften Empfingniff im December.

Befleiffe dich fodann die Geheimniffe diefer
Fefttdge durd) anmiithige Betrachtyngen fu ers
weqent, und mit bejondern Andadhtsibungen dir
verdienftlid) su madyen. Cinige haben im Ge-
braud), die Oftay diefer Feften alltdglidh 35
Ave Maria zu bethen, um die Gedddhtnif eben
fo vieler Tagen suerfillen, als Jefus in ihrem
Jungfraulichen Leib, und die ubergebenedente
Sungfrau in dem mitterliden Sdyoof der bei-
ligkn Anna gelegen. BVon foldyer Andadytsiibung
ware fie felbft die Lehrmeifterinn, und verfprad
der beiligen Gertrudi , wer felbe verridyten wiirde,
habe einen fiberaus grofen Lohn von ihr ju
ériparten.

3. Nun
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5. Fun aber jene 7 Hauptfefte, welde die
gage Rivche fepert , mit befonderen Andadyts-
eifer und groferer Seelenfrucht zu begehen;
fo fomme felben cinigermafen bevor , und bereite
deirt Hery dagu mit allerhand fdhonen Undadyts-
tibungen. P. Claverns aus der Gefelljdhafi Jefu
gienge ywey oder dren Tdge vorher aufdie Dorfs
{chaften und Markilecten, oder durd) alle Gaf-
fen und Stragen der Stadt, um das Bolf zu
unterrichfert, und dabin ju Deveden, auf was
Avt und Weis der einfallende Fefitag der hei-
ligen Sungfrauen durd) Empfangung der Deilis
gen Saframenten redht feperlich moge begangen
werden. Franciscus Toletus ein Kirden - Kar=
pinal aus obbemeldter Gejellfhaft, bradite 40
ganje Tdge vor dem Feft ihrer Himmelfabhrt,
und adyt Tdge vor dem Feft ibrer unbefledten
Empfangnif und BVerkiundigung, in firenger Fas
ften ju, weldhes er fogar in den leBten Jabren
feines Hoben Wlters nicht unterlaffen: er ver-
mebrte audh gu foldher Jeit das reichlidhe Al-
mofen , und pilegte nody iber das nddhtlicher
Weil ihre Kirdhen ju befuden. Der heil, Ka-
rolus Borromdus pflegte alle Vorabend deren
Brawen - Tdgen mit blofen Waffer und Brod
{ich 3u begniigen, worinnen er viel cifrige MNad)-
folger gebabt. Soldyes hatte aud) im GSebraud
P. Thom. Schanges , aus der Gefelljdhaft
Jefu, dem die folgenden drep Stitcfe jum allers
liebften Dep feiner Lebgeit waren, als namlid

' vas
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bad hodbeilige Saframent ded Altars, Jefusd
per Gebreusigte, und Maria feine Jungfraulis
dye Mutter. P. Franciscus Comacho , ausd eben
der Gefellidhaft , 1ibte fich vorihren Beft = Tagen
in allerhand Abtodtungen ded Leibs, in lang-
wierigen Faften, rauben Bufgiirteln, und viel-
faltigen Abbrudy des Selafs , um fid) folder
Seftalt der gottlichen Mutter als ein Schladht-
opfer gu witwmen,

4. Monatlich erneuere den Eifer deined Sei-
ftes , reinige dein Gewiffen durd eine aufridtige
Beidyt , und nefme deine Juflucht mit gang be-
fondern Wertrauen unter den Schuf - Mantel
Marid, welde die Mutter alfer Barmbersigheit
ift; Diefes fann aber jum fuglidften an cinem
einfallenden Fefitag gefhehen. €8 ift and) febe
rathfam , wenigftens eimnal von dem Lauf dei-
wes gqanzen Lebens eine allgemeine oder foges
nannte Genetal- Beicht abjulegen , welde nady-
malens alle Jahr von der Leliten angefangen,
an einem Frauentag Fann mwiederholt werdert.
Die ift ein Lehrftii, fo derheilige Francidcus
Borgias nicht nur andern pflegte eingurathen,
fondern wave felbjf gewobnt , an vornehmen Fefi=
tagen, das Jnnerfte feines Herzens ju duvdys
fucbert, ob er nicht etwan in dem Eifer des
gbttlichen Dienft, und feiner grofen Mutter
erfaltet ware,

(=2}
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5. Auf gleidye Weis fepe darob , did) foenig-
ftens alle IMonat einmal bep dem heiligen Abend-
mabl ded Herrn eingufinden , und von diefer
gottlihen Nahruug newe Stirfe und RKrdften
deiner Andadyt eingubolen ;. dann der beilige
Jgnatiu von Loyola pflegte aus - cigener G-
fabrnif gu fagen: e bringe einen unausfpred.
liden Troft und Woblgejdmadt des Geiftes ,
bey fih vorbero wobl diberlegen, dag, fo oft
man dem Zifd) Gotte8 bepwoluet , mwerde
man mit dem Fleifd) SJefu Ghrifti abgefpeifet,
weldyes er won feiner reineften Mutter em-
pfangen.

Der H. Franciscus Borgias pilegte fidy drey
ganger Tage ehe er su diefem gebeiligten Tifd
trat, durd) die Furbitte der {eligften Jungfrau
auf folgende Art vorzubereiten. Den erften Tag
bethete er neunmal den englifhen Gruf, um
von ibr ‘einen folden Borrath der Tugenven 3u
eclangen, der yum wiirdigen Empfang diejes
Gngelsbrod erfordert wurde, Grftens, namlidy
eine biige Begird fiir die grofere Ghre ®ottes,
und fremder Seelenbeil. Sweptens , eine wiir
vige Borbereitung und inbriintiges Berlangen
pu diefem hodybeiligen Geheimnif, Drittens eine
tiefe Demuth. Biertens eine feurige Lieb. Fiinf-
tend, ein bersliches Mitleiden und empfindlicyen
Antheil des Leidens Ehrifti. Sedyftens , Auf-
und Junabhm in Pem Glauben. Sicbentens ,

cinen
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einent beftandigen Wadysthum in Gnaden , uimn
feinen ®oft allemal wiirdiger su empfangen.
Adhtens , einen entyiindeten Geift der Andadyt,
Jeuntens , eine geifilihe Freud des Hergens,
Den andern Tag wiederholte e fiinfmal bas
Gebeth bed Herrn, und eben fo oft den Sruf
des Cngels ; damit er Ddurd Bermitthmg
Marid des Leiden Chrifti theilbaftig gemadyt,
und Deflen beilige funf TWundmablen tief und
empfindlic) in Dem Grund feines Herzens mody-
ten eingedrudtwerden. Den dritten Tag griifete
er Mariam fiebenmal mit dem Engel, um die
ficben Gaben des beiligen Seift durd) ihre Fiie-
bitt ju uberfommen. Nady empfangenen Beil.
Abendmabl bradyte er wiederum drey andere
Tage mit Danffagung su, und ywar auf foldye
Weis, Den sriten Tag ndmlid) auf dem Wbend
bethete er drepmal den englifhen Grug ju Ma-
via, al8 einer Todyter des gottlihen Vaters ,
um ifr fduldigen Dank abjuftatten, "daf fie ihr
Hery jum Seheimnif der Menfdywerdung Chrifti
vorbereitet, wodurd) ung diefes Himmelbrod
ju Theil worden ift; den andern Tag wieder-
um dreymal den englijen Grug zu Maria,
al8 einer Mutter des gottliden Sobns, um ihyr
fduldigen Danf ju fagen, daf fie diefe himm-
lijhe Speife aus ibrer reineften IMild) suberei-
tet, und nidyt ohne grofe Mith und Sorg be-
wabref. Den Ddritten Tag endlich bethete e
fo oft den englifhen Gruf s Maria, als
eines

N




einer Braut des gottlidhen Geift, wmn ihe fdhule
bigen Danf gu erftatten, daf fie um unjerer
Grlsfung willen ibren eingebobrnen &obu mit
einer unbefdyreiblichen JInnbrunft dev ich auf
pemn Altar ded KreuBes geopfert hat,

—

MWochentliche Liebesd = 1lebungen 3u
Maria der grofen Gotted Mutter.

1,

a[[[e LWodpert, oder wenigftens alle Monat
ftelle dir eine befondere Tugend vor aus ibren
Deiligen Cebenswandel, und befleife didh, ibe
au Lieb und gu Chren mit allem Eifer darin 3u
uben.  Der heilige Konig Cduardusg, Alerius,
Elzearius , Alopfiis , und taufend andere haben
fidh ibre jungfraulidhe Reinigkeit jur TNadfolg
auscrwdblet 3 andere ibre Demuth , Geduld,
Andacht und ihre Emfigleit in BVervidtung
frandmdfiger Umtspflicht ¢, ; wiederum andere
ihr genaues Stillfdweigen, Armuth, Gehor-
fam , Liebe Gottes und des Rddhften 2c. Damit
{ic aber Ddiefen ausgeftedtten Tugendywed defto
leidyter erveidhen, nabmen fle nach) dem Bep-
fpiel P. Thomd Sandyey das fogenannte Par-
ticular- Cramen ju Hilf,
oot
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Der beilige Francisend Borgiad, damit er
bas Frauenjimmer bey der Hoffratt Johannis
des Konigs in Lufitanien jur Marianijdhen An-
dacht entjundete , liefe eben fo viel Iettel ver-
fertigen, alé ju feiner Jeit adeliche Frauen und
Sraulein im Hofdienft waren; auf {olchen Jet-
teln, weldhe nady den gegogenen Loos ihrer Na-
men unter fie ausgetheilet wurden, ftunden ges
wiffe Gebether, und eine befondere Tugend ver-
jeichnet , fo einejeglide, was vor fie ausgefal-
lew, durd) acht Tag des damaligen Hauptfefts
ju uben und ju verridten hdtte. Folge diefem
{dhonen Beyipiel, weldes gar leidt gefdyehen
fann, {o du etwan Lebrjiinger, Hausgenofjen,
oder fouft Untergebene baft 5 ridhte einen fo
heiligen Gliicfshaufen auf, woraus fie derglei:
dhen Jettel ziehen, und folder Geftalt aller-
hand fdyone Art und AWeis erlernen fonnen, die
Mutter des Allerhodyften ju verelren.

2. Am Sonntag fage der gottlichen Mutter
Dank flir alle Gnaden und Sutthaten, fo du
von ihr, ‘und durd) thre Wermittlung empfan-
gen; dann alles, was wir baben und befigen ,
fommt von und aus ihren Hdnden bher: G-
neure diefen Tag deinent Cifer ju dero ferneren
Dienft und BVerehrung. Der beilige Hermanus
aug dem Pramonfivatenfer Orden, als er cins-
mal feinen gewsdhnlichen Undadytsiibungen, die
ev tdglid) su verricdhten im Gebraud) hatte, mit

einten
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cinem law=und faltfinnigen Geift abgewartet,
fabe die giuttlihe Mutter in einer abgenupten
Kleibung, und in Geftalt eines baglidy und
vungelvollen Weibes vor feinen Augen frehen ,
bie ihn folgendermafen anredete: ,, Alfo hat
p i) Dein ausfdhweifendes Gemith und fchlafe
o vige Undadyt verftaltet. #/ TWeldye Wort genug
waren, ibn nidyt allein ein {dhamrothes Feuer
in das Gefidht qu treiben, fondern aud) filihros
bin gu einem neuen Gifer in dem Dienft Marid
angufesern,

Lefe anbeut was weniges aus einem Bud),
fo von der BortrefflichEeit ihrer Tugenden hHana
belt; dann aud devgleihen Lefung hat ber gotts
felige Jobannis Berdymann und viel andere,
febr grofe @dpritte in der geiftlidhen BVollfoms
menbeit gemadt. NRaume alle Biidyer und
Sdriften auf die Seiten, die etwan anfofig
und nidt allerdingd ehrbar find; dann. bdiefe
fepnd ein Greul vor ihren Augen, und vertreis
Den IMariam von jenem Ort, wo ein foldyer
Feind ibrer JMeinigleit feinen Aufenthalt und
Unterfdhleif hat.

3. Um Montag fesse ibr Bildnif in deinem
Simmer gu Berehruug aus, ober frag felbe anf
deiner Bruft als ein Sdild wider den hollifdyen
Jeind herum; dann bierdurd), wie bdie jwente
Kircdhenverfommiung zu. RNicda begeugt, wird

dem
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dem [eidigen Hollengeiff ein madtiger Sdyre-

den eingejagt. Kaifer Ludovicus der Fromme
batte joldhes im Braud), und da er etwan mit
andern in der Jagd begr.ffen ware, {nderte er
fich auf eine Jeit von feiner ®eleitfhaft ab,
nabme das Bilonif der gottlichen Mutter vom
'mlﬁ, watf fidy wvor fel blger auf feine Knie
darnieder, und verriditete fein Gebeth.

Grfreue did) ob der Grofe ibrer Tugend
und BVollfommenbeit, wiinfde ihr vom Herzen
Gl , und feufje juweilen mit der heil. Brie
gidd: ,, I wollte taufendmal licber in meis
s nem MNidyts verbleiben, als daf Maria nidyt
g follte gire, LWelt qebnl)tcn, oder feine Mutter
,» Gottes und Komginn Himmels und der Crden
# geworden fepn.

4 Um Dienftag , verehre it bejonderer
Andacht die beilge Blutsfreund und Anyere
wandte der Gottes Gebahrerin, P. Jofephus
©cammacca aus der efellfchaft Jefu, wies
Perholte gum Oftern diefen anmithigen Seufe
ser 3u Der Deil. Anna: ,, O feligfte AUnna, du
5 Ubnfrau Chrifti und Mutter dér Mutter med
piied Heren! bitte Maviam, deine allerbeiliga
it Todter , fie wolle mid) Cbrifio Tefu
oo ibrem iibergebenedenten &obn, deinem En-
o Eel, befeblen, damit ich niemalen aus dem
» ©dyoof feiner gottlichen Barmbergigheit veirs
o fofien werde. ¢
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5. Am Mittwody , bringe der Jungfraulidhen
Mutter das Hery ihres gottlichen Sobns Fum
Opfer, nad) dem Beyfpiel der beiligen Getru-

" 0i8, weldye darauf von ihe felbft su boren yer-

Dienet; daf diefe Gefdhentnif ibrem miitterlis
dhen Herzen fehr' angenehm und woblgefallig
wdre.. Crwede darum beutiges Tags cin der-
gleichen Anmuthung -, O meine Fran und
Gebietherin ! id) verlange didy gu lieben mit
jenem feurigen Eifer und Jnbrunft der Liebe,
womit dich dein Fefus geliebt ; idh begebre dir
gu Ddienen qus allem Bermogen meiner Krdften,
und alle jene Dienft und Ehrbegeigung 3
erweifen , weldye dir Jefus in feinem fterbli-
den Fleifd) crwiefen , und annod) von allen
Ausermwablten Gottes im Himmel , und von
allen  gevediten  Seelen auf Grden erwiefen
mwerden, ke

©epe anbeut mitleidiq gegen die Armen,
und reidhe ihnen nady deinem BVermégen einiges
Almofen, yu Ehren der feligften Jungfrauen.
Die heilige Elifabeth, Konigin in Ungarn, als
fie nody m Kindesjabren war, fparte alles Geld
gufammen, was fie ju ihrer Crgosung 1iber-
Tam, und theilte e fodann unter die Armen
aug; dargegen fie nid)ts anders von thren be-
gebrte , Dann den englijen Gruf 3u beren,
Ler heilige Gerardus erfier Bifhoff und Bluts
geug in Ungarn, fdluge niemand was ab, fo

in




in dem Namen Marid von ibm anverlangt
wurde; baft du nidhts Jeitlidyes , was ur Nab-
rung Des Leibes Dienet, fo verfage wenigftens
pas geiftlidye Almojen nidht, gieb andern einen
jhonen Untervicht , oder gehe ihnen mit Ddeis
nem Bepfpiel vor, wie fie Mariam ved)t ehren
follen.

6. Am Donterftag, befuche eine Kirdhe oder
Kapellen , fo ju ihren Ehren eingeweibet ift
D. Thomas Sandyey aus der Gefell{haft Jefu,
ein forohlvon Tugend als Wifjenfihaft berufe-
ner Mann, fo oft er aud dem Haus gieng,
unterlief niemalen ein devgleichen Befud) dee
gottlichen Mutter abjuftatten. Ein gleidhes hatte
un Braud) der beilige Kaifer Heavicus , und
wat fein erfter Gang, fo oft er in eine Stadt
fam, in eine folde RKRirde, weldye von der An-
dadyt Des Wolfes und von ihren Gnaven injons
Derbeit berithmt war, Der gottfelige Fohannis
Bevdymann, ehe er nod) in die Gejelljchaft Fefu
eingetreten. , beftieg taglidy ibren Gnavenberg
ju Ufpren , und nadydem er {dhon i geiftlichen
Stand war, lieg er abermal Feinen Tag vor-
brpgehen, um nicht die grofe Gotted INutter
in  einer ibrigen Kapell ju begriifen. Der
beilige Gerlacus pilegte fogar alle Jabr mit
blofen Fufen eine Rirdfabrt nady Uden zu
ihrer frounderthatigen Bildnif ju vervidyten.

Solge nady TMaaf deiner Andadyt derglei-

52 hen
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den Leyfpiel, und fo duetiwan eines ibrer Gria-
denorte befudyeft, obder bepdero Bildnif vorbey-
gebeft, gebraudye did) folgender Worten : n Sey
s Qegriiget, o Jungfrau! bu Todter Gott pes
n Baters : fen gegritfet, o Jungfrau! duINuts
s ter Gott Des @obhns: fep gegritfet, » Sung-
pfrau! du Braut Gott des beiligen ®eiftes
rr{en gegriifiet du Tempel der ganzen gottlidhen
o Drevfaltigleit, 2c.

7. Am Freptag, erinnere dich der Bitter-
Eeit jener Sdymerjen , womit das $Hery der
gottlihen Mutter gur Jeit ihres leidenden Sob-
ned durdydrungen wurde; dann ein foldyes mit=+
Leidige Augedenten erwartet fie fiirnehmlidy von
thren Kindern, und beflagte fich) barum einftens
gang wehmiithig bey der heiligen Brigida wegen
der Unempfindlidyfeit deren Chriften, daf febr
fenig eine wabrbafte Licbe gegen fie frugen,
weilen wenig von dem Mitleiden ihrer Scymers
gent geribrt wurden.  Die Deilige Margarita
von Gortona feufgete ovhne Unterlafi , einen
Theil an ihren Schmerzen ju nebmen, deren
fie audy ift gewitrdiget , und mit befonderer
Snadengunft dabey iiberhdufet worden,

©8 wird fodann fehr niiglidh fepn., beute

einige  Abtddtung des Leibes ober Bufwerf

#u uben: alfo pflegte die felige Mufa der jchmery=

boften Mutter Sottes 3u Liebe von allen Kin-
pers
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perfpiel an foldem Tag fid) zu enthalten; wos
durc) {ie verdienet hat, von ibr entgegen zur
ewigen Jreude eingeladen, und im Himmel be-
aleitet ju werden. Der heilige Ricolaus Tolens
tinus, da er nod) al8 ein Kind an der Bruft
gelegent , wollte drep ganger Tage in der Wodpe
die Muttermild) nicht annehmen, und empfieng
parum jur Belobnung, daf ihm die Mutter
deren Sterbenden in feinem TodesFampf bepge-
ftanden, und mit fidh in das Reid) der Himmeln
gefitbret. Bethe anbeut das fogenannte Traus
ergefang: Stabat Mater etc. su deutjdh: Die
Dutter untern Kreuge fiund, 2. vder 7 Vater
unfer und Ave Maria yu Ghren ibrer 7 Schmer-
sen, und befdhliefe es mit folgenden Seufyern;

Brunn der Liche meines Herjen,
Liebfte Mutter! deine Schmergen
Laff jum Theil empfinden midy;
Mag mein Hery vor Lieb jerflicfen ,
Segen Jefum; und geniefen
Seiner Gnaden ewiglid).

8 Hm
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8. Am Samftag, bder obne dem von per
Rirdyen gur- Berehrung der- gottlidhen Mutter
beftimmt ift, befleife did), dafi du alle Stunpd
und  Augenbli€ mit ciner befondern Andacht
heiligeft. Der heilige Nicolaus Tolentinus, die
beil. Glifabeth, der beil. Karohis Borromdus ,
Sranciscus Joletus, Belarminus, und tau-
fend anbere fagten fich bdiefen Tag eine ftrenge
Saften an.  Sebaftianus Konig in Lujitanien
wobnte alle Samiftage swepen Meffen bep ,
und Ddiente bepnebens dem Priefter sum Altar,
Der heil. Thomas Ery - Bifchoff ju Gantelberg
fruge Diefem Tag ein rauhes Buftleid auf
dem blofien Leib, und da e endlid) durdy lang=
wicrigen Braud) febr abgenuset war, legte
die feligfte Jungfrau felbft Hand mit thm an,
um folched wiederum ausgubefiern. Der gotts
felige Jobanues Berdymann , nebft dem, baf
er Diefen Tag mit Faften sugebracht, 1ibte
fidy nicht allein in Geheim mit Strengheit der
Abtédtung , fondern and Offentlid) in  Ddenen
Werfen der Demuth, und feiner eigenen Re-
fhamung , Datte ~ugleich im Braudy , alle
Samftage ein Gejprdd) von. ihren Tugenden
einjufibren,

Diefem folgte der P, Johannis Pellelarius i
und hiclte alle Samfrdge von der grofen Giot-
tes Mutter ein Lob- und Ehrenred judem Bolf
cin Gleides that der Kardinal Baronius , wel-
ther
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dher entweder felbft alle Samftdge su denen
Seinigen eine Hausdpredigt gemadyt, oderyon
jemand andern hat machen laffen, und derofel-
ben als ein Subdrer bepgerwobnet. Der beil,
Gerhardus , Canabdienfijer Bifdhoff, - verrid-
tete an diefem Tag alle feine Undadytsiibungen,
und was ihm fonft feines priefierlichen Amts
balber oblage, bey einem Altar, welden erdey
aottlichen Mutter ju Ehren Dat aufridhten [laf-
fen. Ferdinandus 1L diefes Mamen romijdyer
Raifer ware Urheber , daf Ddie Lauretanifdye
Qitanen alle Samitag ju Wien auf dem Hof
bep der Saulen abgejungen wurde, welder (86
lidhe Gebraud) nun audy in die mehrefie Gottes-
haufer mit haufigen Julauf der Marianifden
Qiebhabern eingefiihret. €8 wird aud) fehr niip-
lih fepn, an diefem Tag von ibrer mehreren
Berehrung ein Budy gu leferw, und das gelefens
andern wiedernm erjehlen.

@ebetfy pes . Anjelmi.

Qaﬁe mir , 0 Sungfran! deine mady-
tige ©nad angedethen , und dei-
nem Knecht Barmberzigleitwieder:
fabren; damit ich eine Eindlidye Lieh
30 dirtrage, und entgegen verdiene ,
pon deinem mutterlicdien J’gerae? ger
ltebt




liebt 311 werden: a gleichtvie du
midy wabrbaftig liebeft , fo per-
{thaffe, dag audh ich mit einer wab-
ven Gegenlieb su div brennen tmoge,
@3 verebre dich derohalben meine
Seele nady aller Witrdigleit, mein
Hery liebe dich nady qller BilligEeit,
mein Seift diene dir nach aller Schul-
digleit, mein Fleifdh erfreue fic) in
bir nady aller Sebubelicheit , und
in dieferiiibe und verjehre fich mein
seitliches Qeben, damit dermaleins
mein ganges Wefen in Cwigkeit fes
lig werde.

Thgliche Verehrung der allerfelig-
ften Jungfrau,
1;

@eméf)ne did) friih Morgens aus allen Ue-
bungen des gangen Tags der grofien Gottes-
TMutter ein Opfer ju madyen, und felbe mit
thren Tugendiibungen gu vereinigen ; mwie qefdl-
lig ibr diejes fepe, lehret unsdas Benfviel eines
frommen Jiinglings , deflen Seele bey ihrem
Dinfdyeiver in Geftalt einer fdhneereiffern Taube
gejehen wurde, wie fich felbe in den Sdhoof
oer
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der feligften Jum;frau niedergelafjenn, und fo=
bann mit ibr in dem Himmel abgepflogen, um
dajelbft den Lobu feiner Mube und Wrbeit in
Erlernung der Wiffenfdhaften ju empfangen,
weldhe er nidt ju feinen eitlen Jtubm, fondern
tdglid) durd) eine gute Meinung jur grofern
Ehre Gottes und feiner gottlidyen Mutter ge-
gidytet.

2. Morgens und Abends begehre auf den
Kuien von thr den Segen, und fpridhy: ,, Ma-
ptia die gottlidhe Mutter fegne uns mit ihrem
7 gottlidhen Kind, (Oder) INit deinem: liebften
o2 Jefulein mid) fegne liebfte IMutter mein 20,4
welihe LWorte ben dem feligen Henrico von
Sufo fo Frdftiy waren, dag er den leidigen
Hollengeift damit in die Fludt gejagt, Der
peilige. Stanislaus aud der Gefelljchaft Jefu,
pflegte fich in der Frih, und auf den Abend
gegen eine Rivdhen der feligften \suanrau ju
wenden , felbe 3u begrifien, ibr fein Hery , als
ein Opfer darjubiethen, und fodann gu Dbitten,
fie follte i[)ren miitterlidpen Segen iiber ibhn
foredyen,

3. @mpfeble did) und all das Deinige, wie
auch diejenigen, welde deiner Objorge anvers
trauet fepn, oftermalen den Tag bindurd) un-
ter ibren Sdyus und Sdyirm, mrec()eub o itz
gr ter Deinen Sdyu , o Mutter mein, laff midh
pound die Meinigen befoblen feyn. # Aljo hat
per heilige Karolus Boromdus jum oftern ges

bethet ,
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bethet , fie wolle alle feine Stift - und Cryiehungs
Hdufer unter ihren mddtigen Sdusmantel
nehmen. Der heilige Stephanus aber hat fie ju
ciner @dusfrau feines gangen Konigreidys Un-
garn erwablef , und beftellet.

4. Unterlaffe niemalen jene ®ebether, §u
weldyen du nad) denen Gefesen ciner Mariani
{chen Bruderfdyaft verbunden bift, als ndmlidy
die Tagpeiten von ihrer unbeflecten Emypfang-
nig , die Lauvetanifdhe Litanen , den Rofens
Frang 1c. Die beilige Gertrudis, als fie cinftens
thren gewdhulichen. Nofenfrang gebethet, fabe
ebeu fo viel goldene Koralen oder RKiigelein, als
Worte aud ibrem Munde gefloffen, vor den
Stifien Jefu Chrifti liegen, weldye fodann die-
fer gottlihe Sobn in die Hdnde feiner Mutter
Lbergeben, fie aber in ibren Schoof abgelegt ,
fovedhend : ,, Gertrudis werde eben fo viel quse
seetlefere Gnaden in der lesten Sterbftund von
s ibr empfangen.

5. Irage Sorge , daf du niemalen obne
Nofentrany fepeft. Der heil. Franciscus Sa-
lefius fruge felben ftets an einer Sduur, um
i geigeir, Daf er ein Diener und leibeigener
Rnecht Marid wdre. Ludovicus Bertrandus,
wie aud) der gottfelige BVerdhymann, ebe fie sur
nadytlichen Rub giengen, Biffeten vorhero an:
dadtig ihren Rofenfrang, uud legten fodann
folcheir um den Hals. :

0. Wohne tdglich einer heiligen Med bey, ju
Ehren
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Ghren ber feligften Jungfran. Petrus Eifters
cienfis hatte im Braud), auc) mehreren, wany
er fonnte, in Diefer guten Meinung bepzurwob:
nen, und darum verdienet, nady feinem Tod
unter denten Birgern ded Himmels , wie er fich
denen Seinigen gegeiget , mit einem audneb-
menden Glany beleuchtet ju werden,

7. Bitte taglid) die Jungfrauliche Mutterwm
die RMeinigfeit des Herzens, P. Bernardinug
Realinus aus der Gefellfchaft Jefu gabe diejen
Rath einem Feufchen Jiingling , der bfters von
fleijhlichen Gedanfen geplaget, und febr abge=
dngftiget wurde; fo oft ihm namlich der un-
flattige Hollengeiff mit dergleichen Berfuchung
iberfiele , follte er feine BVruft drepmal mit dem
peiligen Kreny begeichnen, und alfo bep fid
forechent : ,, Durdy deine unverfebree Sungfrau:
. fdaft und unbeflecfte Empfangniff , o allerreis
,, nefte Mutter und Jungfrau, reinige, erhalte
,,und bewabre mein Hery Leib und Seele von
., aller Unlauterfeit, tm Yamen Gott ded Bas
., fers, und ded Sobnesd, und desheiligen ®ei:
o ftes, Amen,” Der Jingling folgte feinen
guten Nathgeber, und befannte fodann von ich:
baf er von felber Jeit an nicmalen mehr von
pem fdhmubigen Feind fepe beunrubiget worden,
3u diefem Gnde gebraudhe did) ofters der Cr-
forfhung, und unterfuche did) in diefem Stud
mit gang befonderen Fleif.

8. o oft du von deinem Jimmer qus - oder

: efit-
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eingebeft, griiffe di¢ gottliche Mutter mit einem
Eindlidhen Bertrauen, und empfeble didy up-
ter ibrem Scdub ; in welder Undadytéiibung
Lanfpergius ein Kavtheufer- Mond) von grofien
Rubm und Namen der Heilig - und Geredtig:
Feit febr vorfrefflich gewefen. Sepe aud) du
unter feinen Nachfolgern, fee oder ftelle die
Bilonif der feligiten Jungfrau an cin folches
Ort, wo es dir am bequemlichften fallet, dero
beil. Fuf bep deimen Aus s oder Eingang mit
einemt andadytigen Kuf verebren ju  Eonnen,
Solden Gebraud batte aud) P. Karolus
Seribanius aus der Gefellfhaft Iefu, deme er
befonders in feinen Berridytungen allen ermiinfd-
ten Fortgang sugefdyrieben,

0. ©o oft dir cin Bildnif von ihr ju Ges
ficht Eommet , entblofe das Daupt, und begriife
fie mit einer Eindlidyen Anmuthung,  Der beil,
Bernardus , als e einftens feiner Gerwobnleit
nad) im Borbepgehen nur geforodyen : ,, Begrii-
fet fenft dbu Maria! # hat entgegen von ihr u
boven verdient: ,, Und dy Bernarde fen gegrui-
fet. Bergeffe audy nidyt , wie jch fdyon oben er-
innert, ihre Bildnif ohne Unterlafi auf deiuer
Brugt ju tragen, weldyes der beilige Karolus
Borromdus denen Seinigen ofters und fehr
naddridlid) eingebunden, mit diefer Berfidyer-
uitg; daf fie jederyeit ein gegenwdrtiges §eil-
miitel yider allen Anfall ded bbllifdyen Neindes
Caa baben wiieden. Alfo baben e in der
Ihat
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I bat befunden der beilige Jgnatius , Cédfar
Baronius, Ferdinandus Gonzaga, Marggraf,
Sebaftianus Konig in Lujitanien 1c. welde ihr
Bildnif frats am Hals herumgetragen, als ein
jidyeres Sdild wider alle Sefabren Leibes und
der Seelen.

10. Gewobne dih, fo oft du die Ubr {dla-
gen hoveft, einen anmiithigen Seufjer ju ibr
um Hilf abjufhi€en. Der heilige Nichardus
Bifdyoff ju Chidhefter in Engelland gebraudyte
fidh fowobl im Leben, als im Tode folgendes
Sdupgebetlein: ,,O Mutter der Barmbersigs
p Eeit! Maria deiner Giitigfeit wir treulid) uns
or Defeblen; ervette uns von ubein ITod, wende
7 @b Den Feind in lepter Noth, und nimm auf
prurtfeve Seelen , 2¢. 4 Alphonfus Nodrique;
pilegte alfe zu fpredhen: ,, Jefus und Maria,
poer filfefle Gegentwurf all meiner Licbe: O
p0af id) endh 3u Lieb leiden und fierben Eonne !
prener will i) gang und gar fepn, wud mit nich:
g ten ‘mein, Jejus und Maria, ¢

11. O _man jum englifthen Gruf ldutet ,
werfe Did) auf deine Knie, und verridite das ge
wobnlide Kirdyengebet. Soldes unteelief eins-
mals ein gewiffer Jungling, und bliebe fodann
in den Bett liegen , alé man in der Fruh das
Jeidhen jum Ave Macia gegeben; worauf er
nidyt obne Crftaunung gefeben , daf fich der
@pi von dem Kirdthurm bis jur Croen ge-
neiget , und horte jugleidy eime Stimme, die

thin
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ibnt feine fcbldfrige Trdg-und Faulbeit in don
Dienft Maria mit grofer CmpfindlichEeit ver-
wiefen. »

12. Bey dent Anffiehen und Schlafengeher
Degeichne deine Bruft und Stirn mit den allers
beligften Jtamen Fefu und Marid , weldyes
per §. Edmundus im Brdud) gehabt, der fid)
niemalen gur nadytlichen JNube bdegeben, ohne
fih mit dDiefem Sd)ild twider den Feind der
Finfterniff bewaffnet yu haben,

13. Bielen war ¢8 diber die Mafen beilfam,
daf fie feinen Tag unterlajfen, jenes ammiithige
Rivchengebet mit Wndad)t ju  wiederholen ;
1 ©elig ift der Leib der jungfrauliden Mutter,
7o Der Dent Sobn des ewigen Baters getragen,
pound felig feynd die Brifte, welde Ehriffum
pben Herrn gefauget. ¢ Spredie aud) tdglidy
ju Diefem Gnde dus Salve Negina, oder ges
gritfet fenft du Konigin, 2. oder fonft ein an-
Dachtiges ©dufgebet der Kirdyen.

14. &8 ift der gbttlichen Mutter febr ane
genebm, fo man ihren Lobgefang, obder das
fogenannte Magnificat mit eben jenem Geiff
betet, mit welden fie folches verfafet; willf
ou nidt taglidy , fo Defleife did) wenigfiens
pagumal, wann du von dem Tifch des Herrn
tweggebeft , folches mit befonderer AUndadyt zu
fprechen , um fowobl ibr , als ihrem gottlie
dhen Sobnt , damit Dank ju fagen. Die Frudye
davon bat jene andadtige Seele erfubren ,
weldye
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toelde gewobnt war, felbiges den ZTag Bhin-
purd) ofters zu wiederholen, und fodann ver-
Dienet, in ihrer Sterbefund von der feligfien
Jungfrau nidht allein gefegnet, fondern audy in
pem Himmel yon ihr Nbertragen ju werden.

15. Ghe du did) jur nadytlihen Rube be:
giebft , vergief niemalen , nad) dem Gefep
ver Marianijdyen Bruderfdhaft, dein Gewiffen
su erforfdhen, weldyes von einen Liebhaber der
Meinigfeit mit genauen und befondern Fleif foll
verridytet werden ; befdliefe fodann dein gerwohn-
liches Madytgebet mit dren Vater unfer und Ave
Maria , fammt den fogenannten Pjalm De
profundis fiit Die leidende Seelen im Fegfeuer:
woran die feligite Jungfrau ofters begeigt , daf
fie ein bejonderes Woblgefallen trage ; indem
fie Der beiligen Brigida geoffenbaret; ,, Sie
priodre nidht allein eine Mutter der Lebendigen,
s fondern audy der Verftorbenen. # Bete aber
injondecheit fiir jene. Seelen, welde ihr bey
Lebgeiten mit mehrever Andacht sugethan gewefen,

16. Berridhte tdglid) ein gewifjes Gebet -,
und ibe did) in einen oder andern AWerf der
Abtodtung, su diefem Jiel und End, pafi fie
dir Den lesten Bepftand in deiner Sterbeftund
nidht verfagen wolle; infonderheit wann du in
pem englifthen Grufi auf jene Worte Fommeft :
rr 0Bt und in der Stund unfers Abfterbens re. 4
befleife Did) felbe mit einex befondern Anfmerks
fambeit Des Geiftes gu fprechen. P. Bartholos

maus
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mdus Diacus ans der Gefellfdhaft Jefun , als
er vor feiten Hinfdyeiden befragt wurbe, was
ibm in der lesten Todesangft sur groften Lin:
perung wdre, gab er jur Antwort : ,, der Schus
pund Bepftand Marid# und e ift aud) in
LWabrheit dem alfo: danhn als ¢6 mit dem beil,
Jobannes de Deo jum Sterben Fam, rufte er
die gottlidhe Mutter um denlefiten Bepftand an,
weldye ibm nidyt allein fidytbarlicy erfdyienen, in
feinem Todestampf geftdrft, und den Falten
Sdyweif von feinem Angeficht abgetrodnet ; fon-
pern aud) folgende troftvolle Worte ju ihm ge-
fprodhens ,, Jobannes, id) verlaffe MNiemand in
s Diefem Augenblick, der mid) bey Lebyeiten
pondddytig verehret. ¢/

Um cine begliidfte Sterbeftund ju erlangen,
pflegte die heil. Medtildis folgende drep Gebet-
lein, fammt angebdngten drep Ave Maria 3u
foredyen, weldyes thr die feligfte Sungfrau felbft
emngerathen und gelebret bat.

O meine Schusfrau! heilige Mas
tia, gleidhvie did) der himmlifche
WVater durch feine Amadht mit aller
Setaltverfehben, und zur ftdreefien
Helferingemadht; alfo bitte ich, du
wolleft mir in der Stunde meines
Zodes behftehen , und allen feindlis

dhen
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chen Anfall vou miv abtreiben. Ave
tatig.

O meine Schunfrau! heilige Mas-
via, gleichiwie didy der Sobn Sot-
tes mit einer joldhen Klarheit , und
mitfo hellenStrablenjeinerSréennt-
nif begnadet, dag du den ganzen
SHimmel damit beleuchteft; alfobitte
idy , ou toolleft sur Stund meined Wbz
fiexbens meine Schwadhbeit unters
fingen, und die Augen meiner Seele
purch das Lidht des Slaubens alfo ex-
offien, damit fie von dem Furit dev
Finfternif durc) Eeinen Jrethum ge-
{chlofien werden. Ave Naria,

£ meine Schusfrau ! heilige Ma-
ria, gleichie fich der beil. Seift
mit all feiner Lieb vollfommentlichin
deinen Herzenausgegoffen; al{o bitte
ich Dich; du wolleft mir in meiner
Sterbejtund nur etiwelche Tropfen
pon der fitfen Liche Sottes einflofen,
damit alle Bitterbeitdes Todes von
meiner Seele entfernet, undinlans
ter Troft verwandelt werde. Ave
Maria. & Ein
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€Em andered Gebet 3u dev allerfelig-
fien Jungfrau um eine glidjelige
Sterbeftunde.

9 ollerfeligfte Gotted Sebibrerin
und Jungfrou Maria , i) bitte
did) durd) die theure Berdienfe ves
fchmershaftefien Leiden und Sterben
Chrifti Jefu deined Sobng, but
toolleft bid) meiner gnadiglich evinme-
ren, wann id) etivan beutiges Tags,
in diefer Stund , oder gegenywirti-
gen Augenblice , von der Welt hei-
den folite.

£ allerliebreichefte Mutter, in dei-
ne Hande befehl ichLetb und Seele,
infonderbeit aber dag Cnde meines
fterblichen Lebens,

2 allerftifefie Mutter, dero In-
ferfted voll der Barmberzigleit ift ,
ftebe mir armen €unbder bey , dDamit
ich von einem unverfehenen Tod nicht
Ubereilet, oter urpldglich und nicht
gentigiam beveit von diefer Welt abs
gefordert fwetde.

Bitte

—_——
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Bitte fiir mich , o ubergebenedente
Sungfrau ! wegen ded allerbitteriien
Foded Chrifti Jefu deines eingebohrs
nen Sobhns, unfered Heren, daf id
wor meinem Tod ein wabres Ab-
fchenen von allen Schatten der Sund
tragen , dem leidigen SHdllenfeind
und allen feinen Werfen ganslich ab-
fagen, bie Stinden meines ganzenle-
bensd vollEommentlidy, veuund des
muthig beichten, fitr felbe genug-
thun, und wabrbafte Frucht der
Bufe bringen , die H. Saframenten
und lete Seheimnifien der Kirdhen
wurdiglidy darauf empfangen , mit
meinem Nachften durdy die dyriftliche
Qiebe mich ausiobnen , und alfo vollz
fommen mit deinem gottlicdhen Kind,
meinem EunftigenRidyter verfobhnet,
won diefer IBelt und meinem fierb-
lichen eib im Kuf ded Fricdens
abicheidben moge.

Laf mir fodann Gnade und Darine

‘Hersigleit twiederfabren, o gtigie

Sungfrau und Mutter Sotted Ma-
®2 tia!
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via! in jener fdhreckuolien Stunpe
namlich, wann die Lebensgeifter von
mirabweiden, mein Mund verfinm-
men, und die ba[berﬁorbeneguuge
obne Krafte fepn wird, judir um
Huife rufen ju Edinen; wann vas
Lt meiner Augen fich brechen , uno
feine menfdhlidhe Stinme dureh mei-
ne gefchlofiene Ohren mebhr dringen
wird; alsdanuvergefie nicht, o Via-
ria ! meines gegenwartigen Gebets,
foid) anfepoindeine gnadenvolle -
ren ausgiefe; Eomme mir bey , und
reid)e mir deine mitterliche Hand in
der Stund meiner legten Noth; da-
mit i) von allen YAnbang des bolli-
fhen Feindes erlediget, und mit
allen Redytglaubigen unter die Zabhl
Det treten Dienct und auseriviblten
Freunde Chrifti Jefun Deines Sobns,
auf die vechte Seiten mige gefieller
twerden, Amen.
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®ebet, {0 alle Samiftage andachttg
fann gefprochen werden.

D) allevveinefte Jungfrau und Got:
tes Gebabrerin Mavia, idh N. N
pein uniwirdiger Sobn und unwiit-
diged Dilegfind liege anbeut voy
deinen Fufen aunf meinen befchams
ten Angeficht,, und bitte in tiefe-
fler Demuth um Vevzeihung aller
meiner Miffethaten , bejonders aber
fener Nachladigleiten , deren idh
nidht wenig in deinen heiligen Dienjt
begangen, undmidh oftermalen febr
grob darin vergangen Hab, O [ieb-
veiche IMutter ! ich hab geftindigetin
Himmel und vovdiv, undbindarum
nicht wirdig dein Kind genennetsu
werden. Sch evinnere mich jwarjener
beglucEten Stunde, da idh deiner
Sdyoof jugeloffen, und didy jumei-
ner Mutter , 31t meiner Schunfrau,
und Furforedierin mmm[et ich ge=
venfenoch wobl, daf ich miv feftiglich
vorgenommen dich nimmermebr t111
vers
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vetlafiert, weber ettvas su thun, noch
5u veden , Wad deiner Chr entgegen
gefentoare, Aber achleider ! ich weif
mich audfebr viel und mannigfalti-
ger Berbredhen {chuldig, womit ich
bent heiligen Borfas, tweldyen tch o
oft gemadht, wiederum gebroden
hab. O Maria! du grofe Frau des
Rimmels, wie haft du midh doch,
der ich 3u einen SElaven und Leib-
eignen aller Bogheit worden,{o lang:
muthig bis anbero erdulden Eonnen 2
Aber fiehe ! diefem Angenblick Eephre
ich abermabl in den ©dhoof deiner
miutterlichen Gnaden zuriicc, und
fdhmerzet mich, dag ich fo {chand-
lich von dir abgetvichen 5 ja e8 {chmer:
et und veuet mich von dem innevfien
Srund meinesd Herzensd, daf id dei-
nem heiligenSBerlangen einfo fchlech-
ted Gentigen geleiftet , deinen heilfa-
men Cinfprechungen fo wenig Raum
und Plap geftattet , meine Vorfase
und Bornehmen fo nachlafig erfiile
let, und mid) hierdurdy deines miit-
ters
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terficdhen Sdunes gang und gar ver:
Tuftig gemadht. Aber teit fepe von
div, oMutter der gdttlichen Snade,
baf du midh , dein unworirdiges Pfleg-
Find, von deinem Angefiht verfios
fleft, der ich fo wehmuthig su dir
{hrepe, Weit fepe vondir, o barm-
bersige Muster, daf der MName dei-
nerBarmberzigeit twegen derTRenge
meiner Sund und Lajter gemindert
werde ; weit feve, 0 madhtige Shus-
frau , daf dte Grofe und Schivere
meiner Bosheitmehr wider mich vers
mbdgen , al8 deine Giite fiie mid
armen Sunder erbitten folle. Jch
bitte berohalben fugfallig um Gnade
und Verzeibung 3 lafie dod) nidht su,
vaf tdh dererfte fepe, der aus deinen
Kindern verlobren und ju Grunde
geben folle; fondern difne miv den 3u-
tritt bey meinem Cridfer, undvet-
f{thaffe; dafl er mich durd) didy su
Onaben aufnehme, oOcr fih unsé
purch dich gangy und gat jur PVetr=
fobnung geichentethat. Gfi‘bqlf? mir
[V
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fodann nicht alleinFriftund Seit mei
ned Lebens, fondern audy eine fravee

. Onadedarsu; dafich meine Siinden
reumtithig bifen , und . mich Finf: ‘
tighin ernjtich darauf beffernmige, {
3u detner und deines gottlichen Sope
ned groferer Chre und Glory,

Amen.

isvicanl: -
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