PDorrede

»Snver[dﬁige, purdygehends felbft er:
probte Griahrungen,c find gwar eine Gmpfeh-
Iung, Ddie gegemwdrtiq aber faft jedes meu erjdyeis
| nende Kochbudy als Aushingidild fithrt, obgleich
| fidh nichyt Liugnen (dft, daf die Mehrheit perfelben,
" aus ciner Unzabl, in allen Gegenden Dentfd)-
Tands — oft unter {ehr lockenden, und mit viel ver-
foredenden Jiteln — herausgeFommener Kodhbit=
der, fogar von Leuten obhne alle cigentlidye Sadh:
Eenntniff, und-ohue Ddie geringfte {driftftelerijde
Fdbigeeit fich verftdndlich su madyen, jufammen ge=
ftoppelt wurden. — Gine Wabheit, Ddie fidy dem
unbefangenen Lefer folder, pielleidht um Bundert
und  fiinfigften Male nacdhgefchriebener Recepte,
purd) auffallende Abweidungen des Styls — die
oft gang fremden Maag- und Gewidyts » Ungaben,
und cine Menge — dag feltfamite Kauderwdlfch
bilhender, gong verfdiedencr Provingial = Aus-
oriicke aufdringen muf, mithin jur Geniige beweift:
aus wie vieleviei triben Ouellen, diefer bar-
barifche Jargon gefchdpft wurde.

Mit Recht, Faun die Herausgeberinn diefesd
Kodhbudpes, ein dhnlicher Borwurf wobl nidt tref-
fen, denn Die mitgetheilten Recepte find nidyt nur
unbeftreitbar Originale, fondern wurden iiberdief
pon ihren mdnnlichen und weiblichen Berwandten,
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die feit vielen Sabren al3 aneveannte Kbche und Ko-
dinnen in febr diftingnirten Hdufern ftehen, revi-
virt, probirvt, beridhtigt , ergdngt und verbeffert.

MWas iibrigens die Jufammenitellung ibrer Gr-
fabrungen gu einem wobl geordneten, fpftematijchen
Gangen betrifft, fo glaubte fie , diefelbe fiiglid) einer
geiibteren fFeder iberlaffen zu dirfen, von der we-
nigftens gu erwarten ftand: daf die Necepte in ei-
ner neuen, abwedpfelndern, und darum gefdlligern
Form, ald in der den Kodhbiichern bisher allein 1ibli-
en: »Gib, nimm und lajfe,« nidt nurohne
alle Beeintradytigung, fondern fogar mit Erhodhung
er BerftdndlichEeit erfheinen wiirden; denn nm die-
fe nidht im Mindeften ju gefihrden, bhielt man die
Beibehaltung einiger  vaterldndifdy = provincieller
Ausdriicke fifr vathfamer, al8 deven Umtav'd) ge-
aen ywar beffer Elingende, hodhdeut{dhe, aber manchem
Obre durdyaus gang ungewohute. — 1iberdief hat
ja wobl ein National=Kocdhbud die erfte Ver=
pflichéung, allen den Landsleuten obhne Unter:
fdhied, filv die e8 gefchrieben wurde, aud)y voll-
Fommen verftandlidy zu fepn? denn nady den Bei-
fallgErdngen des Auslandes ju hafdyen, Eonnte un-
mbglich unfere Abficht fepn,

Dag Nefultat diefer vereinigten BVemiibungen,
unterliegt gegenwdrtig dem Urtheile der geehrten
Lefer und Lefevinnen; moge dasdfelbe GerechtigPeit
und billige Nadyficht, aber aud) eine wiirdigeude
AnerFeunung ded Jieled, nad) dem wir ffrebten, ent-
balten, fo fiihlen wir uns hoch belohnt,
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