
n a ch w o r t.

e>) ch habe nun mit gewissenhafter Treue alle Arten
deö Schwimmens , und der dabey zu beobachtenden
Vorthcile , vielfache lauernde Gefahren , Vorsichtsmaß¬
regeln zur Erhaltung der Gesundheit , wie auch die
Art und Möglichkeit angegeben , sich immer mehr und
mehr in dieser edlen Kunst zu vervollkommnen ; doch
bleibt dem Weisen immer noch Raum genug deö Selbst¬
denkens , und darum schließet sein Werkchen mit einem
»Lsjiient ! ^ auea .«

Der Verfasser . ^
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