AR LA

Hirfe.
Sie foll glangend fein, troden, reif und ohne Hiilfen. JIn Mild
eingefodt eine fehr nabhrhafte Speife.

Reis, Reisqriefs, Reisdiloden.

Wird fajt ausjdlieglid) in Form des gangen gejdalten Kornes
ober groBerer Brudjtiide desfelben vervendet und heift dann Brud)-
reid. IS befter NReid gilt Karolinenreid und SavannabhReis, aud)
Javareid ift ein fehr gejdister Tafelveis; italienijder Reis, bavon
ift der Bejte der Oftiglia mit diden runben Kornern. Guter Reis
foird beim Koden wobl jdleiinig, aber nie flebrig. Reidgrief
und Reid8floden finden in der Kiide qute LVerwendung, eben-
fo Reidmephl.

Angebrannte Speifen wicder aenicfbar ju lllli]tll.‘

Angebranute Mild) Hat man jofort in ein anderes Gefiaf u
gieen, 1 Loffel Rum oder Kognaf dazu zu geben und nodmald
aufzufodien. Mild) joll man nie in einem trodenen Gefdaf 3um Ko-
den aufftellen, jondern diefed vorher immer mit faltem Waffer
audipiilen.

Angebranuted Gemiife jofort in cine Kafjferolle iiberlecren, dod)
{0, dbaR nidt das mindejte vom Angelegten mit fommt. Dann miif:
te man 1 Biwiebel und ein Stiid Brotrinde mitfoden, diefe nad) 14
ftiindigen Sodjen entfernen, (Zmwicbel und Brotrinde zieht den Ge-
rud) an) und dag Gemiije etwad nadiviivzen.

Angebrannte Hiilfenfritdte cbenfalls umleeren, mit frijdem
Waifer 1bergiefen, diefed abjeiben, nodymals Wajjer davauf geben
und dann fertig foden. €in Jujak von etwas Juder leijtet aud) qu-
te Dienjte.

Suden oder Torten, eldye eine dbunfle Rinde befamen, werben,
jobald jie erfaltet, mit einem fleinen Reibeijen abgerieben und dann
ftarf gegudert oder glajiert.
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