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Sfters findet man aud) verfaljchten Ejfig im Handel.
Die Verfaljchungen bezweden, den Sauregehalt desd Effigs
entiveder durd) Jujat von anderen Sauren, wie Sdhivefel-
jaure, Galzjaure, Salpeterjaure, CTraljaure mwnd Wein-
jaure, it exhoben, oder durd) jcharfe Pilanzenjtoffe, iwvie
fpanifchen  Pfeffer, Vertvamivurzel, JIngwer ujo. 3u
exjesen.

Bielfach fardbt man auc) den Effig mit etiwasd Juder-
coulenr, um ihm eine jdhonere gelbe Favbe zu erteilen, oder
mit Alfannawurzel, Heidelbeerjaft ujiv., um ihn etwasd ju
voten. Diefesd Lerfabhren ift bei der Effigfabrifation jo all-
genein gebraudglich, daf man ed nidt als BVerfaljchung
anjiebt. '

W den allgemeinen Cigenjdhaften einer guten Ware
su gemiigenr, muf der €jjig hell und duvdyfichtig, nidht zu
jtaxf qefarbt jein, bon angenehntent, exfrifchendem, nicht
bremglichem Gerud) und vein joaurem Gejhmad, der bdie
3abhne nicht ftumpf madht. Anf den Lippen und im Gaumen
joll er weder Bitterfeit noch VBrennen hinterlajjen, wad auf
Lerfaljung mit jharfen Pflangenjtoffen deuten iwitrde.
S einem gang gefiillten wnd gut verjcdhloffenemt iveifen
Glafe aufbervabhrt, daxf ev jelbjt nach mehreven Tagen das-
jelbe nicht befchlagen oder blind maden und jveder tritb
werden nod) Bodenja bilden.

@dywacher, d. h. unternormal Ejjigjanre enthaltender
Cifig zexfest fich am der Luft in furger Jeit, auf feiner
Cherflache bildet fich Schimmel, am BVoden fepen fich
gallertavtige Slumpen von Ejjigmutter ab und ein fajt
mifroffopifch fleines Tievcdhen, -das Ejjigalden, ent-
idelt fid) in grofer Jabl. .

Die Speife-Ble.

Olivenol.

_ Das Olivendl ift eined der am meiften gebraudyten
Speifedle und gehort zu der Klaffe der nichttrodnenden
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Ofe. €8 fommt unter veridhicdenen Bezeihmungen im
Handel vor; man unterjdheidet dabon Speijes und
Fabrifol, erftered Dhanbdelt man unter dem Namen
,,%rnbencetii[" leteres mennt man ,Baumo[“

a8 Olivensl wird ausd dem Frudtfleijd des Ol-
Imumes"a gewonnen. Der Olbaum (Olea europaea) fommt
urfpriinglich im Ovient, Palajtina und Kleinafien wild vor;
er ift gegenivartig itber das gange Mittelneergebiet ver-
breitet und wird in dielen Spielavten fultiviert, Jtalien
allein produziert etiva 300 berfdhiedene Avten. Seit dem
16. Jabrhundert twird bder Olbaum aud) in Amerifa
(Meyifo, Peru, Chile, Kalifornien) angebaut und aud) in
Sidaujtralien baut man ibn mehr und mehr an. Audy im
nordlichen Afrifa (Mavotfo) ift die Tlivenjucht eine febhr
bedeitende.

Der Olbaum wadhjt jebr langjam, ijt aber faft unver-
ganglidy; er hat fleijchige Steinfritchte von Hajelnup- bis
Taubeneigrofe, weldhe bei dem tilden Olbaum langlich
und jchtvars, bet dem fultivierten dagegen obal bigd fugelig
find. Die Farbe der Frudyt des fultivierten Olbaumes ijt
je nach der Neifezeit gritn, weiRlich oder votlic), violett bis
fchmarz, dag Frudhtfleifdh ift olig, grimlich oder weif ge-
farbt. Sotohl dad Fruchtfleijch, ald auch der Stein und
Stern enthalten O, jebud) voriviegend dad Fruchtfleijd), in
dem 20 bi3 70 % Ol entbalten find. Nur das aus dem
Fruchtfleijch gemwonnene O wivd zu Speifesiveden benupt,
Dag aud den Steinen und Kernen beveitete LI dient ledig-
lich zu tedhnifchen Swecden.

Bur Vereitung ded beften Olivendles, ma[d;ag int
Handel ald ,Fungferndl” bezeichnet wird, breitet man
die mit dex Hand geernteten Friichte Jur Nachreifung 4 bis
5 Tage in einem luftigen, gut temperierten Rawme in einer
Sdhicht auf Horben oder [einenen Tiihern aus, fdhalt fie
bievauf jorgfaltig und pregt jie nad) Entfernen der Steine
in ber Ralte aus. Das Abpreffen gejdhieht entivedexr in hy-
droulijchen Prefjen oder namentlich in fleinen Betrieben,
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mittelft Spindel= ober Schraubenprefjen. Jur BVereitung
der geringeren Sorten O werden die Pretudyen mit etwas
faltem Waffer iibergofjert oder mit warmem Wajjer ver-
vithrt und nod) ein- bis zweimal ausgepret. Jn manden
Fallen vevarbeitet man die Olfciichte aud) gar nicht exft zu -
Jungferndl, jondern evquetjcht jie diveft obhne fie vorher
abzujchalen und zu entfernen und prept das Ol in der Kalte
oder Warme aus der Mafje aus.

Die guviidbleibenbden Prepfudhen, weldhe nod) 10 bis
16 % LI enthaltenr, werden jur Herjtellung eines billigen
technijchen Oles gewohnlich mit Schivefelfohlenitoff odex
Tetrachloxfohlenjtoff ausgezogen. Die fo getvoruenen Ole
fommen unter dem Nanten ,Sulfur o [ in den Handel.
2n mandhen Crien wird unveines OL bergeftellt, indem
man die Olfviihte it Haufent ciner Selbjtgarung unter-
irft und dag geloderte Frudtfleifch nebjt den Kernen aus-
bregt. Das auf diefe Weife getvonnene O enthalt ziemlich
viel freie Saure und wird i Handel unter dem Nanten
SBaumdl” verfaujt.

Jn newerer Jeit beveitet man dag Olivendl aud) nad
ciner Defondeven Miethode, weldhe eine BVerbefjerung eines
in Tunis itblichen einfachen LVerfahrens darjtellt. Dabei
wird das Olivenfrudgtileifeh jehr lange und fein vermabhlen,
fommt dann in ein grofjes eifernes ®Gefaf, welches in der
Mitte eine fenfrecht drehbare, mit Schraubenflitgeln ver-
jehene Welle befipt wund wird, naddem man das Mablgut
mit 3 bis8 4% fodhjalzhaltigem Wajjer gut vermijdht hat,
bon den rajd) fidh Ddrehenden Schraubenfliigelnt drrch-
cinanber gearbeitet. Nach ciniger Jeit [ajt man die Majje
ruhig abjepent und {hopft dann das an der Oberflade
{himimmende £ ab. Diefes BVerfahren tird ndtigenfalls
noch einmal tiederholt. Durch diefe Arbeitsiveife joll an-
geblich ein I von bedeutend lichtever Farbung und einem
feblexfreien und beffern Gejdhmad erzielt twerden ald bder-
jenige jolchen Oles, weldes aus den gleihen Oliven mitteljt
Breffen gewonnen wurde. Auferdem foll die Ausbeute be-
deutend hoher fein, ferner joll das Ol jic) audy viel jchnellex
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flaven und bei niedvigen Tempervaturen vollfommen flar
aufberwabren lafjen.

Bon den berjdhiedenen CTlivendlen ift nad)y Dr. K.
& 11 hermur dag Jungferndl jofort flar, alle andeven Ole
jind zuerft tritbe und bediirfen der Reinigung, was dadurch
gejchieht, dag man fie der Rube diberlaft und toiederholt
von dem i) abjcheidenden Wafjer abgieht. Geringivertigere
Clivendljorten werden mitteljt Filtvation durd) wafjevent-
siechende Stoffe (Vaumioolle ujw.) geveinigt, mandmal
oird auch, um die Kldarung ju bejdhlennigen, Jitvonenjaure
oder Tannin beriwendet, wabhrend man tednijhe Ole oft-
malg anch mit Schoefeljaure behandelt.

Dag Tlivendl ift von allen Speifedlen das widtigjte
und am meiften berivendete und unterjdheidet man im
Handel 3ivei Sorten: die ,Speife- oder Probencer-
ole” und die ,Baumole”. Fir Genupzede fonmmen
mur die Speife- oder Provencerdle und die befjeren Sorten
Bawmol in Vetracht. Die gevingeven Sorternt Baumol und
die aus den PreBriiditanden gewornuenen Produfte, weldhe
als ,Fabrifole” bejeichnet werden, fimben mur zux
Seifenfabrifation und andeven tednijhen Sweden BVer-
fending.

Die feinjte Sorte Speifedl ftammt von der exjten,
gan fchwadhen Prejjung und ijt das , Jungfernsl”, darnad
evzeugt man Provencer- und Aixer-Ole, welche hauptjacy-
ficdh) in Adx und Grafje in der Provence gewonuen werden;
nachititehend in der Qualitdt find die tosfanijhen Ole.
Bon den durd) ftarferes oder warmes Ausprefjen ex-
baltenen Olen, die man im Hanbdel als , Bremndle” be-
seichnet, finden nmur die befjeren Qualitaten als Speifedle
Lerwendung.

Die befjeven Olivendle befigen cinen milden, ange:
nehmen Gejhmad und find faft jarblod oder bis goldgeld
qefdrbt, wabrend die geringwertigeren Olivendle infolge
eines Gehaltes an Chlovophyll (Blattgriin) grimnlich) gefarbt
find. Stacfer gefarbte Ole tverden getwsbnlichy gebleicht,
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was nwan durd) Wmmvendung von Tievfobhle, Ehmvirhung
bon Ogon und Licht bewirft.

Clivendl ioivd baufig verfaljht, namentlich mit
Bawmwolljamendl, iveldhed fich Ddarin auferordentlich
jchiver nachiveijen [agt, sumal wenn dad Baumiwolljamen-
ol febr forgfaltig vaffiniert war. Vor Einfithrung des
Baunuwollfamendld wurde dag Olivensl hauptiadhlich mit
Sejamol verfaljdht, ja der gropte Teil ded I8, weldes
frither unter dem Yamen ,Olivenjpeifesl” zu uns fam,
war lediglich mur Sejamol. Ferner finden nod) ald BVer-
faljchungdmittel das Wohudl und Erdnufol Vevivendung.

Crdnufpol

Jm nenerer Jeit findet fiitv Speifezwede als Exjap fite
das toefentlic) teuerere Olivendl das gut vaffinierte Erdnuf-
ol ielfach Verwendung. Dasjelbe wird ans den Erdmiifjen,
den Fritchten der Crduugpflange gewonnen. Die Erdnuf-
pilange (Arachis hypogaea) ift eine einjdbrige, ju den Le-
quminofen gehovende Pilanze, deven Heimat unbefannt ijt.
Sie witd gegemvartig im  grofem Umfange in Afrifa,
Amerifa, Afien und Sitdenropa angebaut. Die Friichte der
Crdnufppflange find 2 bis 3 ecm lange, 1 bis 1-5 cm bdide
Hitlfenfriichte, welcdhe in der Regel zwei, mandymal abexr
aucdy einen oder drei Samen enthalten. Diefe find hajel-
nupgrofp, rundlich und dienen in den fiidlichen Landern
als BVoltsnahrungsmittel. Die Hauptmenge davon wird
aber gur Clfabrifation veriendet. Der Olgehalt der Erd-
miiffe it ein jchiwanfender und vichtet fich nach dem Stand-
ort derjelben. Dag meifte Ol ergeben die in tropijchen
Lanbern geernteten Erdniifje. Von dem Klima hangt audh
die Cualitat des geloomnenen Tles ab; das bejte O
[iefern die afrifanijhen Erduiifje, wahrend die oftindijchen
mir einn minderivertiges O exgeben.

Wm Erdnupol hevzujtellen, werden die Samen junadit
bon den Hitlfen bejreit, was in den Probuftionslandern
entiveder duvd) Handarbeit oder mit gang cinfadhen Ma-
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fchinen gejchieht. Jm den Dlfabrifen veriwendet man zum
Cnthiilfen bejondere Enthitljungdmajchinen, weldye die
Samen exjt enthitlfenn und dann die Kerne von den voten
ditnnen Samenbiutdhen  befreten. Nach dem  Sehilen
werden die ferne gemabhlen und dag Meh! in bydraulijdhen
Prefjen junddijt gerodhnlic) sweimal ausgeprept. Die erjte
Preffung wird entiveder in der RKdlte oder bei mdfiger
Temperatur (3iifden 30 big 40° C), die jweite bei etiva
60 bis 70° C ausgefithrt. Die aus der Purefje entfallenden
Prepritdjtande, weldhe nod) immer eine geifje Menge Ol
entbalten, extrabiert man zur Gewinnung desjelben dann
nod) mit fliichtigen Ljungsmitteln. Durch) Prejjung ge-
winnt man aug 100 kg enthitlften Samen ungefibhr 37 bis
40 kg Ol. Dasd befte OI liefert die exfte in der Kalte oder
bet niedriger Temperatur ausgefithrte Prejjung. Dasfelbe
ijit fajt farblog und befibt einen angenchmen Gejchmad, bei
[angerem Lagern iwird e aber leidht vangig und bitter.
Es findet, ebenjo wie das bei der jweiten Prejjung getwon-
nene O, fitv Speifestvede und jur Herjtellung von Mar-
garine Verwendung. Das durd) Extrahieren der Prefriid-
ftande nod) getvonnene Ol fann dagegen ju Spetjeziweden
nicht verivendet werden; e8 dient al3 jogenanntes , N a dh-
fehlago [ gur Fabrifation von Sdmierieife.

Die bejten Erdnupole erzeugen Franfreid), Deutjch-
land wund Ofterveich). Die meiften Crdniifje werden - in
Franfreich und zivar hauptjachlich in Mavjeille verarbeitet,
wabrend Deutjhland in der Verarbeitung von Erdniifjen
den goeiten Plap einnimmt. An dritter Stelle fommen in
der Berarbeitung von Erdniiffen dann Holland, Ofterveich
wnd England, ferner nod) Britijd)-Judien in Vetradht, wo
cin grofer Teil der dort geernteten Exdniiffe diveft auf Ol
verarbeitet jvird. :

Ein Teil des in Deutjdhland verwendeten Erdnufdles
wird aus dem Auslande eingefiihrt und zwar aus Britijd)-
Weftafrita, Fransofijh-LWejtafrita, Britijch-Judien, Por-
tugiefijc)-Oftafrifa und China. :
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Sottonol

Das Stottondl (geveinigtes Baumiwolljamendl) finbdet
in newever Jeit ebenfalls jehr viel fiix Speifesivede BVer-
wendung. €8 wird aus den Samen der berjdhiedenen
Avten der BVaumivolljtaude gewormen. Fiir die Olgetvin-
nung berivendet man hauptjadlich die Uplandsjaat, Sea-
J8landsjaat, dgyptijche, Heinafiatijhe und indijche Baums-
wolljaat.

Ter Gebalt der Samen an LI ijt veridyieden; ex wed)-
felt alljahrlich und hangt ferner von dem Wetter gur Seit
der Samenreife ab. Aus 100 kg Baumwolljamen geivinnt
man durchjchnittlich 27 bis 28 Pfund L.

Der 6 bi8 9 mm lange und 4 bis 5 mm breite Samen
ijt bon eiformiger Geftalt und mit wolligen Haaven bededt,
tvelche die befannte Vawmmwollfafer liefern. Wahrend bdiefe
Daare fich bei einigen Sovten leicht durch) Egreniermajdhinen
entfernen lafjen, hangt die Fafer bei andeven Sorten o feit
der Schale an, dag fie durd) diefe Majdhinen nicht ju ent-
fernen ijt. Devartige Vawmivollfaat wird daber entjdhlt
und die ferne von den Schalen mittelft Majchinen ge-
trennt. Die BVevarbeitung der von den Haaren Defreiten
wtd  gereinigten Vaumivolljaat zu O gejdhieht meiftens
durd) Prefjung. JIn England preft man bei der Dlge-
innung die gangen Samen mitjamt der Hitlfe aus, in
Amerifa dagegen vertwendet man mur entjhilte Baum-
toolljanten. Bor dem Prefjen wixd das Saatgut in be-
jonderen Apparaten meiftens durd) indiveften Dampf auf
cine Temperatur von etwa 104° C erhist. Das von der
Prejje ablaufende O ift totlich bis nabegu jehiwary gefarbt
wnd bat einen bitteren, fraenden Gejdhymad. Das rohe Ol
findet 3u feinerlei Jroeden BVeriwendung, jondern wird ju-
nadyjt gereinigt oder raffiniert. Die Raffinietung gejchieht
in der Weife, daf man das Ol {dhwach antodrmt und dam
mit verdiinnter Natronlauge durdhmifht. Nach einiger
Beit jheidet fid) eine Seife aus dent O ab, die den Farb-
jtoff Ddesfelben umd die andeven Berunveinigungen ein-
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