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Kurze Geschichte der Cholera,

Diese Pest, welche wenigstens so- alt als
die Urgeschichte der Chinesen und. die. San-
scrit-Sprache zu. sein scheint, gehirt den. mit
Feuchtighkeit und VVirme iiberladenen (beson-
ders asiatischen) Tropenlindern eigenthiimlich
an, wo sie gleich unsern Wechselfiebern zn
allen Zieiten sporadisch oder endemisch herrsche
und nur als Iipidemie gefiirchtet wird. In die-
ser Form scheint sie schon frither weite Aus-
flige in die Ferne und auch nach Europa ge-
macht zu haben. Noch im 3ten Jahrhundert
itberzog sie unbezweifelt unter dem Namen
des schwarzen Todes einen grofsen Theil des-
selben und richtete, besonders in.den siidlichen
Gegenden, grofse Verheerungen an, indem sie;
wie jetzt, ganze Stidte und Provinzen ent.
vilkerte,

Noch im 6ten Jahrhundert soll eine der
indischen Brechruhr ganz &hnliche Krankheit,
nach dem Zeugnisse beriihmter Englischer
und Franzésischer Arzte, Europa keimgesucht
haben.*) Bis zu dem Jahre 1817 hat unsere
Geschichte wenig Bemerkenswerthes iiher sie
aufzuweisen. FErst in dieser Zeit begann sie,
nachdem sie im Ganges - Delta eine drohende
Gestalt angenommen, als verheerende Epide-
mie das asiatische Festland und seine Insel-
gruppen zu iiberziehen und sich selbst iiher
die entferntesten- Vasallen - Staaten: Chinas,

#) Ob die Krankheit der Zeit eingewandert ist, oder
ob sie sich aus der enropiischen Brechruhs entywi.
ckelt und dureh grofse Hitze etc., gleich dom Grs-
ningschen Fieber, sich in eine so tsdtliche Krank-
heit verwandels, léfst sich schwerlich sntscheiden,




auszubreiten. Dann stiirmte sie (gegen das Jahr
1821) auf ihrem tddtlichen Fluge Europa zu.
Auch hier spottete sie allen bestehenden Hin-
dernissen , sowol der Kilte und den Ge-
birgsgegenden, wie auch den gewils zu hoch an-
geschlagenen Quarantaine-Anstalten der kulti-
virten Weit, und so auch ihren iibrigen Sani-
tits-Mafsregeln. Das kalte unwirthbare Rul-
sische Hochland, wie' auch das iitber 4000 Fufs
hohe!Plateau von Iran, Orenburg, Astrachan,
Archangel, Moskau, Polen und Ungarn bezeu-
gen dieses. Nur die 5 —6000 Fufs emporstei-
genden Gebirge, also die Regionen, wo we-
gen Verdiinnung' der Luft, Strenge der YVinde
und ‘anderer feindlicher FEinfliisse jene Aus-
wiirfe der Schopfung*) nicht gedeihen, haben
sich allein als Schutzwehr gegen sie bewicsen.
Sonach kann man annehmen, die indische
Brechruhr steige nicht tiber 6-, die Pest nicht
iiber 4 - und das gelbe Fieber nicht iiber 3000
Fufs fiiber ‘den Meeresspiegel empor. Diese
sonderbare Eigenthiimlichkeit wiirde noch auf-
fallender werden, wenn sich hier, was wir
bedingungsweise zu boffen wagen, die Alka-
lien wohlthitiz bewiesen. Die Geschichte die-
ser Krankheit, das ,,Einst und Jetzt®, giebt uns
nur die, freilich schr trostvolle, Gewilsheit,
dafls diese Volkerplage, nachdem die verhee-
rende Hyder vielleicht (?) ihren Nahrungs-
stoff erschopft, ihn sic selbst und vielleicht
fiirJahrhunderte wieder untergehen wird, eben

so gewils geht aber auch daraus hervor, dals

wir mehre Jabre wegen ihr anf unserer
Hut sein miissen.

#) Den néhern Aufschluls hieriiber findet dexr Leser
unten,

o
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Da das ungliickschwangere Gewitter aus
dem fiir uns Europier stets verderblichen Osten
rasch heranzieht, so eile ich, dem Friitheren*)
noch einige fliichtige Bemerkungen zuzufiigen,
ohne Riicksicht auf mogliche Einwiirfe und
Hindernisse; denn die Umstinde gleichen
einer michtigen Feuersbrunst, wo jeder ret-
tet und VVasser- trigt, unbekiimmert, ob und
wie er das Ziel erreicht. Es ist keine Zeit
iibrig , sich in kleinliche, zwecklese Unter-
suchungen einzulassen, oder zu fiirchten, un-
sere Meinungen konnten getadelt, unser Rath
konate schief beurtheilt werden, und wenden
wir. uns zundchst zu dem

Heilverfahren,

Man hat eingeworfen, die unten von mir
empfohlene alkalisch.erdige Mischung (Seite
59) wiirde schwer beizubringen sein. VVer
aber die betreffende Abhandlung in meinen
Annalen durchsieht, (worauf ich aus mehren
Griinden nicht dringend genug verweisen
kann), wird finden, dals ich viele fliissige, ver-
diinnende Sachen vorgeschlagen habe. Man

*) Siehe meine Annalen filr das Universal-System
der Elemente und diec letzten Seiten d. Schrift.
I*




lasse daher jenes schleimige Pulver mit recht
viel Mandelmilch oder Fliederthee verdiin-
nen, so ldlst es sich als ein sehr schliipfriges
mildes Fluidum leicht nehmen. Vor Allem
rathe ich aber, jeder Unze des gedachten Pul-
vers 2 bis 3 Drachmen Mandel- oder Mohn-
61 zuzusetzen und den Patienten (nach Hen-
derson) in méglichst waagerechter Lage zu er-
halten, so wird (a. a. G.) das Erbrechen auf-
horen.

Eben so lasse man mit dem vorgeschrie-
benen sehr scharfen, opiumhaltigen Linimente
den ganzen Korper vor und nach dem heifsen
Dampf- oder VVasserbade bis zum Rothwer-
den oder Schmerz einreiben. Da, wo Ver-
wundung bezweckt wird, (z. B. hinter den
Ohren, auf dem Magen und der Brust) wird
ein mit jenem Mittel getriinkter Schwamm
(oder Charpie) aufgelegt. Sollte diese Kur-
methode, fiir welche alle Umstiinde sprechen,
die Krankheit nicht brechen, so wiirden die
iibrigen Alkalien und versuchsweise das Chi-
nioidin (?) zu priifen sein; nur darf man nicht
swarten, bis die Krankheit ausgebrochen
ist und Verheerung stattgefunden, sondern
jede Person muls die Arzneibei sich tra-
gen und sobald Angst, Schwindel oder sonst
Ungewdhnliches. sich zeigt, davon nehmen,
und ich rathe, von gedachtem Pulver sogleich
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den 8len Theil und. bei der Fortdauer der Be-
schwerden alle halbe oder ganze Stunde Thee-
loffelweise damit fortzufahren und alle leiden-
den Theile sofort, wie a.a. 0. gesagt, tiichtig
einzureiben. Vor allem rathe ich zu breiten
Flanellgiirteln und der Anwendung milder
Lavement’s, um die Arznei schnell in und durch
den Darmkanal zu fiilhren, weil sie nur dort
wirkt, *) Ist das Ubel aber schon vorge-
schritten oder hartnickig und ein Arzt in der
Nihe, so eile man, dessen Rath einzuholen,
um durch heifse Dampfbider (mit angeziinde-
tem VVeingeist), Reiben und dergleichen, alles
aufzubieten, was den inpern Sturm zu be-
schwichtigen im Stande ist. Nur vergesse
man Loder’s Rath nicht: zu eilen, und
wenn Erbrechen oder heftige Schmerzen im
Magen und Darmkanale eintreten, Mandel-
oder Mohnol mit dem Pulver zu verbinden.
Aufmerksamkeit auf sich, festes Vertrauen zn
den ganz unschuldigen Mitteln und besonders
eilige, sofortize Anwendung des Vorgeschrie-
benen, kann nicht genug beachtet werden;
denn wenn die Krankheit ausgebildet und
die bekannte Ziersetzung der Sifie eingetreten,

%) Jeder sorge daher fir ecine Klystierspriitze von
Federharz oder Schweineblasen zum Selbstge-
brauch, weil die chirurgische Hiilfe gefiirchtet
oder auch schwerlich stets zu haben sein
diirfte,
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wiirde es auch durch unsere Mittel nicht mog-
lich sein, die Krankheit zu heben.

Wir konnen ja iiberhaupt -nur swenige
Krankheiten , wenn sie ausgebrochen sind,
unterbrechen; allein, ~so0 viel man auch da-
gegen sagen mag,— 50 ist es doch gewifls und
durch meine Erfahrungen a. a. 0. auf das Be-
stimmieste nachgewiesen, dals wir die mehr-
sten, ja sogar die fddtlichsten derselben verhii-
ten,das heilst bei ihrem allerersten Eintritt be-
seitizen oder um Vieles mildern kinnen, und
50 geben wir noch immer der freilich kiithnen
Hoffnung Raum, dafs wenn wir die griifsliche
Brechruhr auch nicht heilen, sie aber bei
ihrem ersten Auftreten doch beschwichtigen
kénnen,

Die Verheerungen durch diese Seuche in
Petérsburg sprechen zwar schnurstracks gegen
diese frohe Hoffnung, indem ich schon vor
lingerer Zeit die Medizinalbehorde daselbst
von meinen Erfahrungen. iiber die Krankheits-
Ursachen in Kenntnifs gesetzt habe. Doch
kinnte es sein, man hitte unsere nicht weit
genug aunsgedehnten Rathschliige nicht ge-
horig beachtet, oder die Krankheit selbst hei-
len wollen, und das eigeniliche Prinzip des
Vorbauens zur Seite gesetzt.

Um jedoch des Lesers Vertrauen zun diesem
Gegenstande um Vieles zu steigern, lasse ich




hier ein Schreiben unsers berthintén Lands-
manns, des Hrn. Geheimenraths von Loder
in Moskau, eines in allen Zweigen der medi-
zinischen Praxis ergrauten Arztes; folgen,
welches derselbe angeblich an seinen Schwie-
gersohn, den Hrn. von Luzow in Schwerin,
gerichtet haben soll.

,»Die Cholera ist eine biise Krankheit. Bei
sAufmerksamkeit auf Sich selbst brauchen
,,9ie aber gar nicht bange zu sein, und
,,wenn sie zu Thmen kommt, (und kommen
,,3vird sie, sein Sie dessen versichert!) so tra-
»gen Sie Serge, dafs Ihr Magen in gutem
,,Stande ist, die Galle also in Ordnung, und
,»dals Sie tiglich offenen Leib haben, auch die
,,Hautausdiinstungen ja nicht gestort werden;
,— und dann lassen Sie die Cholera ihren
,»Weg gchen. Rumpelt es aber nur ein we-
,onig in Ihrem Magen, oder bekommen Sie
,Kopfweh: so nchmen Sie gleich etwas Bit-
stererde undist Ihr Leib nicht gut offen, ein
,,Glas Bitterwasser; reiben den Kérper mit
,,¥lanell, und es wird gleich wieder gut.
ssein! Nur lassen Sie ja die kleinsten
,sEmpfindungen von Bchmerz und

,Ubelbefinden nicht Uberhand neh-
,men: sonst ist es zu spét, wiithrend je-
,nes (die anfingliche Kraokheit nnd deren
,,Cur) nichts ist.  Die Menschen werden nicht
»gleich Knall und Fall so kraunk, nein,




»es kommt nach und nach; nur geben Viele
sauf den kleinen Anfang nicht Acht und nach-
,her bricht es aus.

5 Mit einem Worte, wer nichts braucht,
»als etwa einen Liffel voll Ol, (vergl. d. Obige)
sschweilstreibenden Thee und heftige Erwiir-
smungsmittel , — seien es Dampfhiader oder
pZiegelsteine, oder was sonst die Kilte des
sylorpers zu vertreiben vermag, — der kommt
,»davon (2); die Ubrigen gehen ab (?).

»Die Zahl der in Moskau an der Cholera
»,Gestorbenen iibertrifft das Dreifache der if-
s;fentlichen Angaben.¢ *)

Auch Henderson, ein englischer Arzt,
rithmt die Bittererde mit Rizinusél und be-
hauptet, auch keinen (?) der damit Behandelten
verloren zu haben.— VVir haben also zwei
wichtige Biirgen fiir uns. Nur behilt sowol
Loder’s als Henderson’s Verfahren eine grofse
Unsicherheit, theils weil sie die Gaben nicht
bestimmen und wie es scheint nicht die Erde
selbst, sondern das basische kohlensaure Salz
derselben angewandt haben, wefshalb beider
Rathschlige (b. A.) das Ziel nothwendig verfel-
len muflsten , zumal die Bitlererde (in so gro-
fsen Gaben) an und fiir sich bedenklich und
gewils auch mitunter gefihrlich "sein diirfte;

*)-Der waterlindischen Zeitschrife: ,,Harzfreunds
entnommen,
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daher man sie durch halbkohlensauren Kalk
unterstiitzen oder ganz vertreten lilst.

Der Leser wird a.a. 0, in meinen Annalen
den weitern Aufschlufs iiber das Ganze fin-
den und einsehen, dafs eine weit grofsere Biirg-
schaft in meinen Entdeckungen iiber die Krank-
heiten im Allgemeinen liegt und warum ich bis
dahin, dals eine strenge Priifung entschieden, ih-
nen ein unerschiitterliches Vertrauen schenke.

Vor Allen bitte ich zu beherzigen, dafs, ge-
miifs der von mir in meinen Annalen vorgeleg-
ten Entdeckungen, unsere Arzneien in Betreff
der Krankheiten die besten Leitsterne fiir den
Diagnostiker sind. Sie geben uns einen Com-
pas in die Hand, mit dessen Hiilfe wir den
unabsehbaren Ocean der Krankheiten zu durch-
forschen im Stande sind. — Gehirt sonach
die Cholera den ihr ihnlichen stiirmischen
Leiden, den Ruhrarten, dem Gelbenfieber etc,
an, so ‘wird obiges Verfahren entscheiden,
oder doch grofse Hiilfe leisten. Im Gegen-
theil , was wir nicht glauben wollen, steht
diese Seuche allein da, und in diesem Falle
miissen wir es wie die Alten machen >~ welche
ihre schweren Patienten an die Kreuzwege
stellten, um von den Voriibergehendgn ; von
Triumern und alten Wahrsagerinnen, Rath
zu hirven,

So, bitte ich, mégen Andersdenkende meine
Ansicht nehmen, welche ich iiber den Ur-
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sprung dieser Krankheiten aufstelle und wor-
auf sich die von mir angesprochenen Vorsichts-
maafsrégeln griinden. = Auf jeden Fall wird
nachstehendes Urtheil iiber

die vorhandenen, durchaus unzureichenden
Contumaz - Anstalten und die nothigen
Verbesserungen derselhen,

nicht genug beherziget werden kdnnen, in-
dem die bestehenden Sperrlinien, obgleich
sie offenbar der Krankheit Einhalt thun, von
Zieit zu Zeit dibersprungen werden. So viele
(Schein-) Griinde sich auch dagegen aufstellen
lassen, so legt doch klar zu Tage, dafs die
gedachte Seuche , sei es auf die eine oder
andere noch nicht entdeckte Art, verschleppt,
daher darch Meere, Strome und Strafsen, durch
Menschen, Thiereuw.dgl, yerbreitet wird. Nur
das scheint' eben so gewifs, dafs der Patient,
gachdem er z. B. durch ein allgemeines Bad
gereinigt sworden, die Krankheit nicht wver-
breiten kannj nur die Umgebung, in wel-
cher ér die Krankheit auffalste, ist verdichtig
and miissen wir in Folge der micht zu be-
streitenden Thatsachen uns die Sache so den-
ken, dafs ein nicht leicht zu todtendes (durch
oxydirte Salzsdure, d. h. Chlor) nur schwer zu
zerstorendes Etwas (Gift) an genannien Kor-
-pern hafte und durch diese, besonders durch
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Woasser, durch VVaaren und Geschipfe, ver-
schleppt werde, und dafs daher die ibliche (zu
kurze) Quarantaine-Zeit nicht hinreicht,
uns davor 2u schiitzen. Nur ein starker
Frost oder eine grofse Hitze (z. B. Dar-
ren) diirfte sie, z. B. die VVaaren, verdachtlos
machen, Dieses, oder absolute Absperrung’
bei Todesstrafe bis dahin, wiirden die vielleicht
helfende Sicherheit gewihren. Erst wenn hier-
auf Bedacht genommen, werden wir ermessen
kionnen, ob Absperren der Orte und Provin-
zen wirklich hilft,

So wie die Sperrung gegenwirtig besteht,
ldlst sich, gestiitzt auf Odessa, Danzig, Riga,
Archangel und viele andere Orter (Hifen und
Handelsplidze), annehmen und eine Yette dar-
auf eingehen, dafls die Cholera Hamburg, Ita-
lien, Spanien und Portugal, England und viel-
leicht auch Amerika etc. eher erreichen wird,
als manche norddeuntsche Steppe, oder die Ge-
genden, wo kein Verkehr in die Ferne statt-
findet. Eigentlich nur da, wo die Seuche, wie
in der Moldau, wuchert, d. h. ‘die Erzengung
des furchtbaren Giftstoffes durch das Klima be-
giinstigt wird, iiberschreitet sie auffallend
rasch 'die Contumaz -Anstalten; gewils aber
auch nur darch Verschleppung, durch Men-
schen, vielleicht auch durch wilde Thiere,
Vigel u. dgl. Ein Blick auf diese Erfahrung,
auf diese nicht abzuldugnenden Thatsachen
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zeigt schon allein, dals das Gift; da es nur so
und- nicht durch VWinde verbreitet wird, kein
Atmosphiiril ist, ja nicht einmal ein fliegen-
des Geschopf sein kann, sondern dals es
mehr den anf der Erde verbreileten Din-
gen angehiren mufs und dals es wvollends
von elektrischen und andern Naturverhalt-
nifsen vollig unabhingiy ist. *)

Vielseitig hore ich die Bedrédngien fragen,
wie und nach welchem Prinzip soll gehandelt
werden, um uns vor diesem irgsten Feinde der
Menschheit miglichst zu schiitzen ? In allen An-
gelegenheiten der Naturwissenschaften pflegen
wir bis dahin, dafs die chemisch-physikalischen
Untersuchungen zu einem sichern entschei-
denden Resultate gefiihrt haben, in Ermange-
lung eines richtigen Leitfadens, Hypothesen
aufzustellen, und zwar solche, welche die
mehrsten Griinde der VVahrscheinlichkeit fiir
sich haben. Folgen wir auch hier, unter dem
Drange der Umstinde, dieser alien Sitte, und so
erkliire ich, da die Umstinde Eile gebieten, ohne

ST
+) Denken wir jedoch an Verschleppen durch Végel,
Insekten, wilde Thiere u. a., 80 scheint das strenpste
_Sperr - System zweifelhaft und wiirde eine abso-
Jute Sperre in unserm Sinne auch so viele Schwierig-
keiten ‘mit sich fihren, dafs sie fast unausfiihrbar

sein diicfte, welshalb wix alles aufbieten miissen,
der Krankheiv anf arztlichem VWege zu begegnen,
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in tiefere Untersuchungen einzugehen, mich
fir folgende Muthmaflsung, welche so viele,
vielleicht Hunderte von Griinden fiir sich hat,
dafls selbst der Laie sie als hichst wahrschein-
lich ansehen wird; denn fast alle VVider-
spriiche gegen sie lassen sich-widerlegen.

Den unbekannten materiellen Einflufs,
welcher die Cholera erzeugt,

betrachte ich als ein giftiges, belebtes, also sich
selbst foripflanzendes oder erzeugendes, in den
feuchten, gliihenden- Thalgegenden des Ganges
zu Hause gehirendes VVesen, wo es, (1817)
wie gegenwiirtig viele unserer Insekten, durch
die zu einer ungewdshnlichen Hohe gesteiger-
ten - klimatischen < Verhiiltnisse ' (Hitze und
Feuchtigkeit) zu Heeren heranwuchs und so
das dort sonst endemische, in ein epidemi-
sches verheerendes Ubel verwandelte. ' Ob- es
aber direkt oder indirekt die Krankheit
begriindet, ob es unsichtbare, d. h. mit blofsen
Augen nicht zu erkennende (Luft-Infusorien)
oder grifsere, sich leicht und selbst bewegende
Wesen sind,  welche ihre giftige Saat (Brut
oder Auswiirfe) in Siimpfen und Fliissen, auf
Friichten und anderen Gegenstinden absetzen
und instinktmiéfsig ihren (noch sehr zweifel-
haften) Zug nach VVesten: nehmen, ist veor
derHand nicht zu entscheiden; denn wir wis-
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sen ja noch nicht einmal, ob die Krankheit im
Darmkanale  oder den Lungen sich anspinng,
und ob. in unserm Sinne das Gift genossen,

durch. die Haut eingesogen, oder ecingeathmet
" wird. ;
Genug ,- man: betrachte, bis mikroskopi-
sche, physikalische und medicinische Unter-
suchungen weiteres Licht iiber diesen Gegen-
stand verbreitet haben, zuniichst Luft, VVasser,
Friichte, Menschen und Thiere, kurz alles,
was - auf - dem  Krankheitsheerde ~der freien
Luft blosgestellt ist, nicht Tage und Monate,
sondern: so lange, als es nicht einen: tiich-
tigen Frost erlitten oder ¢ine, lebende VWesen
todtende Hitze iiberstanden, verdidchtig. Man
hemme: daher jeden Verkehr, wie er auch sein
mag, nicht blos unter den Menschen und zwar
in obigem Sinne, sondern auch unter den (be-
sonders Haus-) Thieren, geniefse nur VWasser
aus fest verschlossenen Brunnen und Gefifsen,
(nachdem es vorher gekocht worden, und er-
kaltet ist,) und so auch keine Friichte und an-
dere Speisen, welche im Freien der Luft preis-
gegeben waren, bevor selbige —erhitzt oder
durch gesundes VVasser oder VVeingeist ge-
reinigt worden. « Eben so lasse man aus ange-
steckten Gegenden nichts einfilhren, was nicht
im Freien durchgefroren oder im Sommer in
grofsen Darr - Anstalten tiichtig erhitzt ist,
und unterlasse nichts, was gegen den Zutritt




_von Fliegen und andern  Insekten schiitzen
kann; auch sunche man durch doppelte Gaze-
fenster und Thiiren, “durch stetes (Riuchern)
Verdanster von Terpentinél, Kampfer und
dergleichen, alles Fliegengeschmeifs abzuhalien.

Setzen wir, gestiitzt auf vielfache Griinde,
voraus, dafs das Insekt(?) oder dessen Gift nicht
in der Luft verbreitet und aelso nicht einge-
athmet werde, oder wie die problematische
Furia infernalis des Linnée in den Kirper
dringe, sondern dafs es selbst oder scine Liar-
ven und Auswiirfe nur durch den Genufs mit
den Lebensmitteln in den Korper gelange,< so
wird es méglich sein, ‘nns ein‘igermafsen ¥or
dieser argen Pest zu schiitzen. 'Nur dann,
wenn das Gift als kleine Infusorien oder als
Ausdiinstung jener problematischen VVesen in
der Linft verbreitet wiren, wird es schwer hal-
ten, gegen ihren giftigen Hauch zu beschiitzen.
Alle Umstinde reden aber dafiiv, dafs ein viel-
leicht der Erdoberfliche angehoriges Gesehipf,
oder “wur’ die’ Saat fliegender VVesen “den
Giftstoff enthalten und dafs dieser durch VVas-
ser (?) (Flusse) und feste Kdorper, Menschen;
Thiere und VVaaren und dergleichen Gift-
tréger, nur verschleppt werde. - VWie  gesagt
sprechen vielleicht hundert von Griinden dafiir,
und ner wenige, doch unhaltbare, dagegen.
Betrachten” wir also’ veorerst alles dieses
wihrend: der Krankheitsperiode als verdiich-
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tig, bis die Zeit, d. h. griindliche Unter-
suchungen in obigem Sinne, entschieden ha-
ben, inwiefern wir der VVahrheit nahe ge-
kommen sind.

Niemand wird laugnen, dafs das iiber
Furopa schwebende Verhéngnifs aufserordent-
licher Art ist, und so miissen auch aufseror-
dentliche Malsregeln dagegen genommen wer-
den. Es ist als drobhe uns der schreckliche
Osten von neuem mit seinen rohen verwiisten-
den Horden zu iiberfluten, wie es unter Attila
und anderen Partisanen der Fall war; welche
wie dort, bei uns, vielleicht auf Jahre ab-
wesend, ihren VVohnsitz aufschlagen  diirf-
ten.  Die europiischen Staaten miissen also
vereint auftreten und andere wirksame Mals-
regeln gegen den argen Feind nehmen, weil
die bestehenden sich als — vollig erfolglos—
bewiesen haben. Sie werden dieses nach mei-
ner Ansicht leicht vermogen, wenn sie den
handelnden Personen , zunichst den Araten,
Chirurgen und Chemikern als den einzigen
Hiilfsquellen, nach allen Kriiften Unterstiitzung,
Belohnung und VVohlthat angedeihen lassen,
ungefihr wie es beim Militair im Kriege der Fall
ist, so dafs sie wie dort, blind mégte ich sagen,
aber wie bisher nicht umsonst, dem Tode entge-
gengehen. Man wird dies erreichen, wenn man
den Hinterbliebenen, den Witwen und Kin-
dern der in ihrem Berufe Gefallenen, reiche,




ihrem Stande angemessene, das Gliick der
Hinterbliebenen vollig sichernde Pensionen
bewilIigt 5 wenn man ferner aber anch die
nicht vergifst, welche dem Sturme aunf Tod
und Leben zu entgehen das Gliick hatten,
und sich dabei durch Muth, oder durch gliick-
liche Fortschritte, sei es auf eignem oder frem-
dem VVege, auszeichneten. Besonders griinde
man aufserordentliche Belohnungen fiir die,
welche zuerst durch eigne Erfahrungen diese
oder jene Aufschliisse geben, damit, wie beim
Militdr , ein michtiger Hebel zur Forderung
dieser grofsen Sache vorhanden sei; kurz, man
denke sich im Kriege, und zwar mit einem
Feinde ohne Beispiel, der schonungslos uns und
unsere Kinder zu morden bereit ist und dem
sich selbst unsere Fiirsten und alles was uns
theuer ist, auf Gnade oder Ungnade ergeben
mitssen. Selbst das Entfliehen wird nur eine
Frist gewidhren, es sei denn auf 5 bis 6000
Tuls hohe Gebirge, oder ein Nomadenzug von
Land zu Lande, von Insel zu Insel.
Rufslands grofsmiithiges Beginnen auf die-
ser Bahn scheint uns nur ein rithmlicher An-
fang, ein Minimum. Der hohe Bundestag, be-
stimmt, durch gemeinschaftliches VVirken in
den europiiischen Staatenbund FEinklang zu
bringen, wird mit leichter Miihe\ und gerin-
gen Opfern der Einzelnen am besten dieses
grofse Werk vollenden kinnen. Geschieht die-
2




ses, so diirfen wir von der.grolsen Anzahl
nmsichtsyoller Gelehrten in Deutschland ‘mit
einiger Zuversicht hoffen, dafs diese Seuche,
gei es auf die eirie oder andere VVeise, bald
erkannt oder bekiimpft ‘werden wird, . denn
es ist von neuen VWegen, von neucn Angrif-
fen die Rede, wo Verachtung der Gefahren
ein Hauptbedingnifs ist; denn offenbar sind
wir, wie uns die Todtenlisten zeigen, mit dem
¢rithern Gange der Dinge am Ziele.

Als leitende VWinke und Stiitzen fiir die
von mir aufgestellte Hypothese iiber die Ent-
stehung unserer Pest, erlaube ieh mir folgen-

de Bemerkungen.
Der grofse zeitige Umschwung in den
planetarischen Verhiltnissen *) hat in der Tro-

+) Laut meinen Entdeckﬁngeu tiber die kalte Na-
tur des Lichtes, beruhet dieses daranf, dals die
Sonne schon seit Jahren eine stirkere Lichtmasse
anf die Erde wirft (aussendet) und uns aus
deren (der Erde) Dunstkreise eine grolfse Masse
Wirme  (im. Sommer) zufiihrt, withrend sie im
YWinter durch die schrig und waagerecht voritber-
eilenden Lichtstralen diese in gleichem Malse ent-
zieht oder in die obern Rinme entfiihrt. Aus dieser
Quelle stammen unsere auffallenden Sommer und
VWinter, daher auch das grofse Geschift der Ver-
dunstung, und alle die ubrigen pyro- und hydro-
chemischen Erscheinungen und das diesen angehis-
rige (tippige) Leben in der elektrischen Sphire und
besonders den niedrigen Thierklassen aller Arten,
S. meine Annalen.
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penwelt nicht allein, sondern auch in den kiihs
len Erdgegenden, das Klima seinem Tempera-
tur-Bestande nach so gesteigert, dals unsere Som-
mer denen der VWendekreise niher stehen als
gewdhnlich, daher die gewaltigen meteorischen
reignisse:- Stiirme, Hitze, Hagel und der viele
Begen und die Heere von manchen im VVasser,
in der Luft und in der Erde lebenden Geschi-
pien, welche wir'sonst nur in geringer Anzahl
kennen. Viele Orientalén, namentlich die Per-
ser’; reden sogar von Insekten, (yrinen Fliegen)
die sie selir fiirchten und als Grund der Pest
betrachten.: VVas unsere Ansicht noch unter-
stitbzt, ist der wichtizge Umstand, ‘dafs die
orientalische Brechruhr im Winter nicht von
Umfange ist, d: hiihre Verheerungen nur in
einzelnen Ortern’ fortseizt, aber nie, oder
doch. selten, grofse Ausflige macht und so
rasche um sich greift wie im Sommer, Das
milde winterliche Klima der heifsen Zone,
die warmen, schmutzigen Wohnungen der
drmerven Russen und Polen betrachte ich als
glinstige VVinterquartiere fiir diese Hyder oder
ihre. giftige Brut. Auch die (gegriindete?)
Sage, dals Sterbefille unter Thieren, welche
sich aus der Erde, aus Stmpfen und Pfiitzen
nihren, (Enten, Génse), der Cholera- Pest
vorangelien, scheint fiir eine schon vorhandens
giftige, hochst wahrscheinlich auch nur dem

Wasser oder der feuchtenErde “(aber nicht
o %




der Luft) angehdrende Saat oder Brut zu
sprechen , ehe noch die Krankheit ausgebro-
chen ist.

Dieses wiirde erst dahn der Fall sein, wenn
die fraglichen VVesen im VWasser oder der Erde
vollendet und als selbstbewegliche Geschipfe
ihre verheerenden VVanderungen anireten; so
auch, dafs die Krankheit auf lingere Zeit wie
einheimisch wird, oder doch nach lingerem
Verstummen wieder mit ganzer Macht auftritt,
migte unsere Ansicht von giftigen lebenden
VWesen unterstiitzen. Nur einBlick im Freien
auf die vielen Fremdlinge, oder die Geschipfe,
welche sonst nur in géringer Anzahl auf der
Erde und im VVasser bei uns hausen; steigert
jene Muthmafsung, oder deutet’ doch auf eine
ungewdhnlich iippige (organische) Naturthétig-
keit. Diese Hypothese ist nicht neu, sondern
gehirt theilweise dem Alterthume an. Auch in
neuerer Zeit hat es nicht an Minnern gefehlt,
welche ihnliche Argumente,  jedoch‘zu be-
schriinkt oder zu - weit gedehnt, aufgestellt
haben; sie betrachteten iberhaupt nur die
luftigen Regionen feindlich, statt dafs wir mehr
den feuchten Boden und das Wasser selbst
als giftschwanger ‘ansehen. -

Auch unsere Ansichten (oder richtiger,
Entdeckungen) iiber die Krankheits-Ursachen
geben dieser sehr gewagten DMuthmalsung
einen neunen Schwungs; denn ich < mogte

—
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wohl, und gewils nicht mit Unrecht, - be-
" haupten, dafs das Fehlschlagen unsers Heil-
verfahrens schon allein auf obige Vermu-
thung, wenigstens auf eine Vergiftung. fiihren
wiirde; denn unsere Pest ist eine Krank-
heit (des vegetativen Nerven - Liebens) :der
Siifte, der Eingeweide und der Lunge(?) wel-
che in die Verwandtschaft der Rubr und des
gelben Fiebers etc. gehort. Das Blut ist wie
durch Siuren geschwizzt, die Lunge fithrt dem
Blute Sauerstoff (wie es das Lebeun zeigt) zu,
eutledigt sie aber nicht der Kohlensdure; auch
der saure Harn wird (nicht ausgestofsen)
von den Gefifsen zuriickgehalten:. und s0
stimmen alle Erfahrungen dahin, dafs das Blut
dbersinert sein mufls und dafs die Alkalien (seien
sie diese oder jene) auch hier, wie beim gel-
ben Fieber und so vielen andern Ieiden, helfen
wmiissen. ?) Selbst dann, wenn wir annehmen, die

*) Herr Hermann, ein in Moskaun lghender Che-
miker, hat das Verdienst, der Krate gewesen zu
sein, welcher auf dem allein entscheidenden Wege
der Untersuchung, die Natur dieser Pest zu ere
forschen suchte. Mogte es ibm nun auch gefallen,
niochmal Hand ans Werk zu legen, um die Paral-
lele zwischen den dort sehr zersetzten und den ge-
sunden 'Siften anfzufinden; denn so sehe seine An-
sicht itiber freie Essigsiure im Blute’der Cholera-
Kranken meine Sache unterstiitzen vriirde ; 80 mulg
ich djese scheinbare: Stiitze doch zuriickvreisen,
denn Herr Hoermann will auch in dem Blute der




orientalische Brechruhr sei die Folge einer Ver-
giftung durch ein ‘materielles Naturprodukt
unserer Zeit, so diirfen wir von der alkalischen
Kur doch noch Hiilfe erwarten, denn sie
mildert am besten und sichersten die Stiirme
im Gefifs- und Nervenleben bei innern und
dufsern - Entziindungen wund selbst Verle-
tzungen, indem sie a. a. G. das gestorte Gleich-
gewicht im Leben herstellt und daher ein
ganzes Heer von Krankheiten beseitigel oder
mildert ; defshalb halte ich, wie gesagt, noch
immer die Hoffnung fest, wunsere ange-
gebenen Mittel . werden helfen, wenn wir
sie bei dem ersten Zeichen der Seuche an-
wenden. Ist sie aber ausgebrochen, so wer-
den wir die Patienten durch jene Mittel eben so

Gesunden freie Siure gefunden haben, eine Sache,
die meinen vielen und griindlichen Erfahrungen
widersrei_t'et: denn das Blut als solches ist ein
Antagonie;t der Siuren, eine alkalische Combination,
welche Shuren sittigt, aber — auch geringe Mas-
sen unzertrennlich bindet. — QOder sollte, was nicht -
entfernt wahrscheinlich ist, in der Pest- Zeit auch
das Blut mancher Gesunden schon vergifter sein?
Gewils befolgte I. das bestehende unglitck-
selige Verfahren der Chemiker,  welche bei den
organischen Stoffen ‘noch immer glauben,  alles
wigen zu miissen, und bei der Tage und Wochen
langen Arbeit nicht erwigen, dafs die Natur mit
arbeitet und sascher als sie, und dals die organi-
solien, zumal thierischen Bubstanzen sich nicht
wie Erd. und Steinarten untersuchen lassen.
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wenig retien, als dafs wir ein abgebranntes
aus durch die Lisschanstalten wieder aus der
Asche hervorrufen konnen. Selbst:dann, wenn
die Krankheit durch Einathmen, durch Lih-
mung (oder richtiger Verstimmung) der Lun-
genfunktion oder des Respirationsgeschiifts,
(durch gestirten Nerven - Einfluls) begriindet
wire ,  diirfte unsere Hoffoung von dieser
Seite nicht ganz zu verwerfen sein.

Alle miissen sonach erwachen, Chemiker,
Pharmazeuten und Physiker, alle miissen
den Arzten helfend zur Seite treten, um den
Winken der Natur und den ihrigen zu fol-
gen. Mikroskopische, chemisch - physikalische
und physiologische Untersuchungen aller:ver-
diichtigen Gegenstiinde, so auch bei den (be-
stimmt nicht gefahrbringenden) Kranken miis-
sen in jeder Richtung ausgefiihrt werden, um
auf diesen neuen VVegen vorzudringen; denn
mit dem Gewdshnlichen sind wir,— wie gesagl
und wie es die Geschichto der Zieit lehrt, zu En-
de. Auch wiirde nachzusehen sein, ob das Blut,
die Ausdiinstung ete. wie bei manchen anderen
Pestarten, sauer reagiren oder ihnen die Alka-
litit (Fahigkeit, Sduren zu sittigen und die
bekannten Farben zu veriindern) mangeit.

Sollten wir uns irren, sollte sich (was

wir freilich ‘nech = immer aus angefithrten
Griinden uncrschiitterlich zu bézweifeln wagen)
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kein giinstiges: Resultat, sowohl hinsichtlich
eines materiellen (Selbsterzeugnisses) belebten
Giftstoffs, als auch unsers Ieilverfahrens er-
geben: so werden wir nichts dabei verlieren,
sondern nur ein Paar Triume oder gelehrte
Grillen, wovon ja auch unser Jahrhundert eine
Menge aufweisen kann, mehr haben.

Dafs die Krankheit, wie man hin und
wieder annimmt, urspriinglich auf planetari-
schen oder verborgenen Einfliissen der s.g. tod-
ten Natur, z, B. der Elektricitit und des Mag-
netismus, beruhe, ist laut der Geschichte dieser
Pest auch nicht entfernt wahrscheinlich, hin-
gegen deutet alles auf ein giftiges (organisches)"
Selbsterzeugnifs, welches aber wohl nicht der
Pllanzenwelt angehdren kann, wir miifsten
denn an ein staubartiges Vegetabil nach Art
mancher Cryptogamen , oder ein solches un-
sichtbares Gebildeim VVasser, denken. Betrach- .
tet man aber die Elektricitit als vicariirende
Potenz, als die Erzeugung des (bestimmt Ie-
benden) Giftstoffs begiinstigend, so trete ich
dieser Ansicht um so williger bei, da ich durch
meine fritheren Erfahrungen fast aulser Zwyei-
fel gesetzt habe, dafs nur allein durch die
Elektricitat die Erscheinung des Lebens be-
griindet wird. Unsere Hypothese, in Be-
treff eines organischen Giftstoffs, hat we-
nigstens die - gesunde Vernunft, d. h. die
mehrsten Thatsachen fiir sich und erklirt,




indem sie vom Bekannten aunf Unbekann-
tes schliefst, den grifsten Theil der [Er-
scheinungen so befriedigend, dafs es fast
scheint, als kénne es nicht anders sein. So
giebt sie auch itber das Mehr - und "Weni-
ger der Krankheit geniigend Aufschlufs; denn :
an vielen Orten leiden in der Krankheitsperio-
de viele Menschen an Beschwerden, srel-
che wunsrer Pest angehdren, ohne dals sie
zum Ausbruch kommt.  VViderstand des mehr
oder weniger empfinglichen Kirpers ist ge-
wils mit im Spiele, aber svohl hauptsichlich
die geringe oder groifsere Masse des einge-
drungenen Giftes.

Nachschrift.'-‘

So eben erhalte ich briefliche Nachrichten,
worin aus Petershurg gemeldet wird, dals
sich daselbst das Seifen-VVasser (von welcher
Stiarke?) und VVismuth-Oxyd bei den Cholera-
Kranken so wohlth%iiig bewiesen habe, dafs
gegenwiirtig von 4 wenigstens 3 geheilt wiir-
den. *) Sollte sich dieses, wie es leider

# Bs ist um so mehr zu beklagen, dals das Verhilt-
nifs der Seife zu dem Wasser nicht angegeben ist,
da, wieich gezeigt habe, es beiden Alkalien fast nur
allein auf die Grofse der Gaben ankommg, und
leite ich' daher die Schwankungen in dem Nach-
richten iiber die Exfolge.
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beim WWismuth allein nicht der Fall gewesen,
auch beim Hichsten Stande der Krankheit be-
sviihren und das oben erwiihnte Schreiben des
Herrn von Loder #Hcht sein, so wiirden wir,
in Beziechung auf Henderson, einen dritten
und entscheidenden Beleg fiir die Richtigkeit
meiner schon 1825 ausgesprochenen Ansicht
dand Vorschlige in dieser betriibenden Sache
in Hinden haben; denn in jenen frithern Ver-
handlungen heilst es: ,,Die alkalischen Kor-
per erscheinen, laut allen Thatsachen, hier so
wichtig, dals man diesen VWeg nicht eher ver-
lassen darf, bevor die ganze Reihe derselben
versucht worden,” und habe ich selbst der
Seife gedacht, weil sie nicht allein sehr milde
ist, sondern auch auf der Stufenreilie dieser
Verbindungen hoher steht, als die basischen
kohlensauren Salze. Beim Scharlach und den
verwandten Exanthemen, beim gelben Fieber
und einer iiberaus grofsen Anzahl von Krank-
heiten hat sich dieser so arg bezweifelle Aus-
spruch und damit die vou mir aufgefundene
grofseste Quelle der Krankheiten bestitigt.

Allerdings sind dieses Thatsachen; die auch -

bei dieser Pest nothwendig mehr oder weni-
ger in Beziehung kommen miissen.

Verbinden wir nun hiermit endlich die
unbestreithare Gewilsheit, dafs, da man die
Quantitit der versuchten Alkalien nicht be-
stimmt hat, also bisher nur halbe Malsregeln

el
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genommen sind, und setzen voraus, dals obige
Nachrichten aus. sichern: und wohl gegriiften
Quellen hervorgegangen sind, se¢ -wiirde auch
in dieser kritischen Angelegenheit in un-
serm  Sinne entschieden sein und wenn auch
nicht so giinstig wie bei der Ruhr, der
Schwindsucht .und den nervisen und entziind-
lichen (Fiebern) Krankheiten der Kinder und
Erwachsenen, aber doch so weit, dals wir
wenigstens ‘hoffen diirfen, wenn auch die nicht
villig ausgebildete, aber doch die angehende
Brechruhr zu heilen; denn aulser heifsen
Bidern und Hautreizen zeigt  alles auf die
alkalischen Kérper als allein wohlthitig.: Da
aber nirgend gesagt wird, dafs man die grefsen
von mir empfohlenen Gaben versucht habe,
so ist auch noch nichls iiber sie entschieden;
pur das betrachte ich als ein ungiinstiges
Zeichen, dafs wir aus Petersburg, VVarschau,
Kénigsberg und andern Oertern, wo ich mei-
ner Sache ergebene Minner weils, nichts von
dem Erfolge gehirt haben. Bevor ich diesen
Aufsatz schlielse scheint es mir an der Zeit,
im Namen aller von diesem Ungliicke Bedro-
heten, folgende gerechte Frage aufzuwerfen :
VVie geht es zu, dafs, da sich gegenwiirtig
Alles offenbar dahin neigt, diese Seuche, im
strengsten Sinne des VVorts, im Sinne des
Verfassers  zu behandeln und zu beur-
theilen , . ohne (mit geringen Ausnahmen)




auch nur enitfernt auf seine hier so bedeu-
tungsvollen Entdeckungen hinsichtlich = der
ibrigen Krankheiten zu verweisen? Ja man.
geht so weit, sich den Anstrich zu geben, als
kenne man nicht einmal dessen Schriften: und
die bei allen Gelegenheiten und wiederholt
allen Solchen in die Ohren geschrienen That- '
. sachen, in Betreff der allgemeinen Krankheits-
B arsachen ete. Doch 'ich habe mich in folgen-
der Schrift hinreichend hieriiber erklirt und
wvill die Geduld der Leser nicht linger auf
den Probe stellen; ohnehin ist ja der Augen-
blick gekommen,; wo Gewissen und Ehre mehr
- als je auf dem Spiele stehen, denn die Hand
g | des Schicksals ruhet schwer auf uns, sie selbst
regiert die Hebel der Zeit und spottet der
Ohnmacht menschlicher Gegenwirkungen. Ent-
scheidet sie fiir unsere Sache auch ‘mur ent-
fernt giinstig, 8o wird das schon ein groflser
Gewinn fiir sie und uns alle sein. Entscheidet

sie dagegen, S0 werden wir wahrscheinlich, wie -
bisher, dem Verhingnils bis zum Brlbsiita
der Seuche Preis gegeben: bleiben; aber un-
angetastet steht desfalls das Gebdnde hin-
sichtlich der iibrigen Krankheiten, zu welchem
ich wenigstens den Grundstein und: das Ma-
terial zu seiner dereinstigen Vollendung gelie-
fert habe.

Tast 6 Jahre sind nun dariber: hingegan-
gen, dals man es gekannt aber nicht beriick-
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sichtiget hat, und diesen empdirenden Gleich-
muth (ich gebrauche den mildesten Ausdruck)
haben allein in Europa geivifs mehre Hundert-
tausend Kinder und Erwachsene mit dem Lie-
ben biifsen mussen.*)

*) Indem sc]mn ein Theil dieser Bogen gedruckt ists
erhalte ich vom Krankheitsschauplatze die Nach-
richt, dals die Senche nur in den Gegenden wiithe,
wo das VWasser aus Fliissen und besonders aus,
mit ‘offenen’ Stromen in - Verbindung ' stehenden,
Seen, Teichen und stillstehenden Wassern benutzt
werde, wiihrend an den Orten, wo nur verschlossene
Brunnen ‘d,as Trinkwasser liefern, die Krankheit
gar nicht oder wenig heftig auftrete, Sollte sich
diese Nachricht iiberall bestitigen , so wiirde
obige Meinung einen neuen festen Haltpunke gevvin-
nen und wir der VWahrheit “auf der Spur sein. Die
geograplusche Verbreitung diesér Pest durch Fliisse
und das Verschleppen (auf den grofsen Heerstrafsen)
durch Verkehre, lilst sonach anf zarte, unsichtbare,
auns dem Wasser hervorgehende(?) aber auch aufser
ihm lebende und s1ch selbst fortpflanzende V\Tesen
schliefsens

Hameln, im Juli 1831

Sertiirner.




: Blicke
in die verhingnifsvolle' Gegenwart
und Zukunft,

- .oder ; ;

‘ ’Beruhigung” und Rath fiir Alle;:
welche die Gefahren und Unfille fiirchten, die
“durch die mannigfachén Krankheiten'unse-
: rer Zeit iiber das Kindes- und Mannes-

alter verhiangt werden.
Fon

_' Dr. Fr. Sertiirner.

2te Auf;age.

‘Einléi'teﬁdé Bemer‘_t;uhg. %)

Unter allen VViinschen, welche das seh-
nende Herz des Menschen erfiillen, : steht
unstreitiz und mit Recht der nach Selbst-
erhaltung und Gesundheit obenan; denn nur

in ihrem Schoofse kann Gliick und Frieden @
gedeihen. Ohne sie, ohne kérperliches VWohl-

sein ist das Leben mit-allen seinen Reizen eine

Last, ein schwerer Traum, aus welchem wir

%) Man vergleichie hiermit Seite g bis 48.




oft nur erwachen, um iiber die Zukunft 7
érschrecken. Spirlichen Trost kann hier die
Gegenwart nur bieten, denn offen und klar
zeigt sich, besonders zuw der Zeit, wo Tod und
Krankheit wiithen, 'dafs wir iiber den Grund
vieler and zwar der verheerendsten: Leiden
eben so wenig, wie iiber'die Art, sie 7 hei:
len, etwas Bestimmtes und Entscheidendes
wissen. Zur Beruhigung Aller will ich in
dieser kleinen Schrift nun andeuten, dafs in
diesem eben 'so  verhingnifs- als geheimnifs
vollen Dunlel eine' neue NMorgenrithe zu
tagen begonnen’ hat;  welche den grofsern
Theil der Sorgen, die das Dasein so Vieler
verbittern un?d‘ ihre Gegenwart und Zukunft
umdiistern, verwischen oder "ndil‘der'n' wird.
Meine Absicht geht aber besonders dahin, AII%
aufrzuscheuchen und zum ernsten Beistande fiir
diese uns Allen so heilige Sache aufzufordern,
damit ich nicht ferner allein stehe in dem
schweren Kampfe, zudem —ich wage es kaum
auszusprechen — es den Anschein gewinnt, als
wollen auch hier iible Leidenschafien Raum ge-
winnen. ‘Denn soll das herrschende Geschlecht
noch die reichen Friichte dieser Aﬁfklérung
drnten, so ist ein rasches Eingreifen aller
Behorden und aller Sachkenner, durch VWort
und That, nithig. Ich verdenke es Keinem,
ja ich finde es selbst in der Ordnung, wenn
man Zveifel gegen das Gesagte hegt, zudem
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es dem -deutschen Vaterlande entsprossen ist,
wo .so mancher Irrthum lirmend zu Tage
tritt.  Eine sorgfiltige Priifung wird freilich
nur entscheiden kinnen; da aber bis dahin
wor Allem Vertrauen Noth thut, so sei es mir
erlaubt, auf meine fritheren, fiir das Ganze
der Natur noch bedeutungsvollern Fortschritte
im Gebiet der physikalisch - chemischen VVis-
senschaften zu verweisen; denn auch sie fan-
den, besonders bei den Deutschen, theilweise
den heftigsten VViderstand , und . doch stehen
sie unerschiitterlich und gewinnen tiglich
neuen Umfang; doch davon wollen wir kiinf-
tig reden!,

_ Noch bitte ich, mich nicht zu verkennen,
mich nicht zu.verdammen, wenn ich in dieser
Schrift _so ruchchtsioq urtheile, und, weil
es die. allgememe VVohlfahrt gilt, die grell-
‘sten Farben auftrage. Ich will aber blos die
— Schlafenden — wecken. Dieser Schiaf ist
aber, wie ich gleich zeigen werde, tief und
schwer und so glaubte ich auch laut und ver-
nehmlich reden zu miissen. Denn, gesetzt,
ich hitte (was ich fest zu verneinen wage)
nur zur Hilfte Recht, die VVahrheit liege,
wie das bei Streitsachen so oft der Fall ist,
in der Mitte, so wiirde das ja Niemanden scha-
den, Niemanden wehe thun, und diese Sache
doch die wichtigste filr — uns Alle — bleiben,
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weil wir dadurch in den Stand gesetst wer-
den, vielen und mannigfachen Gefahren zu
entgehen, welche Krankheiten aller Art iiber
das Kindes- und Mannesalter verhingen, die
bei dem gegenwiirtigen Stande der VVissen-
schaft den besten Arzt in Verlegenheit setzen,
und ungerechten Vorwiirfen preisgeben, denn
nicht er sondern sie trigt die Schuld.

Dafls man bei der allgemeinen Priifung
dieser Sache auf Hindernisse und selbst auf
kleine Irrthiimer des Verfassers stofsen wird,
lafst sich, bei dem unabsehbaren Umfange des
Gegenstandes erwarten; das wird aber dem
Ganzen, nicht schaden, sondern nur den alten
Satz bewiihren, dafls alles was wir Menschen,
was Einzelne bauen, unvollkommen ist. '

Um nun gleich einen festen Haltpunkt zu
gewinnen und ein grelles Licht auf das
Ganze zu W‘érfen,r gei es mir _vergoénnt,  bei
einem arg verrufenen Gegenstande der Gegen-
wart anzufangen.




Von den Pestarten des Mor enlandes,

Die orientalische Breeliruhr — dieses Schreck-
bild der Vélker — ist so- vielfach in offent-
lichen Bliittern besprochen, dals nur die ob-
waltenden aufserordentlichen  Umstinde den
Verfasser bewegen konnten, auch seine Stim-
me zu erheben; denn die Sterbelisten, diese
unbestechlichen Zeugen, beurkunden mehr als
alle Versicherungen 'gn,,d,_ gelehrten Baisonne-
ments, dafs diese Seuche, trotz der Geschick-
lichkeit der env*llschen und russnachen Arzte,
noch fortwithrend unsern grundhchen Erkennt-
nissen so unzuginglich geblieben ist, dals man
fast sagen kinnte, sie liege aufser dem Be-
reiche des #rzilichen VWissens; denn ohner-
achtet ihrer Tédtlichkeit, ist das Heilverfah-
ren noch immer dem #hnlich, welches befolgt
wurde, als diese furchtbare Krankheit dxe
heifsen Erdstriche Asiens verheerte. Dals sie
bei ihirem Vordringen in die kilteren Erd-
gegenden weniger tédtlich auftritt, als unter
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jenem glithenden Himmel, beruliet’ offenbar
nichit auf der Behandlung, sondern aunf den
verschiedenen  klimatischen = Verhiltnissen:
Wer Zweifel gegen diesen' freien Ausspruch
hegt, den ersuche ich, nur das Heer von
Schriften zu studiren, welches iiber dielen Ge-
genstand bis zur Stunde erschienen ist., Wir
miissen uns daher nach neuen Hiilfsmitteln
umsehen, wenn wir den drohenden Schreck-
nissen entgehen wollen; denn sollte die Natur
in den verheerenden Flug dieser Vilkerplage
nicht bald hemmend eingreifen, so unterliegt
es keinem Zweifel, dafs wir vielleicht bald
ihr Preis gegeben sein werden; und da wir
der swirmern Jahrszeit mit raschen Schritten
entgegen gehen, so haben wir um so mehr
Grund, zu fiirchten; besonders mag dem Sii-
den von Eureopa die Sage vom schwarzen
Tode als warnendes Phantom vor Augen
schweben.

Unverzeihlich ist es, dals die Chemiker
und Arzte ihr Augenmerk nicht mehr auf die
krankhaften Siéfte und Absonderungen, wel-
che bei der Brechruhr so auffallend veriindert
und giftig sein sollen, gerichtet haben, zudem
es ihnen bekannt sein muflste, dals ich aunf
diesem VWege so gliicklich war, das VVesen
vieler (europiischen) Krankheiten mit so
grofsem Erfolge zu enthiiller, Staunen wir

3*




also nicht itber das so: tiefe Dunkel, welches
noch immer aunf der Cholera ruhet! Denn
setzen wir die durch den Verfasser gewonne-
nen Aufschliisse zur Seite und blicken auf das
bestehende Gebiude der Heilkunst, so zeigt
sich hier iiberall ein gleiches Verhiiltnifs. Denn
wissen wir, nach den aufrichtigen Gestind-
nissen unserer bessern Arzte, mit wenigen
Ausnahmen, mehr von dem VVesen unserer
oder abendlindischen, erheblichen Krankheiten,
als von den Pestarten des Orients ? Zeigt
nicht die Todtlichkeit derselben, zudem, wenn
sie epidemisch herrschen, dals unser VVissen
und Verfahren hier eben so unzureichend ist
als dort? Nur dann, wenn wir mit diesen
im Reinen sind, wenn -wir sie erkannt haben;
werden wir.es wagen diirfen, iiber das so
Schwierige und Eernliegende der tropischen
Leiden ein Urtheil zu fillen und einem giin-
stigeren Resullate von unsern Bemithungen
entgegen zu sehen.

Von den europaischen Krankhesten.

Die dringenden Umstinde, welche keinen
Angenblick zu. siumen’ geéstatten, mogen ‘es
entschuldigen ; wenn ich, —um die Schlafen-
den zu wegcken — gestiitzt auf unerschiitter-
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liche “Thatsachen, ohne Riicksicht und mit
scheinbarer Anmaflsung behaupte, dals obiges,
und zwar auf eine umfassende Art, geschehen
ist; denn meine unten erirterten fast 20jéhri-
gen Beobachtungen am' Krankenbette haben
bestimmt® und unwiderleglich® die Hauptur-
sachen von den mehrsten europiiischen Krank-
heiten nachgewiesen und zwar so' entscheidend,
dafs ich die schwere Verantwortung iiber-
nehme; zu behaupten, ‘dafs wir sie” grifsten-
theils beseitigen, wenigstens in den mehrsten
Fillen gefahrlos machen kinnen. VWer hieran
zweifelt, der trete, wie ich vorgeschrieben,
mir Schritt vor Schritt folgend, ans Kranken-
bett,  wo er bald die Uberzeugung erhalten
wird, dafs es wirklich in unserer Macht steht,
mit ganz schuldlosen Mitteln gerade die bis-
artigsten und todtlichsten Leiden zu verhiiten
oder doch rasch zu bekiimpfen. Ja diese Verfah-
rungsarten sind 50 entscheidend, dafs die mehr-
sten értlichen und allgemeinen, entziindlichen
und nervisen Leiden (des Kindes - und
Mannesalters) da, w.o es an drztlicher und
hiuslicher Pflege nicht mangelt, auf-
gehirt haben, (mil geringen Ausnalimnen) ein
Schreckbild fiir uns zu sein, Da hier die In-
testinal -Beschwerden, die verschiedenen Arten
der Ruhr und namentlich die europdische
Cholera obenan stehen, so rechtfertigt die ge-
sande Vernunft folgenden Schlufs:




Die indische Brechruhr ist, wie Sach-
kenner behaupten, den europiiischen Ruhr-
arten verwandt, und so diirfen wir hoffen,
dals die Mittel, wodurch wir diese so leicht
beseitigen, auch dort hiilfreich, vielleicht ent-
scheidend wrirken syerden. Ich fordere daher
alle Staatsbehérden und Arzte auf, das iiber
diesen Gegenstand und die Kranlheiten iiber-
Liaupt in den bereits erschiencnen 8 Heften
meiner Annalen fiir das Universal-System der
Elemente (Gottingen bei Vandenhoeck und
Ruprecht) Niedergelegte zu beherzigen, und
vor Allem die von mir vorgeschlagenen wun-
gewohnlichen Gaben von Absorbentien bei der
Cholera orientalis zu versuchen; denn alle
Umstiinde reden dafiir, dafls es nur auf diesem
neuen VVege moglich sein wird, jenem grifs-
lichen Leiden niher zu kommen und es ganz
oder theilweise gefahrlos zu machen, wenig-
stens scheint dieses noch der einzige Ausweg
fiir uns, *) VViiren die Umstiinde nicht so

*) Das neue Heilverfahren bei der Brechruhr
wiirde, laut meinen Verhandlungen a.a. O,
auf der Anwendung grolser ungewshalicher
Gaben von milden alkalischen Substanzen (Er-
den etc.) und Zusdtzen von wenig Opium und
schleimigen Dingen (innerlich, und in drin-
‘genden Fillen als Lavement) mit heftigen

vielseitigen Ableitern nach Aufsen beruhen,
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dringend und die Sache weniger erheblich und
umfassend: so wiirde ich in der That Anstand
gendmmen haben, so laut und bestimmt auf-
zutreten, zudem ich meinen Liesern in einigen
Wochen in einer besondern Schrift iiber den
vorliegenden Gegenstand, d.h. iiber die Krank-
leiten im Allgemeinen, niheren Aufschluls ge-
ben werde, *) Es wird uns nicht dem Ziele
alles Irdischen, dem Tode, entriicken, aber
zeigen, das svir unter den a. a. 0. gedachten
Bedingungen unser Leben bis zum hdchsten
Alter , bis zum natiirlichen Tode, fristen
kénnen. TLeider scheint ein Theil der Arzte
iind Naturforscher meine Erfahrungen - fast

B

wnd-zwar inder Art, wie man Hausthiere zu
behandeln pflegt, d.h,, statt dafls, wie gegen-
wiirtig, ein Paar Gran gereicht werden, er-
hilt der Patient jene schuldlosen Mittel zu
1 bis 3 Loth tiglich, und in dem Falle sie
nicht fruchten sollten, rathe ich versuchsweise
das Morphium (innerlich und dulserlich), wie
auch das Chinioidin anzuwenden.

*) Diese besonders fiir das gebildete und. drat-
liche Publicum. bestimmte Schrift wird
folgenden Titel fithren: Beweis, dals wir,
abgesehen von manchen Ausnahmen , durch
emsige, aratliche Plege , durch rasches
Beseitigen der Krankheiten, unsern Korper
bis zuni hochsten Alter gesund eshalten
konnen.




eben so sehr als: die Cholera: zu fiizchien;
denn, anders lifst sich die Scheu . vor dié_sen
Thatsachen, ihr ingstliches, fast 5jiihriges
Schweigen ,  nicht erkliren. VVire .dieses
nicht, so hiitte man wenigstens Liirm geschla-
gen, und gewils einen Mann (d.h. durch
Erfahrungen) .zu widerlegen gesucht, :.der; so;
kiithn gewesen, zu behaupten, dafs durch seine;
verschiedenen Entdeckungen und Kurarten
allein mehr Kinder am Leben erhalten werden
konnten,; als durch Impfung der Kuhpocken:
Nein! nichts von  den allein entscheidenden
VVahrheiten; héchstens dreht sich die wohl-
berechnete leise Andeutung um theoretische
omineuse Spitzﬁndig-keiten um — VWorte —
und lifst man lieber sterbeun, als einen epheme-
ren Ruf, einen Stols- Schriften in Gefahr zu
setzen. Ich schliefse hier jene edlen Minner
aus, welche zur Priifung aufgefordert oder
wegen'l\IiI'sverst'aﬁdnissen und andern Schwie-
rigkeiten zuriickgeblieben sind. Nur auf sie
rechne ich, sie erwarte ich jetzt in den
Schranken! Denn was sie gebauet, oder doch
gegriindet, was wahr ist, wird bestehen, und
in dieser Sache erst in hellem Lichte stralen.
Es ist das ehrwiirdige Erfahrungsgebiude der
Medicin, welchem ich hier nur einige tiichtige
Pfeiier hinzufiige, denn ohne dieses wiirden
sie wie nackte Felsen, wie stumme Hierogly-
phen in einer endlosen WWiiste dastehen.
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. Gewifs um so merkwilrdiger und laut re=
dend ist der Umstand, dafs von meinen Er<
fahrungen nirgend die Rede, ist, wihrend man
im - Stillen - von diesem Gegenstande, iselbst
von ‘meinen Ansichten,: vieles borgt; .denn
offenbar ist der Umschwung, welcher in.den
sirztlichen: Ansichten unserer Tage (seit 1826)
sichtbar . gewoxrden, vorzugsweise : eine Folge
von meinen Entdeckungen; denn alle wenden
sich, gleich den alten und. besseren Arzten
unserer Tage, zu den fehlerhaften Séften und
erkrankten Eingeweiden; alle verlassen , sich
jenen und uns zuwendend, das . schliipfrige
Yeld der Speculationen,  VVer daran:zweifelt,
der darf nur den Stand der VVissenschaft vor
1826 und  jetzt vergleichen. : Die .grilseste,
alle Zweifel beseitigende Biirgschaft  fiir das
Vorliegende liegt also in.. dem Streben und
Handeln derjenigen Arzte, welche in allen
Zeiten, in der Vergangenheit und:Gegenwart,
als die gliicklichsten verschrieen mnd aner-
kannt sind. Sie reden laut und vernehmlich ge-
nug. Diese Stimmen sind, weil sie dem Felde der
Erfahrung angehéren, trotz aller Stirme, auch
nicht verklungen. : Meine Sache ist daher nur
die jener wiirdigen Vorginger und die ihres
emsigsten Schiilers. :
.Hahnemann’s Diit, Broussais’s Blut-
egel, die Messer der neueren Anatomen, worauf
man sich hier beruft, sie zeigen blos, dafs be:
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fast ‘allen Krankheiten das Erndhrangssystem
leidet, oder #n thm etwas Feindliches auf-
tritt, sie zeigen aber nicht, was und ‘woher es
ist; allein es deutet' doch, wenn wir die Uber:
treibung ; das Ubersinnliche, die’ Tiusehuny
davon entfernen , gleichfalls fiir unsére Sache:

Sollte nun die bestehende ungliiclisschwan-
geré Rahe in VOrliege'nd-em, trotz des’zu er-
wartenden vielseitigen Beistandes, hin und‘wie-
der ‘noch fortdauern, sollte der Giftbaum auf
diesen und den nichsten Hieb: nicht fallen,
nicht - ganz mit der Wurzel ausgerissen wer-
den: so habe ich beschlossen, méinen Gégen-
stand’ auf'dem akademischen Lielivstuhle miind-
lich zu verli*éindeiﬂ"; doch gewinnt es den An-
sehiein, als werde es solcher Gewaltmiltel nicht
bediirfen, weil der obschwebende Kampf ge-
gen' Schwindelei’ und leidige Scheelsucht ein
gemeinsanier; Vieler gegen Wenige ist.  Denn
offenbar steht der grolsere und bessere Theil
der’' medicinischen’ VVelt auf meiner Seite.
Dieses bezeugen mir alle miindlichen und
schriftlichen Mittheilungen vieler der gefeiert-
iten deuitschen Arzte, mehr aber noch ihre
Handlungsweise und ihr Gliick auf der prak-
tischen Laufbahn, Nur eine Kluft — darin
stimmen alle iiberein— trennt uns, alle sagen,
sie seien Arzte und ‘nicht zugleich Chemiker
und Physiker im engsten Sinne des VVorts:
sie konnten mich nicht iiberall versichen und
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mir folgen. Diese nur fiir den Augenblick be-
stehende Kluft wird sich  von selbst und
sehr rasch fillen, weun wir ruhig den Weg
der Erfahrung verfolgen. Denn uur am
Krankenbette kann und wird die Seheidewand
fallen, welche das von mir entworfene hiichst
einfache Bild der Krankheiten verhiillt.. Lias-
sen wir bis dahin den Streit iiber die Theo-
rie fallen; 'gewils wir werden uns bald be-
gegnen, weil die VVahrheit in > der Mitte
ziwischen ihnen und nir liegt, Dieses wird
um so leichter sein, danoch wir keine griind-
liche, keine zureichende Theorien besitzen;
denn mit wenigen Ausnahmen sind es blos
Allegorien, misteridse Bilder, die, wenn wir
aufrichtig sein wollen, bei dem vorhandenen
Se¢hatze von Erfahrungen oft entbehrlich sind
und wie es die Geschichte dieser ‘geheiligten
Kunst lehrt, auch hitufig mehr Ubels als Gutes
gestiftet haben. :

Wir ‘miissen sonach den Grund des
drztlichen Schweigens richtig auffassen, und
die zu weit getriebene Bescheidenheit; die
zu #ngstliche Scheu vor kleinen unabwend-
baren Fehlgriffen von der beklagenswerthen
Lethargie anderer und besonders der — deut-
schen — Chemiker und Physiker unterscheiden:
Sie trifft, (ehrenvolle Ausnahme unbe-
schadet,) vorzugsweise mein gerechter Vor-
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warf, weil siein diéser ungliicksschwangern An-
gelegenheit, in der sie: hélfen kénnten und soll-
ten, kaum miissige Zuschauer genanntzu wer-
den verdienen:” Die entschuldigende Stimme:
,owir . sind nicht ! Arate ;¢ erklirt. sie auch
Manches, scheint uns doch nicht: ganz zurei-
chend, wenn wir duf frithere Begegnisse, auf
fritheren VWViderstand blicken; dénﬁ ‘haben
sie’ 'bei. meinen, .die Pflanzenalkaloide;, ' das
Licht, die Atherbildung, die  Elekiricitit,
dag Feuer und Anderes' = befreffenden ' Eni-
deckungen micht gleiche Abneigung an den
Tag gelegt,-und bewiesen; welch storender Ge-
genstand ihnen der Verfasser ist? aber gerade
dieses leidige Verhiltnils ermuthigte mich dort
und ‘so- auch hier,..und verlieh mir die Ans-
dauer im schweren Kampfe, der VVissenschaft
aber: reiche Erndtens :

o Herr von :Berzelius; diese glanzende
Smme an unserm nordlichen Himmel, ‘mag
fiir sie alle reden; denn seine wahrhaft inter-
essanten, und  sehr niitzlichen - Jahrsberichte,
in welchen  er die Dikiatur. iiber: sein  deut-
sches Vasallenthum nach Mdoglichkeit geltend
macht ; in welchen die unbedeutendsten, ihm .
zusagenden Bagatellen beriihrt werden, sie reden
nicht einmal milsfillig von vorliegenden Ent-
decku-ngén, die doch wol, wenn auch nur
Widerlegung, verdient héiten. Sollte auch er,
der Arzt, Chemiker und Physiker ist, diese
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nicht verstanden haben? wahrlich das kénnte
mich miichiig erheben, mich iibermiithig ma-
chen, wenn ich nicht wiifste, nicht ldngst
erfahren hitte, dafls Alles, was Striche durch
aufgestellte Rechnungen zieht, was nicht in
den -zu frith geschlossenen Kreis palst, bei
ihm Mifsfallen erregt. Ich darf nur an sein
Verhiltnifs mit D avy erinnern, alssein YVagen
neben dem seinigen rollte. Nichstens werde ich
mit ihm in meinen Annalen einen lleinen Gang
versuchen , wund die Schattenseite dieses
Sterns erster Orifse zeigen, - Doch stille
davon, wir reden mit dem Vaterlande! ihm
rufe ich im Namen aller vom Ungliick Bedro-
heten zu:

Michte man doch bei diesem, ‘durch
das namenlose Elend unserer Briider ge-
heiligten Unternehmen nicht ferner leidenschaft-
lichen Einfliisterungen Gehor geben, und statt
auf leere, sogenannte gelehrte Raisonnements,
auf Thatsachen bauen und dann erst zu den-
ken und zu urtheilen beginnen, wenn man
am Krankenbette ein vernehmliches Ja! oder
Nein! erhalten hat! Schon blolses Stillschwei-
gen verdient hier die schwerste Verantivor—
tung; denn die Cholera ist, ihres fliichtigen
Voriibergehens und unserer klimatischen Ver-
hiltnisse wegen, das VVenigste; unsere hei-
matlichen Krankheiten bilden den gefihrlich-
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sten ‘Teind, weil sie nie von uns weichen,
unauthorlich morden oder das Leben vergiften
und zerriitten: Also auch in dem ungliick-
lichen Talle, dafs unsere Rathschlige bei der
Brechruhrsich, gegen alle Erwartungen, zweck-
los zéi-gt,en, leidet das Ganze nicht; denndieses
steht fiir immer fest; nur seine Liicken miissen,
wie hier gefordert wird, ausgefiillt werden.
Jener Fremdling (die Cholera) ist nur ein
kleines Glied in der grofsen Krankheitskette,
und fiir das Abendland noch nicht von der
Bedeutung des Scharlachs, welches, (wie es
die vielseitigen Erfahrungen der englischen
Arzte zeigen) hier, wie fast alle ihm ver-
wandte Leiden, gleichfalls seine Endschaft er-
reicht. Nicht allein das Scharlach, und die
mehrsten 6rtlichen und allgemeinen, oft
so todtlichen oder doch folgenreichen Be-
schwerden der Kinder und Erwachsenen ver-
lieren hier den grofsten Theil ihrer so dro-
henden Gestalt, sondern auch die gefiirchte-
ten Fieber des Morgenlandes scheinen hierin
unterzugehen, denn Dr. Stevens und seine
Kollegen behaupten, dafs das Gelbefieber und
mehre dergleichen klimatische Krankheiten
durch alkalische Salze leicht geheilt wiirden. *)
Diese, wie auch vicle andere Arzte des Aus-

%) Lond. medic. and. surg. J. 1830 von Frorlop's
Not. Nr, 595
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landes, suchen, wie ich, mit Recht, den Grund
der tropischenFicherin giftigen Produkten der
kranken Eingeweide und verderbenen Siiften
und handeln so- iibereinstimmend - mit mir,
dals man ihre Sache als die Meinige nehmen
lkann. In genannter Schrift werde ich ausfithr-
licherdayon redenund heweisen, dafs anch diese
Entdeckung mir unbedingt und in weit gro-
[serem Umfange angehint. .

Fragen wir, welches ist denn das End-
Resultat von Allem, welches ist der langen
Rede kurzer Sinn? so erhalten wir bis dahin
folgende, durch meine Annalen verbiirgte
Antwort:

»Durch des Verfassers Entdeckungen wer-
den; aufser vielen andern, eihige selir. gro-
[se Krankheitsquellen nachgewiesen , aus
welchen der umfassendste Theil der kérper-
lichen . Beschwerden der Menschen (und
Thiere) entspringt. Es ist dies das ge-
stéhrte, oder fehlerhafte Bildungsgeschiift in
den Verdauungswegen und den iibrigen Or-
ganen, in Folge des erkrankten oder irre-
gulairen Lebensprozesses, wodurch fehler-
hafte, schiidliche Dinge erzeugt werden, wel-
che durch ihre Gegenwart in den Fingewei-
den und ihren Ubergang in den Kreislauf
einzelne Theile oder das Ganze belistigen
oder tédten. Sonach werden wir, wie es die
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a. a. 0. vorgelegten  Erfahrungen’ unwider-
leglich darthun, in den Stand gesetzt, ein
Heer von Krankheiten zu vermeiden, oder um
ein Betriichtliches zu miifsigen, und die vie-
len 'Todesfdlle im Kindes - und Mannesalter,
welche unsere Zeitungen tiiglich mit Klagen
und Schmerzenslauten fiillen, vielleicht um
1f, bis 4[, zu vermindern. Ersparung an
Ausgaben fiir Arzeneien, besonders aber an
Gesundheit und Leben, sind die Eriichte,
welche wir auf diesem neuen Felde in dem
reichsten Maafse erndten konnen, wenn der
Arzt uns folgt und die Leidenden bemiiht
sind, bei jeder, auch nur der le1sesten Be-
schwerde seinen jetzt so bedentungsvollen
Rath in Anspruch zu nehmen. Leider wird
folglich der Reiche, der Bemittelte, wie im-
mer, auch hier, die Hauptrolle spielen und
sodie Furcht vor Ubervilkerung gemifsigt.
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der ersten Auflage.

Da ein Zufall die PubHlcitit vorstehender, in
den ersten Tagen des Decembers (1830) ge-
schriebenen Aufforderang bis heute (den 16ten
Miirz 1831) verspitet hat, so glaube ich noch
das folgende, in der Zwischenzeit hinzuge-
kommene, eben so wichtige, als beruhigende
Ereignifs einschalten zu miissen.

Seit einem Monat, und linger, zeigt sich
in hiesigem Orte und in weiterer Entfernung,
und wie ich hére, auch in andern Gegen-
den Deutschlands, fast ausschliefslich unter
der #rmern Klasse, ein bosartiges typhdses
Tieber, dessen beginnende Symptome in vielen
¥illen denen deir orientalisch-epidemischen
Brechruhr gleichen, so dafs wir die tristende
Ansicht auszusprechen wagen, die gefiirchtete
Cholera werde in Deutschland ihrea eigen-
thiimlichen Zug nach VVesten in ihrer bisheri-

*) Wol die mehrsten drztlichen Sachkenner wer-
den die hier von mir ausgesprochene Muthma-
fsung iiber den epidemischen Einflufs der In-
dischen Brechruhr auf unsere Krankheiten,
als eine zu weit hergeholte Ansicht betrach-
ten und ich selbst stelle sie auch nur als
eine hochst gewagte Hypothese auf; allein
die folgenden Erscheinungen zeigen wenig-
stens, dals der herrschende Krankheitsgang
schon jetzt him und wieder eine verdichtige
Richtung einzuschlagen strebt.

4
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gen Form zur Zeit nicht fortsetzen, indem
sie mit gedachtem Fieber gleichsam verschmol-
zen und dieser Krankheit einen Theil ihres
Charakters aufgedriickt hat,so dafs unsere je-
tzigen typhdsen Fieber dadurch in gewissem
Betrachte eine Modifikation derselben gewor-
den sind, welche wahrscheinlich die Recep-
tivitit fiir das Ergriffenwerden der orientali-
schen Cholera aufheben und diese in ihrer
urspriinglichen Verbreitung fiir den Augenblick
als dadurch erloschen zu betrachten ist. Ob
wir dadurch ferner gegen den bisen Gast ge-
schiitzt bleiben werden, istnicht vorauszusehen.

Obgleich diese jetzt fast erloschene, in rein
nerviose Fieber iibergegangene Epidemie un-
ter so ~ hochst verschiedenen Erscheinun-
gen begann und verlief, dafs man sie kaum
charakterisiren kann, so will ich doch die am
mehrsten vorgekommenen Symptome derselben
andeuten.

Das herrschende , wahrscheinlich (?) un-
ter dem epidemischen Einflusse der Brechruhr
ausgebildete Fieber begann (oft) unter Schwin-
del, Frostschanern etc. und Eingenommenheit des
Kopfes, noch hiufiger mit Ubelkeit, Hitze,
Andrang des Bluts nach oben, Angst, Hin-
filligkeit, galligtem Erbrechen und dergleichen,
welchem sich (nicht selten graulich - braune)
Durehfille zugesellten. Ohnmachten, Unter-
driickung der Ausleerung, Schmerz in der

<@
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Magen - nnd Lebergegend, oder im Unter-
leibe, Husten mit ortlichen rheumatischen
Affectionen der Driisen ete., Halsweh und
Krampfe waren nicht selten Begleiter. Die
Krankheit eilte dann rasch, die schwankende
Diagnose der typhisen TFieber bezeichnend,
ihrer Krise entgegen. Delirien, Flockenlesen,
Intermission des Pulses, Krampf, bdsartige
Exantheme, Meteorismus und dergleichen be-
kannte - Zeichen schlossen das gewdhnlich
kurze Drama. Sie tidtete bei vorsichtiger
Behandlung mit ausleerenden kiihlenden Mit-
teln,  ortlichen Blutausleerungen, River-
scher Mixtur mit Merkur, Opium und Reig-
mitteln, also den bei der Brechruhr gebriiuch-
lichen Dingen, mehr als den 10ten Kranken;
hinterliefs aber, wie alle furitse Leiden die-
ser Art, leicht iibele Folgekrankheiten. Saufer
unterlagen ihr fast immer. Diese und Arme
waren, wie bei der Brechruhr, ihre haufigsten
Opfer.

Ein laut redender und schlagender Beweis
fiir diese grofse Volkssache ist der Umstand,
dals das Heilverfahren, welches ich hier, und
ausfiithrlicher in meinen Annalen, in Beziehung
der typhésen Fieber und der orientalischen
Brechruhr vorgeschlagen habe, sich bei dieser
bosartigen Seuche so entscheidend zeigte, dafs,
wenn die Patienten sich gleich im Anfange
selbiger unterzogen, die Krankheit bald ver-

41‘
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verstummte, wenigstens in wenigen Tagen ver-
liefund selten todtlich,ja nicht einmal
gefdhrlich erschien. Nur bei Kindern
und sehr geschwichten Personen verzog sie
sich, jedoch weniger hiufig, unter Hinfallig-
keit und Fieber, doch ohne in Auszehrung
oder in Unterleibsschwindsucht iiberzugehen.
VVie bereits erwihnt, verbreitete sich dieser
epidemische Einflufs strichweise schon weiter
itber Deutschland und ergriff einzelne isolirte
Ptinkte, wihrend nahe liegende Orter, wie
bei der Breechruhr, verschont blieben.

Es scheint sonach, als heginne jene Pest
in dieser Krankheit sich (bildlich) aufzuldsen.
So sehr dies beruhigen Kann, so miissen wir
doch auf unserer Hut sein, denn in der heilsen
Jahrszeit diirfien die immer weiter um sichgrei-
fenden bosartigen Fieber., wenn sie bis dahin
nicht untergehen, nicht allein bosartiger wer-
den und wol gar in die Brechruhr ausarten, oder
doch auf die bemittelte Klasse iibergehen.

Ich ersuche daher meine arztlichen Her-
ren Collegen, das Vorgelegte weiter zu prii-
fen und baldigst darvither: zZu berichten, weil
wir, wie hier gezeigt worden, nur durch das
neue Heilverfahren der dréhenden Gefahr
entgehen: diirften, Ubrigens theilen mehrere
Arzte meine Ansicht, denn iiberall, wo ich
von gedachter Seuche hirte, wurde sie als eine
verlarvie Brechruhr betrachtet.

B
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Dieses zu behaupten, ist, nach meiner
Ansicht, zu gewagt, weil die in Rede stehende
Epidemie, allgemein genommen und in den
mehrsten Fillen, den Charakter eines bésarti-
gen Typhus (Typh. gatro- cerebralis) mit hef-
tiger Reizung der Digestionsorgane darbietet.

Das Gehirn scheint freilich, wie dieses laut

meinen Erfahrungen iiberall bei nervosen Fie-
bern etc. der Fall ist, aber nur consensuel zu
leiden , denn sonst wiirden unsere, auf das
Verdanungsgeschift und die Siftemassen wir-
kenden Mittel nicht so rasch helfen. Der
prisumtiveEinflufs der Brechruht scheint nicht
die Krankheitsbasis, sondern mit dem soge-
napnten typhosen Fieber so verwebt, dafs er
aus diesem nur darchblickt. Doch was niitzt
ans das Theoretisiren; denn man- mag die
VVorte, die Meinungen stellen und wigen
wie man will, so fithrt das nicht weiter. Ge-
nug, dafs wir den vorliegenden Feind niher er-
kannt haben und hier einen neuen grofsartigen
Beweis fiir die Richtigkeit meiner ‘Ansichien
itber die Krankheitsursachen, wie auch ein
durchaus entscheidendes Verfahren bei dieser
Epidemieund einer grolsen Anzahlihy verwand-
ter Krankheiten (z. B. Ruhrund andere todtliche
Leiden) echaltén und von daher einige Hoffnung
iber die so verheerende Brechruhr schipfen
konnen; denn wir haben hier eine recht bés-
arlige, eehr verheérende, der Brechruhr alin-
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liche Intestinalkrankheit vor uns, welche. bei
der neuen Behandlung in den mehrsten Fillen
nicht viel mehr als ein recht starkes Katar-
rhalfieber zu bedeuten hat. Obgleich wir
anch bei schon weit vorgeschrittenen Krank-
heiten obiger Art auf diesem VVege fast im-
mer die giinstigsten Erfolge sahen, so gilt der
aufgestellte hohe Anschlag doch nur da, wo
gleich vom ersten Anbeginn eingeschritten
wurde. Nur wenig Fille sind uns vorgekom-
men, wo, wie unten gezeigt wird, ungeachtet
der angesprochenen Bedingungen, die Krank-
heit Fortschritte machte.

Diese Seuche hat, wie gesagt, gegen-
wértiz ihren urspriinglichen Charakter ver-
Ioren und ist zu den sehr todtlichen Nerven -
oder exanthematischen bésartigen Fiebern tiber-
gegangen, so dals man sie schon jelzt (nach
Verlauf von 4 bis 6 VWochen) als erloschen
ansehen kann. '

In meinen Annalen werde ich sie niiher
beschreiben und zeigen, dals das von mir empfoh-
lene Heilverfahren bei beiden Krankheitsfor-
men fast immer und nur mit wenigen Unfil-
len rasch zum Ziele fiihrt. Seine Anwendung
erfordert aber einen umsichtigen Arzt, wenn
alles ohne Ungliick und in wenigen Tagen ab-
gemacht sein soll. Bis dahin bemerke ich, dafs
der Anfang stets mit grofsen Gaben halb kohlen-
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saurem Kalk und luftleerer Bittererdemit.den
vorgeschriebenen schleimigen Dingen ete. und
dufsern ‘heftigen Reizmitteln gemacht werden
mifs; allein hiufig néthigen:die. anhaltenden
Fieber und Daurchfille, - erstere zu vermeiden
und sich ganz auf das Kalkecarbonat zu be-
schriinken, . Dieses ist iiberhaupt genommen,
wamentlich in: der Kinderpraxis und beson-
ders -hier, von grofsester Vichtighkeit, denn
ohnerachtet beim Gebrauche - obiger erdiger
Mischung alle bedenkliche - Erscheinungen
schwinden, so’ kommen doch in dieser Epi-
demie, so wie bei vielen andern. nervisen
Krpankheiten ; mitunter Fille vor, wo der
fieberhafte Zustand; Hinfilligkeit und grofse
Hitze fortdauern; indessen verlieren sich
diese Zeichen mit den oft begleitenden Durch-
filllen gewdhnlich noch an demselben Tage,
wenn man eine breite Flanell- Binde umlegt
und die luftleere Bittererde - weg ldfst und
der mit schleimigen Dingen sehr geschwiin-
gerten ‘Mhixtur blos . eine ti’ichtige Portion
Krebsstein oder halb kohlensauren Kalk zu-
setzt. Uberhaupt gilt die heroisehe Wirkung
der alkalischen kombinirten Kur (s; m. Ano.)
eigentlich, oder doch vorzugsweise, fir alle
entziindliche und krampfhafte Leiden. Daher
gelingt es, durch sie anch die nervosen Krank-
heiten, - weil sie, wenn auch verdeckt , -mit
den entziindlichen . oft gleichen Ursprung ha-
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ben, zu beseitigen. Nur wenige Patienten
(vielleicht von 20 nur einer) bleiben iiber, bei
denen Fieber und Adynamie fortdauern ; iiber
sie rulit noch ein Dunkel; sie fallen dem be-
stehenden Heilverfahren anheim. Die Siuren
sind hier zunichst zu versuchen, dannschwa-
cho Reizmittel und besonders Antifebrilia,
weil in unsern Tagen sich so leicht der Ein-
flufs intermittirender Fieber einschleicht. Ich
bezielie dieses nicht blos .auf allgemeine ent-
ziindliche und nervése Krankheiten, sondern
auch auf ortliche, uud hier wie dort kann
man diesen (VVechselfieber-) Einflufs, wie ich
in Hufeland’s Journale gezeigt habe, nicht
genug beherzigen. Nirgends mehr, als hier,
tritt der Werth der von mir vorzugsweise em-
pfohlenen Mitteln (grofse Gaben erdiger Kora
per; Sturen und Chiniocidin eic.) in die Augen,
sie allein bilden den einzigen Priifstein, um die
WNatur der herrschenden Krankheiten zu erfor-.
schen und dann rasch zubeseitigen. Sobald also
die alkalische, mit #ufsern Ableitern verbun-
dene Kur, (welches in den mehrsten Fillen
der Fall ist) nicht in wenigen Stunden oder
Tagen zur augenfilligen Besserung fiithrt, gehe
man zu andern pafslichen Mitteln, besonders
(auch nithigenfalls zu verdiinnter Salzsinre) zu
dem Chinioidin iiber, denn der VWechselfiebex -
Einflufsist gewijhnlich soverdeckt, dalsihn sel-
ten die bekannten Symptome verrathen anfing-
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lich dachte ich bei den in dieser Zeit hier
herrschenden mannigfachen Krankheiten nicht
an diese tiickische Influenz, zudem ich, einige
Fdlle ausgenommen, mit den a.a. O. ange-
sprochenen Mitteln gliicklich durchkam. Ei-
nige unbezwingliche Krankheits- und Todes-
fille weekten mich aber bald aus meinem Trau-
me und erinnerten mich an meine, in Hufe-
land’s Journale niedergelegten Entdeckungen
iiber diesen tiickischen Einflafs, und die glin-
zende VWirkung des Chinioidins, welchem wir
kein anderes Mittel von gleich sicherem Er-
folge, das Opium nicht ausgenommen, an die
Seite setzen konnen. Aber bei weitem hoher
steht in anderer und mehrfacher Hinsicht die
wahrhaft heroische Wirkung der eben erwiihn-
ten milden alkalischen Kurart. Sogar in
unsrer so furidsen Epidemie mit ihren man-
cherlei Schwankungen, hat sie die Feuerprobe
bestanden. Nur da, wo VVechselfieber-Tin-
flufs im Spiele ist; versagt sie hiufig den
Dienst, und leider mufs ich beim Schlusse
noch hinzufiigen, dafs unsere nervisen Fieber
dadurch gegenwirtig (den 29. April) immer
mehr, und wenn auch selten, so bdsartig sver-
den, dafs sie oft an das sogenannte Schlagfieher
( Febris nervosa— et interm. apoplectica) er-
innern.




Schlufswort?

der ersten Auflage.

Da die gefiirchtete Brechruhr Deutschlands

Grenzen mit raschen Schritten zueilt, so em-

*) Nachdem sich dieser Bogen schon unter der

Presse befand, sind mirausdem Inn- und Aus:
lande so manche, diesen Gegenstand betrefien-
de Nachrichten zugegangen, dalsichdie Wiir-
digung derselben der vielleicht bald nothigen
gten Auflage dieser Schrift aufsparen mulsy
doch so viel ersehe ich daraus, dals man in
Betreff der Ansichten iiber die Krank-
heitsursachen tiberall ‘anfdngt, den von mniir
vorge-zelchneten Weg einzuschlagen, Seibst
Hufeland, dieser hochverdiente Reprdsen-
tant der bessern drztliclien Schile, redet (laut
dem eber beimir eingegangenen’ neuester
Hefte seines Journal's) unserer Sachiedas Wort
und so diirfen wir nun endlich, nach langem
unbegreiflichen Zogern, der Priifung unsers
Verfahrens bei der heranstiiemenden Seuche

~entgegen sehen. - Mdgte sie von den iibrigen

ihr so verwandten Pestarten des Orients, wie
es fast den Anschein hat, keine Ausnahme
machen ! Bis dahin reclamire ich alle auf die-
sem Gebiete seit 1325, in dem von mir anf-
gestellten Sinne gemachten, so hoch geprie-
sene Fortschritte als mir angehorig, weil ich
in jener Zeit (in franzgsischer Sprache) alle
europiische Central-Behorden dies- und jen-
seits des Meeres von meinen, die Krankheits-
ursachen betreffenden Euntdeckungen, in
Kenntnils gesetzt und die gewihlten, aber niche
-anz erreichten Curarten vorgeschilagen habe.
Es bezieht sich solches nicht blos auf die
Brechruhr, sondern mehr auf die spiteren
sehr gliicklichen Heilungsversuche und An-
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pfehle ich dem geidngsteten Vaterlande vor-
liegenden, am Schlusse des vorigen Jalires
vollendeten Aufsatz iiber diesen Gegenstand
um so dringender, da brieflichen Nachrichten
aus Preufsen  zufolge, die von mir schon
vor mehren Jahren (1826) im zweiten Bande
meiner Annalen empfohlenen (leider nicht friih
genug beachteten) Methoden in den Polnischen
Provinzen mit Erfolg, namentlich bei bésarti-
gen Fiebern, (von der Brechruhr wird nichts
gesagt) und der Influenz, angewandt sein sollen.

Da das Haus, wie es den Anschein gewinnt,
bald in vollen Flammen stehen diirfte, so be-
daure ich vor Allem, dals ich, in Beziehung
auf meine Annalen, nicht in dieser Abhand-
lung das angerathene Verfahren genau be-
schrieben habe. Um, 'doch etwas nachzu-
holen, empfehle ich also, auf jene Schrift
verweisend, neben milden Lavements, breiten
wollenen Leibbinden, Ohrenpflastern und hef-
tigen Einreibungen aus Opium, Salmiakgeist

sichten der cnglischen und franzoésischen und
anderer Aerzte, in Betracht des Gelbenfiebers,
der orientalischen Pest und &Ghnlicher so-
genannter klimatischer Krankheiten, Ich
glaube diese Erklirung dem Vaterlande und
mir schuldig zu sein, weil man sich hin und
wieder, und besonders im Auslande, den An-
strich giebt, als kenne man die, wie es
scheint fleifsig benutzten, Entdeckungen des
Verfassers nicht,
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und Terpentinél (iiber den ganzen Kérper), von
nachstehender Mischung, mit oder ohne Mor-
phium oder Opium und andern palslichen Zu-
sitzen, Thee - oder Essloffelweise geben zu

lassen:

R. Calcariae sub-carb. pur. 3jV.  Terrae
amarae calcin. 38. Radic. Alth. pulv.3j.
me S
Ilen 8ten Theil gleich, nachher alle 1f,
bis [, Stunde 1 Theeldflel voll.

R. Calcar. sub-carb .3Vj. Terrae amar. Jj.
R. Alth. gr. X. Syr. Amygd. 38. Aq,
commun. %jj.

m. S, :
Die Halfte sogleich, von dem iibrigen alle
if4 bis 1f, Stunde ‘einen Efsloffe]l voll.
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Nachtrag zur 2ten Auflage,
den 17ten August.

Da iiber die von mir gemachten Vor-
schlige aus den genannten Gegenden nichts
verlautet und die Krankheit auch dort wiithet,
so scheint es immer gewisser, dals auch unsere
Mittel vergeblich empfohlen sein diirften. Da
ferner iible Vorzeichen anzudeuten scheinen,
dals wir uns am Vorabend sehr naher Ereig-
nisse befinden, so miissen wir Alles aufbieten,
auf andere YVeise zu helfen und eile ich daher
noch Folgendes nachsuholen.

Der Umstand, dafls die gefiirchtete Sterblich-
keitunter den Ginsen und Enten an verschiede-
nen Punkten dieser Gegend bereits eingetreten
ist, scheint die oben von mir aufgestellte Fly-
pothese iiber ein giftiges organisches Selbst-
erzeugnils zu bestiitigen, wenigstens anzudeu-
ten, dafs unser Land, namentlich die Siimpfe
und kleinen Gewiisser, als schon vergiftet er-
scheinen.*) Da nun auch die preufsische Staats-
zeitung sagt, dals offene VVasser unsere Pest
firdern, 50 miissen wir unsere ganze Aufmerk.

*) Auch ist seit Kurzem in hiesiger Gegend eine ob-
gleich nicht unbekannte Augenkrankheit unter dem
Hornvieh ausgebrochen, welche ein nur kurzes ent-
zindliches Stadiam hat, und fast immer mit Erblin~
den endet. Hier sind Gevvisser und Boden gleichfalls
verdichtig, denn die Thiere, welche nicht ins Freie
getrieben werden, bekommen die Krankhei¢ nichr.




samkeit aunf die verdichtigen uhd sumpfigen
VVisser richten, um darin die giftige Saat
aufzusuchen, welche vielleicht schon im Som-
mer hineingeétragen wurde und nun ihre bal-
dige Entwickelung , Vermehrung und Giftver-
breitung beginnen mdégte.

Ich werde nun nichts versiumen; um das
prisumtive Gift durch mikroskopische und
chemische ' Untersuchungen niher kennen zu
lernen. In letzter Hinsicht bitte ich besonders
mit den erdigen Niederschligen, welche die
milden Alkalien in dem verdichtizen VVasser
bewirken, junges Federvieh zu fiittern. Bis
dahin empfehle ich Allen nachstehende

dringende Vorschlage,

welche theilweise sogleich und noch ehe die
Seuche ‘bei uns ausgebrochen ist, angewandt
werden miissen, nach allen Richtungen zu prii-
fen und zu b_eherzigen. :

Vor Allem warne ich vor dem so gefalir-
vollen und sich seit Jahren und tberall als
nutzlos bewiesenen Riuchern mit Chlor; héch-
stens darf mit der Chlorkalls- Auflésung der

. Boden besprengt werden, um iibele Geriiche

zu entfernen,  Es ist aber auch ganz iiber-

© fliissig, ja bei-dem von mir empfohlenen Ver-
" fahren sogar" hiochst schiidlich. Dasselbe gilt,

wie es die Erfahrung zur Geniige bewiesen,
von Essig-Rilucherungen. Stait dieser nehme

-y




man den so hochst -wohlfeilen Schwefelkail,
.und streue diesen (wenn die Seuche naht).in den

Strafsen, Rinnen und Gehiften umher, und

bringe ihn und dessen Auflosuna' (schon jetat) ot.i4.4

mFSumpfe, TFeiclieamd ’ﬂilemwf"'iﬂﬁ&e um darch
dieses, in kleinen Ouantititen den Menschen
und Hausthieren  nicht nachtheiligen Mittel,

alles lebende Geschmeils zu tidten, und stelle

auf den Hausfluren, auf Stralsen und andern
Orten (d. h. beim Ausbruche der Cholere) mniit
Schiefelkalk gefiillle Gefifse hin; welche mit

Essigsdure, jedoch mit Vorsicht und unter Aug-
sicht eines Arztes oder Chemikers, benetzt wer-

den, so dafs man iiberall, und zunichst in und
aufserhalb der VVolnungen einen vernehmli-
‘chen Schyefel - Geruch, wie an Schwefel- Quel-
len (Eilsen, Nenndorf etc.) bemerkt, und
wiederhole diese Proceduren, wenn die Sach-
kenner anzeigen, dals der Schwefelkalk durch
die Kohlensdure und den .Sauerstoff zersetzt
ist, und-achte-nicht-den Verhrst-an-Pischen ol

Besonders lasse man von Zeit zu Zeit in die
Brunnen so viel Schwefelkali bringen, dafs
das VVasser deutlich nach Schwefel schmeckt,
In den THiusern sprenge man Terpentingl
umher und benetze auch die Kleider damit,
und streue gleichzeitic so viel kohlensaures
Ammonium "(ﬂiichtiges Salz) in den VWohn.
und Schlafzimmern umher und reibe das ge-
piilverte Salz in die Unterkleider, so dafs man




dieses "ungefihr so stark wie in Schafstillen
riecht. ' Die Erfahrung hat bewiesen, dals we-
der Schwefel, - VWasserstoffdunst, nech fliichti-
ges Salz in dem geringen Maafse schidlich ist;
doch mufs die Leitung des Verfahrens einem
Sachkenner anvertrant werden, und rathe ich
bei ‘dem Ausbruch der Seuche, jedoch mit
Vorsicht, Gemische aus einem Theile Salmialk,
mit 3 — 4 Theilen frisch geloschtem Kalk in
fliissiger Breiform, und zwar in hélzernen
Gefiifsen vor den Hiusern, in den Gehiften
aund andern freien éffentlichen Ortern auszu-
stellen, so dafs dieser Dunst neben dem des
Schyefels wahrgenommen wird.

Dabei hiite man sich vor nicht ge-
schiitztem Flufswasser und vor allem vor
Chlorkalk und der Chlor - Riiucherung und
hefoige ferner die obigen Regeln.

Den Schwefelkalk lasse man in den Apo-
theken oder chemischen Fabriken aus gleichen
Theilen Kreide oder gemahlenen Auster-
schalen oder Kalksteinen mit einem Zusatzn
(5 Procent) feiner Pagespine bereiten.

In die verschlossenen Brunnen schiitte

u-,.ir.l.an von Zeit zu Zeit durch eine angebrachte
Offnung 50 vie Schwefelkali-Auflésung, dals

das Wesser darnach schmeckt, und die Rea-
genzien auf die. Gegenwart des Schmefel-
VVasserstoffs deutens
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Durch diese: Riucherungen oder An-
schwiingerung der Luft mit Terpentindl,. Am-
moniak - und Schwefel-VVasserstoff wird nicht
aur die Tédtung oder Bindung des Giftstoffs
beabsichtigt, sondern es soll auch durch gleich-
zeitige Einwirkung (des .Ammoniums) auf das
periphiirische System, auf Haut, Liungen und
Mundhéhle der giftige Einflufs im  Ionern
vernichtet werden.*) Denn auf jeden Fall ist
der Giftstoff belebt d. h. erganischen Ursprungs,
and da wir aus langer Erfahruang wissen, dals
ihn das Chlor nicht zu tddten .vermag; so

diirfen wir mit der grifsesten VVahrscheinlich-

keit erwarten, dafs es auf diesem, den frithern
durchaus entgegengeseizien Wege ge-
schehen wird., Wir geniefsen auf diese VVeise
sugleich die VVohlthaten, welche man in die-
ser und andern Epidemien von Gerbereien,
salzigem Boden, Schwefelquellen und andern
technischen Anstalten und Vorrichtungen der
Natur rithmt, So blieben die vulkanischen, mit
brennendem Erdol geschwingerten Gegenden
Asiens von der Brechruhr verschont, und eben-
so kinnen wir mit einiger Gewifsheit voraus-
setzen, dafs die Umgebungen der Silber- und

I

*) Den Ammonium - Dunst betrachte ich ans Griine
den, die ich spiter angeben werde, als die beste Arze
nei, als das wichtigste Schutz- und Vorbauungsmit-
tel, welches durch seine Schirfe wielleicht .noch tod-
tend auf dic zarten giftigen Infusorien einyvirken
ditrfte. :

5




Schwefelhiitten bei Clausthalete. von der Brech-
ruhr verschont bleiben werden, weil'in den

“dortigen Schwefel - und Giftdiinsten wenig

lebende VWesen gedeihen. Nur darf der Mensch
diese Atmosphiiren nicht verlassen, bis die
Seuche aufhort.— Auch die wie ich glaube
von einem erfahrnen Landwirthe hiesiger
Gegend (H. Meyer?) gemachte Entdeckung,
dafs das Riuchern mit Schwefel in den Stillen
das Hornvieh bestimmt gegen den Milzbrand
schiitz, deuntet auf die WWichtigkeit unserer
Ansichten und Rathschlige. Der Umstand,
dafs aufser den angefiilirten hier auch Hiih-
ner erkranken und alle das Erblinden mit
dem Hornvieh gemein haben, verdient eben
so beachtet zu werden. *)

Fast jedenTag erfahreich so viele neue, das
Obige bestitigende Thatsachen, dals ich mit
den Nachtrigen gar nicht fertig werden wiirde.
Ich kann also weiter nichts thun, als dafls ich
wiederholt und dringendAlle und Jede
auffordere, auf das Schleunigste und

*)Dals die Sumpf- and uberhaupt stehenden Weasser
dad, Gift $ntholten, ist'gewils, dean an dén Orten,
WO ?lJieses mangelt oder hinreichehd seines Flufs-
wassﬁr \vorllands’m ist, sberben wedér Enten noch
Ginse; dab,_ersté wiirde alse sein, wenigstens die
den WohnOMn nahe hegunden Stimpfe und andere
verdac]mge Wisser wo moglich durch Schyyefel-

Kalk zu entgxftem




von allen Seiten in diesen Gegnstand
einzugehen, denn - alle Erscheinungen
treffen dahin zusamihen und zeigen,
dafs wir uns mit der grifsten Wahr-
scheinlichkeit gegen den bésen Feind
werden schiitzen kénnen, denn nach dem
Obigen wiirden z. B nur die Menschen von der
Cholera ergriffen werden, welche ihre durch
angefiihrte Diinste gesicherten VVohnungen,
Stidte und Dérfer ungeschiitzt verlassen, oder
giftiges, nicht gereinigtes VWassertrinken. Man
wiirde also bei schwerer Strafe dieses unter-
sagen miissen, oder nur dann dessen Genufs
erlauben, wenn -es in grofsen Reservoiren
durch Schwefelkali priicipitirt und gerei-
nigt worden.

Endlich mufs ich mich entschuldigen, dafs
ich wegen der durch die Zeitverhiltnisse be-
dingten steten Nachtriige, hier statt eines
wohlgeordneten Aufsatzes ein wahres Quodli-
bet liefere. '
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Rechifertigung wegen einiger vber Herrn
v, Berzelius von mir gemachten Be.
merkungen, :

Da man obige Erklirang (5. 44) mir zum Vor-
worf ;gemacht und mich sogar beschuldigt,
ich suche iiberall mit schonungsloser IHand
das Gebiet der WVissenschaft zu evschittern,
60 sehe ich mich gezwungen, schon hier,
obgleich Ort wund Zeit dagegen sprechen,
mich. niher zu erkliren; denn .obgleich
wmir das, was wir Scheue nennen, der Sache we-
gen fremd ist, s0 mdgte ich mich doch nichtgern
in den Augen der Bessern so belastet schen.

Vom Gliick und Zufall begiinstigt, batte
ich Gelegenheit, auf meinem miihvollen VWege
durch das Gebiet der Naturwissenschaften Man-
ches zu sehen und aufzudecken, was Andern
entgangen war, und da wir Alle einem Ziele
entgege-n eilen und als Diener derselben nur
sie im Auge haben, so hoffte ich, dafls sie
Alle, besonders die Lenker ihrer Schiksale,
auch meine Freude theilen wiirden, allein bald
mufste ich die leidige Exfahrung machen, dafls
es ein grofses VWagnils ist, sichals bewegende
Kraft an das Rad der Zeit zu hingen. Kurz
gesagt, Alles irat mir hemmend entgegen,

¥
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besonders das Vaterland, nur im scharfsichtigen

Frankreich und tiefdenkenden England fand ich
einigen Beistand. Gewils hiitte ich so vielen
Kriften unterliegen miissen, hatte nicht eine
innere Stimme, grifser als jene feindlichen -
Zlemente, schon in der jugendlichen Brust
Heffnungen filr eine bessere Zukunft begriin-
det.  Sie erschien! aber noch immer feindlich

gegeniiber stand und steht unter Andern uns
Hy. v.. Berzelius, dies beweist dieapathische
Stille und die Aufmerksamkeit, welche er den
vagesten mich betreffenden Einwiirfen, z. B. ei-
nes Liindbergson’s, noch in dem Augenblicke
schenkt, da die Wiirfel schon gefallen waren.
Vor Kurzem hat er es endlich gewagt, das
Visir ganz fallen zu lassen, indem er sagt:
,;auch Sert. hat eine Theorie iiber die Ather-
bildung geliefert, welche jedoch nicht von der
Art ist, dafs sie angefithrt zu werden ver-
dient.* VVie dieser iiberwiegende Geist sich
so weit vergessen konnte, ist mir walirlich un-
4 begreiflich; denn er am besten muflste es
doch wissen, dafs vom Verf. die ganze Aunf- "
klirung in dieser Sache ausgegengen ist. - Es
ist so, als wolle man Columbus die Ent-
| deckung des Amerikanischen Continents des-
falls streitig machen, weil er dieses Land fiir
eine grofse Insel gehalten, und zur Beruhigung
Aller se¢i es gesagt, dals auch hier die Gogner,
irotz aller Gegenwehr, doch recht bald die Se-
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gel werden streichen miissen. Erst die Nach-
welt wird uns beide wigen und richten, ihn
{Berzelius) wird sie mehr auf schon vorhande-
nen oder angedeuieten VWegen , aber mit ua-
erreichbarem Erfolge vordringen sehen, wéah-
rend sie den Verfasser nur auf frither ganz
unbekannten Pfaden findet, auf denen alle und
50 auch unser He_ros einst strauchellen und
swelche, ‘obgleich nur schmal, den VVanderer
doch sicher durch die Labyrinthe der Natur
geleiten. Doch glanbe ich, dafs man einige
der wichtigsten von mir angedeuteten Neben-
zweige derselben ~erst dann erkennen wird,
wenn man uns véllig verstanden hat und der
verhiillende Schleier der Gegenwart ganz auf-
gerollt ist.

Doch mag Berzelius selbat in dieser
Erwiderung noch einen Beweis der Hochach-
tung finden, welche der Verfasser, der sich als
seinen eifrigsten Schiller bekennt, noch immer
fiir ihn hegt, denn ich pflege sonst nicht mit
Andersdenkenden zu . sireiten. Auch mache
ich nmr von dem Rechie Gebrauch, meine
Behauptungen zu vertheidigen, denn mein gan-
zes Handeln wird meiner Feder uad sogar
meinem Idecenkreise das beruhigende Zeugnils
geben , dafs ich nie Eingriffe in die Sache
Anderer gemacht, oder absichtlich ein Geimiith
gekrankt habe. Sertiirner.
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