Die unreinlidhe Minette,

e

Minette fiebt dody immer febr fdlecht und elend aus,
fagten viele Leute. LWober mag das wobl Formmen? €3
febte ibr doth nicht an guter Koft, an Kleibung, LWeh-
nung unbd BequemlidhFeit.

Minette hovte dief, und Getribte fidy darniber. Sie
hdtte gar s gern gefund und blibend ausgefehen. Da fie
feine Mutter mebr batte, und der Water faft iminer auf
NReifen war, {o ging fie ju einer Tante, b Elagte iy,
pafi fie, nad) dem Urtheile dev Leute, fo {dhledht Tmd elend
augfehe.

Die Tante wav eine verfidndige Frau. Licbe Midte,
fisvadh fie ju Minetichen , tdh bin pwar Fein Art, aber idh
glaube ¢ bod) evvathen juFdnnen, warumdu fo ubel aus-
fiehft. — Du baltft veinen Kbrper nidht genug veinlidy ;
parin liegt e8 wabrideinlidh, dofi du fein gutes Ausiehen
baft, und audh wivklid) bisweilen Frdnfelft.

Minette blickte befhdmt jur Crde nieber.

Qicbe Nidhte , fubr vie Tante fort, NReinlidyfeitsliche
ift eine Tugend, die Feinem Menjden, am allevwenigften
einem Mdddien feblen folite. Dev Unveinlide madit auf




andere einen unangenehimen Eindvu, Man ift ungern in
feiner Gefellfhaft, und flieht daber feinen Umgang. Das
Fann filv ihn nidyt anders al3 befdhdmend fepn, — Aber
Unveinlidyfeit {hadet audy der Gefundheit. Die Haut, mit
weldjer unfer Kovper iberyogen ift, hat unydhlige Oeff:
nungen, dburd) weldpe die Ausdinftung vor fich gebt. Hale
man nun die Haut nid)t vein, {o verftopfen fid) die Schweifi-
[ocher , die Ausdlinftung wird gebemme, und bavaus ent:
fteben mandherleny lebel, unbd oft die gréften unb gefdhr-
lidhften Kvantheiten. Daber hat man die grofite Sorge
baftle ju tragen, baf ber Koper fo veinlidy ol moglid)
gehalten, und fleifiig gewafden unb gebabdet werbe.

Liebe Tante, fprady Minette, das alles bab idy bis-
Ber febr vernadbldfiigt , aber in Juunft {olf e nidht mebr
gefeben. e

Die Nidyte Hielt Wort. Sie befleifigte fid) der gréfi-
ten ReinlichPeit , und wufd) und badete fid) oft. Nun fab
fie aber audy gleith anders aus! Sie war gefunder, mun-
terer und froblider. Aud) ging man jest taufend Mahl
Tieber mit ibr um ol fonfl.
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