
KRIEGSKOMMISSION FÜR KONSUMENTENINTERESSEN

KONSUMENTEN!
SEID WIRTSCHAFTLICH IM LEBENSMITTELVERBRAUCHE!
UnserStaatund das DeutscheReichmüssengegeneine Weltvon Feindenkämpfen, aber

diesen wirdes nichtgelingen, unsere verbündetenHeerezu besiegen. DieFeinde, namentlich
England und Frankreich , wollen daher uns und Deutschland gleichsamwie eine
belagerteFestungaushungern , dadurch, daß wir von der Zufuhraller Nahrungsmittelund
industriellenRohstoffemöglichstabgeschnittenwerdensollen.

wie für die Behörden, ergebensichdaherauch für die Bevölkerung selbst wichtige
Aufgaben , umdie vorhandenenMengenin wirtschaftlicherWeisezu verwerten.

Seidvorallemwirtschaftlich im Einkäufe derLebensmittel!SchaffetnichtinfalscherBerech¬
nungzuvielLebensmittelan, die Ihrnichtrechtzeltgverwendenkönnetunddievielleichtverderben!

MitMehl und Brot müßtihr haushalten . Jeder Einzelnegehe ehrerbietig mit dem
täglichen Brot um, dann wirder es immerhaben, magder Kriegauchnochso langedauern.
In diesemSinnemüßtihr mitErnstund Nachdruck.auf EureAngehörigen , DienstDerSOnen
und Berufsgenossen einwirken! Wirketaucherziehlichin allenGast- und Kaffeehäusern!

Verachtet kein Stück Brot, welles nichtmehrfrischist, schneidetkeinStückBrotmehr
ab, als Ihressenwollt! Denktimmeran unsereSoldaten im Felde, die oft aufentlegenenPosten
glücklichwären, wennsie das Brothätten, das Ihr verschwendet.

Kaufetgemischtes Mehl, verbackt und verkocht gemischtes Mehl ! EssetBack¬
werkaus Mischmehl, es sättigtund ernährt ebenso gut wiedas bishergewohnteGebäck! Von
Fachleutenwurdenachgewiesen, daß mitdem gemischtenMehlevollständigentsprechendgekocht
und gebackenwerdenkann.

VerwendetauchErsatzmehle , Gerstenmehl , hauptsächlichaber Mais- und Kartoffel¬
mehl für Koch- und Backzweckel ErprobteKochrezepte erhaltetIhr von allenKon-
sumentenorganisatlenen.

VerwendetauchreichlichKartoffeln für Koch- und Speisezwecke ! Kochetdie Kar¬
toffelin der Schale, Ihrersparetdannl

Bereitet alleSpeisengenau nach dem erfahrungsmäßigen Bedarfe , d. h. so, daß
möglichstwenigRestebleiben! Dieseaber dürft Ihr nichtfortwerfen, sondernsollet sie, soweitsie nochverwendbarsindfür eine spätere Mahlzeitverwenden!

Unverwendbare Abfälle , die inEuremHaushaltenichtselbstverwertetwerdenkönnen,
sollennichtachtlos fortgeworfen , sondern gesammelt werden. Sorgetdafür, daß sie an
Geflügelzüchter, Mikhmeieroder, wo dies möglichIst, auchan die Landwirteabgegebenwerden,
dennes handeltsichumwertvollesViehfutter, geeignet, das zu schonendeBrotgetreidefürdiesen
Zweckzu ersetzen. AuchGerste darf nicht an das Vieh verfüttert werden.

Werüber ein Stückchen Boden verfügt, soll möglichstbald zum Anbau von Früh-
gemüse schreiten. Bauet heuer Statt Blumen und ZierpflanzennotwendigeGemüse,
Hülsenfrüchte, Kartoffelnusw.

Seidstetsdesseneingedenk, daßMieWirtschaftlichkeit im Einkäufe und Verbrauche
der Lebensmittel eine der wichtigsten Kriegsbereitschaften unseres Volkes dar¬
stellt ! AnEuchselbstliegtes, nichtbeunruhigtzu.seinund keineFurchtvor dem Knappwerden
der Lebensmittelzu haben!

Sparen heißtnicht: Geldbei sichbehalten, weichesfür die notwendigenAusgabenbe¬
stimmtist, sondern vielmehr: mit den eigentlichen Wertträgern , den Waren , vor allem
mitden NahrungsmittelnSparsam umgehen!

ReichforganlsatlonderHausfrauenÖsterreichs
ZentralkommissionderdeutschenArbeit-nehmerverbindeÖsterreichs
WirtschaftlicheOrganisationderZrxteWiens

Österreichs
Verbandösterr.Eisenwaranhindler

AllgemeinerVerbanddaraulSelbsthilfeberuhendendeutschenErwerbs-u.Wirt¬schafts-GenossenschaftenInÖsterreich
RaichswlrtschaftsbundderFest-

Hledar&starraichltcharGewerbaverein
AllgemeinerdeutscherGewarkvarelnfOrÖsterreich
OeutschnatlonalerHandlungsgehilfen-VerbandZentralverbandderHeusbesitzervereinevonWienundUmgebungRekhsverbsndÖsterr. HoteliersGremiumderHoteliersundPensions-InhaberInWien

RakhsorganlsatlendarKaufleuteÖsterreichs
ReichsverbandderkaufmSnn.Verbindeu. HandelsgenossenschaftenÖsterreichsEnterWienerKonsum-Verein

KheFrauen-OrganisationIrNlederBsterrelch
undSsterr. Konsumvereli

»rKonsumverelInWienu
ReichsbunddeutscherPostterÖsterreichsVereinigungderösterr.RichterZentralverbandderösterr.Staats-


	[Seite]

